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＜病棟連絡事項＞
・47号室22日に空く予定であること庶務に報告。22日以降でカーペット貼り替え日確定し際は連絡来る予定。
・床屋～6月の理容日6/1（月）・6/8（月）・6/15（月）・6/22（月）・6/29（月）
・6/1リフトとエレベーター点検。

1号機（管理棟）10：00-12：00、3号機（メンタルケア病棟）13：00-15：00、
2号機（厨房リフト）15：00-16：00
→追加で5/28（木）も点検があるとのこと。使用したいときは連絡すると動かせてもらえる予定。
5/28（木）・29（金）

　1号機（管理棟）13：30-14：30

　3号機（メンタルケア病棟）10：00-11：40

　2号機（厨房リフト）9：30-10：00
　
・R8年5月27日八戸レケンビセミナーのご案内が来ているので各自確認をしましょう。
・金谷SGMより研修の案内メール各自に届いています。確認をしていきましょう。
・点滴スタンド届いています。
・6月8日～7月31日まで西病棟にOT実習生が来ます。担当症例は松原千積様で主治医に許可貰い済みです。詳細については各自にメール届いていますので確認お願いします。
＜ベッドコントロール＞
・類家 健様～49号室　個室利用で転入予定。日程調整中。
・赤石　陽介様～6/2以降でに西病棟へ転入予定。日程調整中。

・中村　真理子様～本日、任意入院へ切り替え済。北病棟転出予定。日程調整中。
・田端　香織様～任意切り換え確認し切り替え後、北病棟へ転出。日程調整中。
＜患者様連絡事項＞
・佐々木　理佳様～電話について、父：月水金の9：00～20：00
母：緊急時のみのため、平常時は対応しない
との事で、父のみ連絡可能との事であった。
父様は以前外出がキャンセルになり、不穏になったことを気にされている。大きな不穏興奮はないが、外出等は急がなくても大丈夫である事説明し了承。
・中島　勇様～主治医よりイヤホン使用可の指示あり。
・中村　真理子様～本日、任意入院へ切り替え済。
・寺井　恵利子様～自己洗濯となります。
・松長　二郎様～本日より外泊訓練に向かわれています。外泊へ向かわれた後に奥様より架電あり。
　　　　　　　　CSセットの靴下やトイレットぺーパーを折りたたんだものが多量に荷物から出てきたとのこと。収集癖は治っていないのかと話されていたようです。入院中、本人のベッド周囲やポケット確認していきましょう。
＜要注目患者様ケース検討＞
・鈴木　達也様～主治医と話をさせろ、今日暴れてやるから準夜帯で人を用意しておけと危険行動を仄めかす言動ありました。自身の要求ばかりを訴えこれまでの自身の行動から様々制限がかかっていることについて理解ができていない様子です。都度主治医に情報提供しながら、必要時環境調整についても相談していきましょう。
・松原　千積様～突進歩行変わらず見られています。転倒注意してきましょう。
・金山　辰巳様～やや易怒性あります。引き続き行動注意していきましょう。
＜村上Dr.患者様診察情報＞

・坂下　美奈様～アルコール依存症治療プログラムは内観療法母について1まで行っている事、現在は飲酒に関連した発言、飲酒欲求は見られていない事、5/26深夜帯でコード付きイヤホンとCDプレイヤーを使っていたところを巡回時発見していることを情報提供を行っている。
酸化マグネシウム330　毎食後　継続処方希望されている。
診察時：レクチャー6実施。心臓の弁膜症について母様に心配されていることを話している。
処方変更なし。
肩の痛みに対し、塗り薬処方あり。
心疾患の為に、断酒をしましょう。
今後レグテクトの内服を考えているが、時期が来たらまた相談と話あり。
・坂田　輝様～ご飯2/3～全量摂取できている。易怒性なく、落ち着いている。
現在入居可能な施設を探している事を情報提供を行っている。
診察時：作った作品を見せている
処方変更なし。
・松長　二郎様～ご家族様は退院後できれば自宅での生活を希望しており、前回外泊訓練時は特に目立った行動なく、本日10時～明日16時まで2回目の外泊訓練予定であることを情報提供を行っている。
もう少し外泊訓練を重ねて行きたいと本人様は話している。
診察時：パン食べたい。もっとご飯食べたい。と話しあり。
処方変更なし。
食事については栄養課と相談し変更可。
外泊訓練希望時は外泊許可あり。
介護度は要介護1。ケアマネ：居宅ポラリス　たけべ氏
家族自宅退院希望。
＜高橋Dr.患者様診察情報＞
・東野　愛様～朝や昼はなかなか起きれず、拒食となる事がある。5/18に東病棟でゼプリオン施行済み。
奇声、妄想あり、5/24に外出に出る事は出来たが16時帰院予定が15時前には帰院されていることを情報提供を行っている。
診察時
調子はまずまず
退院はまだですか
6/1～6/7に院長と外出したいんですけど
とまとまりのない話をしている。
薬剤調整はについて
新規の薬については「嫌です」「副作用が不安だから」
既存の内服薬の増量に関しては「ひらめきがなくなるからダメ」と拒絶していたが
薬剤調整自体はやや乗り気。
色々な案を提示した上でリスパダールの増量に納得される。
処方変更あり
リスペリドンＯＤ錠1ｍｇ「アメル」　寝る前　
→リスペリドンＯＤ錠1ｍｇ「アメル」+リスペリドンＯＤ錠２ｍｇ「アメル」　寝る前　の計3mgに増量
IFオーダーの不穏時のリスパダール内用液については引き続き使用可
・角濱　義弘様～不調の訴えなく落ち着いて過ごされていることを情報提供を行っている。
診察時：調子は良いです。気分転換も出来ましたと話す。
処方変更なし。
6/2　10時～15時30分　デイケア　15時30分～　GHに外泊
6/3　9時にGH発　帰院　の予定
・小向　栄子様～本人の調子は特に代わっていないことを情報提供行っている。
5/24に息子様面会に来ておりその際
以下のような　退院・入所プランを立てていると話す。
・主治医に何回か診察をして頂く
↓
・7月の中旬位に再度主治医面談。
・退院へのGOサインを貰う
↓
・色々な施設の見学に行く
↓
・9月までは入院できる（？）のでその間に施設入所

診察時：変わりないです。退院はいつ頃になりますかと話している。
処方変更なし。
再度息子様に施設選定、入院形態の変更（医保→任意）をご相談して行くように指示あり。
もし、主治医からの話が聞きたいのであれば、面談可。
・中村　聡様～同室患者様に声高になることあるも、1回のみであること、コーヒーの砂糖に関してはなかなか聞き入れ出来ず、決めたことを守れない、忘れるといったことを情報提供を行っている。
診察時：夜は寝れてます。調子は良いですと話す。
処方変更なし。
再度高橋Drよりおやつに関しては受け持ちNsとのルールを守るように指導あり
前回の指導内容
コーヒーにスティックシュガーの許可あり。
但し、本数や飲み方については担当看護師と相談してからと指導あり。
また、スティックシュガーも間食200㎉/日の適応になるので、その分間食が少なくなる事も説明し、了承済み（本人様はお菓子が少なくなっても良いのでコーヒーに砂糖を入れたいとの事）
約束事が決まるまでは今まで通り。
・松原　千積様～前回診察から転倒ないが、突進歩行は継続していること、まとまりのない言動が続いていることを情報提供を行っている。
診察時：将来への不安、進学のこととか、少し落ち込んでいると話あり。
処方変更あり。
【向】リボトリール錠０．５ｍｇ 1 錠 1日1回　夕食後　　→5/27より中止
グーフィス錠５ｍｇ 2 錠 1日1回　朝食前　　→5/28～　開始　
・西　和世様～妄想言動無く、落ち着いて過ごされていることを情報提供を行っている。
施設選定は難局している。
診察時：困ったことはないです。変わらないですと話している。
処方変更なし。
・飯岡　未来様～5/26に西病棟に転入になっていること、5/23を最後にてんかん発作は見られていないこと、本人様はまだ発作が起きそうと感じていることを情報提供を行っている。
叔父に後見人申立について再度依頼している。
診察時：
体育館でのことは覚えていない
脳のぴくつきが気になる
歯科矯正を100万かけてやった
いじめたり催眠術をかけてくる
だいぶ良くなってきた
スタッフに怖い人がいる
ぴくつきが気になるので薬を調整して欲しいです
今の薬も変えても大丈夫ですと話あり
処方変更あり。
コントミン糖衣錠５０ｍｇ 9 錠 1日3回　毎食後　　1日量450㎎　
→5/28～　コントミン糖衣錠５０ｍｇ 　3錠 日3回　毎食後　　1日量150㎎に減量。
　　　　　　　　IF　オーダー　追加あり
[5分以上痙攣持続時（注射）静注、困難時は筋注可] 
ホリゾン10ｍｇ　1Ａ　　
メインボトルは生理食塩液でDrコール　の口頭指示あり。
・沼山　真紀子様～体重は44.6㎏→43.9㎏→43.4ｋｇであること、拒食、数口で食事を済ませていることを情報提供を行っている。
診察時：
食欲はあんまりないです
パンが食べたいです
今は朝のパンを夕にも食べたりしています
外出もしたいです
筋力低下防止にスクワットしても良いですか
どうしたら体重増えますか？ウォーキングとかは増えますか？
と話している。

外出に関して　→　保留
体重に関して　→43.5㎏を下回らないように
パン食について　→今まで何回も食事形態の変更はしているので今の食事でまずは体重を増やしましょう。
運動に関して　→筋力低下を防ぐために必要ではあるが、もう少し体重を増やさないと筋肉はつかないです
と指導あり

処方変更なし。

前回
入院形態の変更　→　見送り
電話関係　→　退院してから
auショップ　→　病棟スタッフ同行なら許可
退院先　→　これから考えていきましょう。
まずは体重が43.5kg下回らないようにして下さいと指導あり。
・鳴瀬　裕之様～園芸プログラムには拒否無く参加出来ていることを情報提供を行っている。
診察時：調子良いです。暖かかったですと話あり。
処方変更なし。
6/1～園芸プログラムに月・木の週2回参加予定。
＜作業療法参加状況確認、ADL評価＞
・杉本　ヨシヱ様～拒否なく参加できている。体操もプリントも出来ており問題行動な
　　　　　　　　　し。認知機能低下予防していく。
・梅内　とも子様～体操もプリントも園芸も拒否なく参加。帰宅要求は聞かれているた　　　

　　　　　　　　　め少しでもその思考から抜け出せるよう介入していく。
・久保　興介様～作業に集中している時は性的言動聞かれずに経過している。

・鈴木　達也様～作業の終わりかけにちらっと来ている。

・松原　千積様～歩行練習中。肘付きの歩行器を使用して練習している。本人は「車に

　　　　　　　　轢かれそうな感覚がある」と使いたがらない。練習を重ねて歩行でき

　　　　　　　　る状態で施設入所を目指して行く。

＜業務改善、新プログラム検討＞
・改善事項なし。
