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＜病棟連絡事項＞
・R8年5月27日八戸レケンビセミナーのご案内が来ているので各自確認して下さい。
・吸引器、新しい物が届いています。

・6/1（月）当直　変更前：深澤Dr.　→　変更後：高橋Dr.（OC深澤Dr.）

部署内での周知をお願いします。
・廊下やホールでのスタッフの私語が気になると指摘が患者様よりありました。声量や業務以外の私語をしないよう各自で注意していきましょう。

・深澤Dr.馬渡Dr.の便秘時ピコスルファート内用液の処方はIFオーダー指示があり、主治医出勤していればスタッフで代行入力し処方してください。

・退院支援+調整は引き続き積極的に進めてください。
・金谷SGMより各自へ諸連絡（有休、診察、外出・面談同行、書類について）のメール来ていますので各自で確認していきましょう。
・北病棟より希望あり、火曜、金曜、日曜の16：00～西病棟のシャワー室を貸す事となりました。
・エンゼルケアのセットは西病棟用を準備中。
・点滴スタンド決裁おりました。
・死亡診断書を庶務に依頼中。

・スキャナー購入に向け稟議書作成中。
＜ベッドコントロール＞
・曽我　正子様～本日南山苑入所の為退院となる。
・三浦 華菜様～本日、東病棟より転入。
・坂下　美奈様～明日、Aユニットへ転入予定。
・中村　真理子様～北転出主治医・家族ともに許可あり。
・東野　愛様～5/18東病棟へ転出予定。
・泉　沙耶様～5/19東病棟へ転出予定。
・中村　征美様～北病棟転出候補として、家族・主治医より許可あり。

　　　　　　　　5/20診察にて入院形態切り替え・6/4北病棟へ転出予定。
・小倉　信子様～5/21退院予定。
・福井　裕夫様～5/22頃退院予定。北病棟転出について主治医許可あり。本人了承。
・藤井　純子様～北病棟転出本人拒否。主治医より考えてみるよう説明しています。
・小向　栄子様～6/4北病棟へ転出予定。
＜患者様連絡事項＞
・山本　久美子様～主治医へ不眠時デエビゴ、不穏時シクレスト処方依頼中ですが

　　　　　　　　　処方されていない場合は明日、他の医師に依頼をお願いします。
・福島　京子様～小栁Dr.より外泊許可頂いています。
・小倉　信子様～退院時処方5/27までの分頂いているが5/28まで必要であれば
診察時依頼をお願いします。
・中野　直紀様～PSWへ八戸保健所への連絡、八戸東病院通院日・初外来日の確認等
依頼中。まずは本人に復職意向などの確認がしたいとの事で
5/18南病棟にて面会予定となる。
・沼山　真紀子様～5/19　14：00　内科診察にて主治医面談予定。
・藤井　純子様～退院前訪問実施。記録参照。
・鳴瀬　裕之様～本日主治医面談実施。記録参照。

・川戸　稔隆様～ケア会議日程調整中。計画相談員に連絡するも不在であった為
折り返し連絡あれば5/14看護記録参照し対応をお願いします。

・小山　優様～妹様より連絡あり本人の外出に付き添いはできないと連絡ありました。

また、本日より最大で6月2日まで妹様が国外に出張となり、連絡がつかなくなるとの事。その間緊急事態があれば母へ「病院から」連絡して欲しいと希望があった。本人からは連絡させないで欲しいと希望あり。
・工藤　重孝様～3ヶ月で-5㎏、BMI19.6、常食（大盛り）であるがおやつを買えるのであれば対応お願いしますとの事。
・中村　聡様～退院支援等に関し主治医より、施設への退院を進めていくよう指示あり。

それにあたり、金銭面がどうなっているのか？確認するように、との事。

また後見人へも退院進めていく事を連絡するようにと。

また嗜好品に関しては来週より200㎉/日以内で摂取していいとの事。
受け持ちスタッフは対応をお願いします。

＜要注目患者様ケース検討＞　
・中村　征美様～洗面所にて飲水し激しくむせ込む様子ありました。水分希望時は茶寒天で対応お願いします。
・泉　沙耶様～粗暴性あり頓服薬使用している。引き続き精神症状観察して
いきましょう。
・関　惠子様～「夕食後のオランザピンを飲んだ後に夜中まで身体がしびれる感じがします。」来詰され上記訴えあり、ADLに支障ないが身体しびれを感じるとの事で主治医へ情報提供し、診察時まで様子を見るよう指示有。
＜小栁Dr.患者様診察情報＞
・中島 勇様～時折中途覚醒あるが概ね眠れている事、大部屋の時他患者様に夜間間食注意されたことで不満訴えあったこと、個室移動後部屋分からなくなることあり、目印つけていること通信制限後は不満言動はないこと情報提供。診察では老人ホームを前向きに検討していると話している。内服変更無し。
・中野 直紀様～5/22　10：00退院、通院先は東八戸病院であること

血圧推移、外泊訓練問題ない事、プログラム取り組み問題ない事

保健所と面会調整中である事情報提供。

診察では外泊でお酒飲む気持ちにはならなかったと話している。

紹介状は作成済み。内服継続処方。
・山内 貞子様～5/21　16：00主治医面談調整している事、病棟では妄想言動目立たないが家族に本人連絡した際に早く出してほしいと要求していたこと情報提供。診察では眼の症状少し改善したと話している。

また、電話した相手は長男だがここに連れてきた人は長男じゃない当

病院が金目当てで入院させていると被害妄想活発。内服変更なし。
・工藤 重孝様～5/12のモニター面会の様子、次回6/15面会予定である事

同室患者様に間食について注意する行動があったこと情報提供。

診察でムズムズ感が出現し夜間不眠であること、足が棒のようだと訴え聞かれている。5/16～ラツーダ中止、リボトリール（0.5）1T1×寝る前、レグナイト（300）2T1×ねる前が開始。
・小嶋 つ子様～血圧推移と悠湯の里空きあり、本人収入で足りるか確認中である事情報提供。診察では右肩と左脇疼痛あると話すも検査結果骨折所見無い事説明受けている。立ちくらみについて薬の副作用では無いかと気にする発言あり、主治医より起立性低血圧である事説明受けている。

内服変更なし。
＜病棟事業取り組み状況確認＞
・園芸療法
スイカ、メロン、キュウリ、トマト、ナス、さつまいも、ネモフィラ、マリーゴール
ド、ペパーミント、小松菜等の苗を植えています。毎日水やり実施していますが
スタッフ見守り人数が少ない為、事故などが無いよう安全面考慮し対策を検討中です。
　また来週月曜日より院内散歩実施していきます。
・疾病教育　
都度リストアップしていきます。実施すすめていきましょう。家族用テキスト作成中。
以前実施したが、再度実施する必要がある患者様をピックアップしていく予定。
＜集団SST取り組み状況＞
・4G集団で実施しています。今後集団で実施できるよう検討中です。

＜転入患者様情報＞※転入サマリー参照。 受け持ち：大湊MNs
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転棟サマリー

（東病棟Aユニット→西病棟Bユニット）

転出日：R8年　5月　15日

患者様氏名 三浦 華菜  　様  担当主治医　：　馬渡　晃弘

 

 なし

入院年月日 令和7年11月27日　（1回目）  入院形態　：　医療保護1項

病名  主病名　：知的障害  身体合併症　：　頭痛、胃炎、便秘症、統合失調症、社会不安障害、不眠症、胃潰瘍、双極性感情障害、湿疹、うつ病

備考

R7.8.31措置入院⇒R7.11.27 医療保護へ切替



入院時より不穏・興奮、自傷行為あり隔離、身体拘束となっている（詳細 付箋参照）

母様と外出時に行方不明となり警察介入となる事があった。

精神症状悪化時、気分変動著明で自己誘発嘔吐や拒食、排尿困難となる事あり。スタッフを変えて同内

容訴える事が頻回となる。

R8.3.26　身体拘束解除後より概ね落ち着いて経過され、主治医より外泊許可あり実施、問題行動なく帰

院されている。

※本人のおやつ摂取し過ぎ注意



母様（村上美由紀）当院外来患者様（主治医：柞木田Dr）

対応注意(洗濯物は多くなる前に母様へ連絡、入院に不必要な物品を持参しがちの為きちんと説明し返

却。)本の持参もあるが内容を確認していから本人にお渡ししている（本の内容に影響を受け行動化する事

ある）

最終排便（R8年5月14日）

精神症状 不穏、興奮、衝動行為、操作的言動

問題行動 企図行為

処遇制限 通信制限（電話）

 自立

 

最終入浴日（令和8年5月11日）

生活自己管理状況

備考

買い物カード

退院計画

（家族受け入れ状況）

GH

(計画相談が決まらない状況)

現在の処置 なし

ADL


