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＜病棟連絡事項＞
・第7回法人研修　日　時：令和8年3月16日（月）　3月17日（火）17：15～
・3月の評価（①ケアプロセス②転倒転落アセスメントシート③口腔衛生評価④嚥下機能評価）各受け持ちで実施し終わり次第リーダーへ報告しましょう。
・日本精神科看護協会費について3/31までに支払いお願い致します。
＜ベッドコントロール＞
・今後、東病棟よりAユニットへ2名ほど転入の可能性あり。
また各主治医へ北病棟転出可能な患者様を早急に確認していきましょう。
・赤石　陽介様、井上　和美様～今後北病棟へ転出予定。
・小田　沙也加様～3/15退院予定。
・野田　敏治様～3/17退院予定。
・小山　仁様、見付　亜由美様、田名部　哲史様～3月中の退院予定。
＜患者様連絡事項＞　
・畑山　幸子様～今夕より常食となっている。
・小向　栄子様～PSWより連絡あり。息子様が新しい主治医が決まり次第、面談希望
されている為4月になったら連絡が欲しいと。
・見付　亜由美様～訪問看護について、ご家族様より連絡あり。

毎週訪問との事であったが、両親高齢で疲れてしまう為2週間に
1回の希望あり。（→PSWへ電話するも話し中であった為再度PSWへ
お伝えしていく。）

・小倉　信子様～2/25～拒食、摂取量低下あり体重もやや減少あり。

粥（大盛り）→普通盛り、軽食、ハーフ食へ変更となる。
・小田　沙也加様～退院時処方4/23の初外来日分まで37日分処方となっているが

眠剤は処方の関係で30日分+7日分のみ頓服薬として

処方となっている為、退院時に母様へ説明をお願いします。

またたものき訪問看護より連絡あり本人の初回訪問日について
3/16　14：00で提案あり。初回は説明と契約とし、問題なければ
毎週金曜日、13：30で訪問予定との事。

・若菜　登様～医事に預かり金あるが東病棟より金額の返答無し。（必要があれば管理者からの確認お願いしたいです）
また他科受診3/26、6/2の為入院証明書依頼済み
（東で作成した入院証明書は医事へ返却済み。）外出申請済。
・田名部　哲史様～訪問看護利用は水曜日で決定しています。
入院時に付き添った職場の方（スズキ　カイ様）より
「必要時や退院がきまったとかあれば私が動きますのでその際は私に連絡が欲しいです」と希望ありましたが、本人からは連絡しないでほしいと希望があった為周知お願いします。
また南部町保健所との面会3/13（金）14：00～となっています。
・高山　勉様～服薬自己管理1日分セットして頂いているがセットミスあり声掛けしている。入院前は妻様が服薬管理しており妻様のサポートも得られる事から、まずは服薬の習慣化・動機付けとなるような関りをしていく事とした。出発時御家族へALテキストのお渡し・服薬カレンダー代の受け取り・洗濯物のお渡しをお願いします
・見付　亜由美様～退院日時に関し、妹様へ確認行っている。

心理検査実施し、経過にもよるが、以前より予定していた、3/24(火)～2泊の外泊を行い、30日に診察、31日の退院で対応可能であるとの事。3/31(火)11：00　頃とし、疾病教育も実施させて頂きたい事をお伝えしている。また、初外来は4/20(月)　ご家族様付き添いで可能であるとの事。
＜要注目患者様ケース検討＞
・赤石　陽介様～本日他科受診より帰院。溜まっている膿等を排出する為膀胱瘻造設術行ったと。次回泌尿器科　4/7　10：30～11：00膀胱瘻交換予定。
帰院時体温39.6℃であるが発熱時は頑なに拒否あり。挿入部位の疼痛と、血尿確認。皮膚トラブル等観察と、引き続き身体症状の観察行っていきましょう。（介護タクシー依頼未。入院証明書依頼済、外出申請済。タクシー代は役所に請求になるとの事。→本人の状態を母様へお伝え済み。「よろしくお願いいたします」との事。）
・小田　沙也加様～自室にて鳴き声をあげている場面あり。理由を問うと「退院したい、誰も話してくれない」と。また促しに不穏時服用するとの事。

リスパダール内用液2m　1P服用されている。引き続き精神症状観察していきましょう。

・瀬川　高雄様～本日、計画相談との面会を控えています。夜間ベンチに上がる危険行為がありました。引き続きトラブルに注意し明日、主治医へも情報提供していきましょう。
・小倉　信子様～不調無く笑顔で受け答えされている場面はありますが認知機能低下している為食事の際、ラップは剥がしストロー使用時も介助必要です。
また尿臭あり、清潔と不潔の区別が出来ない為CSやリハパン使用検討していきましょう。
・木口　柊太郎様～昨日の準夜帯で他患者様への粗暴行為見られています。不穏時不眠時それぞれ頓用使用していますが、落ち着きに欠けていました。
・田端　香織様～本日も些細な事での易怒性は変わらず見られているため、他者トラブル注意していきましょう。
・古積　幸太様～夜間気分高揚さ・奇声を発する場面があったと情報ありました。
日中は傾眠傾向でトラブルは見られていません。
・風張　久美子様～左眼赤い為、点眼液使用していきましょう。
・佐々木　康子様～夜間他室侵入ありました。行動に注意していきましょう。
＜馬渡Dr.患者様診察情報＞
・瀬川　高雄様～架電要求頻回であること、サンライズからお断りの電話があった事を情報提供している。通信制限ではなく受け持ち看護師と電話のルールを決めるよう指示あり。臨時薬ハロペリドール(0.75)×3から（1）×3へ増量となる。
・曽我　正子様～体重減少がありご飯を大盛にして経過をみていることを情報提供している。シクレスト中止でオランザピンが(10)→（15）へ増量となる。
・田島　博文様～状態著変ないこと、退院支援については南山苑の空き待ちであることを情報提供している。指示・処方変更なし。
・古積 幸太様～連日尿失禁があったが飲水量は1600mlで問題無かったこと、奇声をあげ頓服薬を使用していたこと、養母様より主治医面談の希望があった事を情報提供している。臨時薬ロドピン（100）→（75）へ減量となる。主治医面談について、養母様が確認したいと言っていた今後の方針については「施設」、気にしていた身体の傾きについては「薬の副作用であるが鎮静をかけなければ問題行動自制できないため致し方ない」と先に病棟スタッフから説明するよう指示あり。それでもなお主治医面談を希望される場合には来月以降で調整するようにとのこと。
・井上　和美様～状態著変ない事を情報提供している。指示・処方変更なし。
・木口　柊太郎様～問題行動自制できず都度指導を行っていること、3/11他患者様を付き飛ばす粗暴行為があったことを情報提供している。主治医より東病棟転出許可あり。診察時には東病棟へ移動になると告知されている。
・佐々木　康子様～盗んだ歯磨き粉や歯ブラシを他者に無理やり渡そうとしたこと、盗んだチョコレートを夜間食べていたこと、みちのく記念病院への転院で家族様了承されていたが5月の連休明けが良いと話されていたことを情報提供している。処方変更なし。
・北病棟への転出候補　現時点ではいないとのこと。
＜アルコール依存症治療プログラム＞
・高山　勉様～内観療法実施中。記入されている内容は少ないがスタッフの声掛けにて振り返りは出来ています。御家族都合付かない為今週外泊訓練実施予定。
