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＜病棟連絡事項＞
・金先生3/10火曜日欠勤、3/11から年休となります。
・小栁Dr.明日14：30～診察となります。（金曜日は診察無し）

・柞木田Dr.3/11（水）15：00～診察となります。

・3月の評価（①ケアプロセス②転倒転落アセスメントシート③口腔衛生評価④嚥下機能評価）各受け持ちで実施し終わり次第リーダーへ報告しましょう。
・点滴中の患者様は病床シートにも点滴のチェック忘れずにお願いします。
・日本精神科看護協会費について3/31までに支払いお願い致します。
・第8回院内勉強会の案内来ていましたので、各自メールの確認お願いします。
＜ベッドコントロール＞
・小向　栄子様～本日東病棟へ転出しています。明日転入予定です。
・小田　沙也加様～3/15退院予定。
・小山　仁様～3月中の退院予定。
・野田　敏治様～3/17退院予定。

＜患者様連絡事項＞
・若菜　登様～ヒューマリンRはスライディングスケールBで、ゾルトファイは決め
打ちでと主治医より指示あったと。（ゾルトファイは当院に処方が無い為指示を入れられなかったと主治医より話あったと。）
→ゾルトファイは時効型のインスリン製剤であるため単位は変更せず実施するようにとスライディングスケールに記載あり。
・小田　沙也加様～主治医から退院支援サービス導入の指示・本人からも訪問看護の
希望があった為母様へ説明・調整をお願いします。
・畑山　幸子様～疾病教育を実施、「食欲がわかない、やる気が起きない」という症状が自分に当てはまっているとのことでした。
あんパンが食べたいと訴えあり、（義歯が合わないと11/14～キザミ食・全粥・パン禁としていた。）まずは家族様にあんパンを依頼、15:00に本人様に提供し咀嚼や嚥下が問題なければ食事変更も検討していきます。体重はR7.7/21　42.0㎏（BMI18.9）→10/13　47.1㎏（21.2）→R8.3/2　35.8㎏（16.1）　　

赤石　陽介様～電動ベッドリモコンが作動せず、ギャッチアップ等できない状況の為
　　　　　　　修理依頼しています。現在南病棟よりリモコンを借りています。また3/12（木）朝7時に朝食をレストランに取りに行って頂きたいです。

・古積　幸太様～24時間飲水量チェックしましたが、多飲傾向は見られませんでした。

　　　　　　　　一旦、飲水量チェックは終了としますが診察時に連日尿失禁が続いていることを情報提供していきましょう。

　　　　　　　　また、今週は養母様水曜日の来院ができないとのことで木曜日に来院
となります。来院時、対応していきましょう。
・小山　仁様～高齢者支援センター面会時の様子について家族様に説明しています。高齢支援センターと直接息子様も面談をしたいと希望ありPSWより高齢支援センターと息子様で直接連絡とりあい調整するよう指示がありました。
・若菜　登様～医事に預かり金あるが外出に付き添ったスタッフ不在の為金銭に関しては週明け連絡するとの事。
・瀬川　高雄様～サンライズよりお断りされた事は受け持ちスタッフよりお伝えしています。通信制限については主治医に確認していきましょう。
・藤井　理代様～PSWより、青山荘へ服薬自己管理の件で確認行っていただいている。

現在日ごとにセットして確認する形になっているが、体験中もセット
の対応できるか確認。→問題ないとの事。当日不足なく薬剤持参する
よう依頼あり、一旦詰所で預かり対応可能であるとの事。
・四戸　多美子様～ヒアルロン酸点眼薬1本処方。
・東野　愛様～不穏時リスパダール内用液1ml　5回分処方。

・金Dr.患者様臨時薬処方して頂いている。
＜要注目患者様ケース検討＞
・赤石　陽介様～昨日午前中はゲートボール見学したりと不調なく過ごせていましたが、午後より発熱や悪寒見られ準夜帯で38.0℃まで体温上昇ありました。
　　　　　　　　本日も38.1～38.9℃のため発熱時使用しています。他の身体不調訴えはありません。引き続き状態注意していきましょう。
・若菜　登様～血糖測定時依存的言動聞かれるも声掛けで操作することできています。
出来る事は声掛けし促していきましょう。
・瀬川　高雄様～本日電話要求は少なめでしたが事務員への話し掛け、“サンライズに私物を盗まれた為法律相談所へ電話をしたい”と話す場面がありましたがスタッフ説明には了承され易怒性はありません。引き続き行動注意していきましょう。
・小倉　信子様～主治医より点滴は本日分より中止、浣腸は実施せず様子を見るよう指示あり。ラップのままお粥を食べようとしたり、袋から出さずにストロー使用し牛乳吸えていない・入れ歯の認識が無い等認知的な部分の低下あり。

入れ歯をせずに食事を丸飲みする場面もある為、粥キザミに食事形態の変更をしています。引き続き食事摂取状況と排便状況観察していきましょう。また毎日ピコスファート投与し排便コントロール実施していきましょう。
・木口　柊太郎様～昨日深夜帯にて小田沙也加様の手を握る行動見られ介入要しています。他者との距離感をうまく取れずに話し掛けが多かったり挨拶も執拗であったりと他患者様より苦情聞かれています。引き続き、行動注意して対応していきましょう。
・佐々木　康子様～週末に盗癖行為や汚染されていない衣類の交換希望あり、都度介入を要しています。日勤帯では特にそのような行動は見られていません。夜間、行動に注意していきましょう。
・田端　香織様～昨日田島博文様に対して「死ね！さっさと死ね！死んでしまえ！」

酷い暴言を吐いていました。本日も些細な事での易怒性は変わらず見られているため、他者トラブル注意していきましょう。

・小田　沙也加様～「落ち着かないです」「生理来ちゃって」等と情緒不安定さがあり頓服薬使用していますが午後は落ち着く事が出来ています。
・松原　千積様～本人より、ふらつきがあったと情報がありました。バイタル異常無し。
＜柞木田Dr.患者様診察情報＞
・石橋　佐太史様～胃部不快訴えにて　3/3～3/5まで頓用5回服用し食事は摂取出来ている事、精神変調なく夜間は良眠されている事を情報提供行っている。診察時は、花粉症は室内にいることからだいぶ良い事、点眼薬と内服の処方希望あり、胃部不快も今は問題無いことを話されている。また、CDラジカセを持ってきてもらおうか　との事で、取り扱いや管理の自己責任の元使用をお願いしたいことを主治医より説明頂き了承あり、ひとまず使用許可となる。(届き次第再度確認をい願いしたします。)退院支援に関し、進捗状況確認していくようにとの事。PSWへ情報提供行っていく。処方変更なし。
・見付　亜由美様～焦燥感等不調訴えなく食事も2/3～全量摂取され夜間良眠されている事、退院支援に関し、訪問看護は毎週木曜（時間未定）で4/2～開始となる事、疾病教育に関しては、受け持ちスタッフより「退院日に母様も一緒に来ていただき実施する予定(受け持ちスタッフ対応困難であった場合他スタッフで対応して頂く予定)」であることを情報提供行っている。診察時は、耳鳴りは少しある程度で他不調訴え無く、退院日に関し確認されている。

3/10　心理テスト終了後　一週間(3/17まで)様子みて問題なけれ
ば、例えば、

・18日以降で2泊外泊訓練行い　23日診察し24日に退院するか、

・24日(予定通り)2泊外泊訓練実施し、30日に診察し31日に退院
するか、ご家族様と相談して決めて行くようにとの事。

また、初外来に関し、主治医より、月曜日か金曜日午前中で2～3週間後にご家族様付き添いでお願いしたいとの事。妹様へ情報提供、確認行っていく。処方変更なし。
・田名部　哲史様～希死的言動や不穏さなく、食事摂取され夜間良眠されている事、

外泊時は、「会社の人がアパートに来るのではと不安であった」が　外泊より帰院時は、「気分転換にもなった」「片付けも出来ました」と笑顔で帰院されている事、訪問看護は2週に1回で、現在“訪問看護ステーション　なごみ”に依頼中である事、を情報提供行っている。診察時は、外泊1日目は、緊張なのか不安があり夜間眠れなかったと話されている。不眠時はいらないと思うと話され、

薬を飲んで死ねないのは分かっているので、やらないと思うとの事。

また、退院したら診断書添えて退職願いを郵送で出そうと思うとの
事で診断書を主治医へ依頼している。外泊訓練に関しては、もう
大丈夫です　との事で、南部町の保健師の面談(訪看も利用するが、どこか相談にのってくれる所があった方がいいとの事)と、訪看の日時が決定し次第で退院の方向となる。処方変更なし。
・若菜　登様～3/5転入後より、一時私物に関した確認行為頻回にあったが、確認後は落ちついており食事摂取され夜間良眠されている事、血糖測定に関して依存的な言動があったがスタッフ見守りの元実施出来ている事、を情報提供行っている。診察時は、腹痛はないとの事。食事が冷たくてまずい　と不満話されている。退院支援に関しては、現在十和田近辺を探しているとの事と、青森県内で探しなければ千葉で　との主治医からの説明に「千葉は嫌」と不満言動聞かれている。処方変更なし。
※他、看護記録参照。
＜退院支援状況確認＞

・シート更新しています。各自参照お願いします。
