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＜病棟連絡事項＞　
・3/11　14時～実施予定『春まつり』
→リハーサル3月5日(木)16時～　体育館で
・3月の評価（①ケアプロセス②転倒転落アセスメントシート③口腔衛生評価

④嚥下機能評価）各受け持ちで実施し終わり次第リーダーへ報告しましょう。
＜ベッドコントロール＞
・坂本　愛子様～任意入院へ入院形態切り替え済み。明日北病棟へ転出予定。
＜患者様連絡事項＞
・古積　幸太様～1年で+10㎏、BMI28.7。お菓子の摂取量を見直していきましょう。

　　　　　　　　また眠気対策の為起床時にラジオ体操を行っていく予定。

・瀬川　高雄様～主治医への確認と結果をサンライズケアサービスへ連絡して欲しいとPSWより依頼ありました。受け持ちは連絡をお願いします。
　　　　　　　　
・小山　仁様～PSWより下記申し送りあり。アクティブ24　堀内様へ連絡し1回目の入院中に一度同センター職員が本人様と顔合わせした履歴はあるようだが、当時のスタッフは現在おらず状況を知る者は不在。ご家族より退院後の相談窓口について希望があった事を伝え、当院からも情報収集のため3月4･5日の午後で来院希望あり。できれば本人様とも顔合わせを希望。本人に事前に病棟から説明し面会できるよう調整して欲しいと希望あり。受け持ちに本人に説明し面会して頂くよう申し送る。
・平山　敬之様～母様よりカード持参ありスタッフと解約済。カード返却の必要があるかどうかは受け持ちと確認予定。
・中山　真由美様～外出時、ご家族へ編み物の道具が自宅に無いか？確認するも無いと。

かわりにビーズ細工の部品を購入してきた為詰所管理とした。
＜要注目患者様ケース検討＞
・明石　陽介様～朝食後薬与薬際本人より「息苦しい」「薬飲めない」「吐きそう、お腹
も痛い」「なんか、ふわふわする」と訴えあり。 

  　　　　　　　体温36.4℃、脈拍68回/分、血圧106/60mmhg、SpO2　95％、顔色
不良、腹痛、嘔気の訴えあり、やや肩呼吸、バイタル測定中（10分
程度）に3回程眼球上転させ全身性発作様痙攣あり、一時的に意識
消失。受け答えは出来ている。内服薬は時間を置き服用出来ています。
上記主治医へ報告し[ＣＴ単純]-[頭部] [胸部・腹部] [骨盤部]の
指示有り実施し結果、主治医に確認して頂く。腎臓に石や膿が溜まっ
ている所見あり日赤病院受診するよう指示あり日程調整していく事
となる。引き続き身体症状観察していきましょう。
・小倉　信子様～一時的に22号室へ移動しています。本日点滴実施後、本調子では無いが「嘔気は消失した」と穏やかに返答ありました。その他の不調訴えも特にありません。引き続き身体症状観察していきましょう。
・木口　柊太郎様～塗り絵を1ページ（15分程）集中して取り組めていたそうです。
　　　　　　　　　特定患者様と「仲直りしたい」と希望ありますがスタッフより
　　　　　　　　　相手が負担に思っている場合は適度に距離を取るよう説明し了承しています。
・瀬川　高雄様～昨日、作業療法のハサミを無断で自身のポケットに隠そうとする行為ありました。また他患と距離が近い・昼食後にコーヒーの要求がある・サンライズに頻回に連絡する場面もあり。引き続き精神症状の観察行い、適宜主治医へ情報提供行っていきましょう。
・佐々木　康子様～準夜帯で全裸でオムツのゴミ箱を漁る様子がありました。
・風張　久美子様～昨日面会実施した事による疲労感訴えがありました。
＜馬渡Dr.患者様診察情報＞
・坂本　愛子様～精神状態著変なし。2/22日勤　豚肉を食べて胃が気持ち悪いと
胃痛時の継続指示使用。食事は2/3～全量、夜間の睡眠問題なし、悠湯の里への入所調整中を情報提供。任意入院切り替えと北病棟への移動について説明あり、本人同意。任意入院へ切り替えとなる。処方変更なし。
瀬川　高雄様～2/19手指振戦著明にあり服薬介助している。2/21起床後コーヒー希望あり整容優先では？と伝えると「あんたに関係ないだろ！」と怒鳴り、2/24面会前には髭を剃ってはどうかと提案した際「何でお前にそんな事いわれないといけないんだ！」と大声で話すことあり。最近は易怒性が目立つ。2/25作業療法のハサミを無断で自分のポケットにしまう。「眉毛を切りたかった。」と本人は訴えていた。2/24サンライズ古屋敷氏、計画相談員かなぶち氏と面会。現在通帳には約140万。施設選定難航、訪看やヘルパーを利用し単独で生活した方がよいのでは？と提案あり。

サンライズの敷地内にアパートがあり1室あいている。家賃は4万3千円+水道光熱費主治医に確認し結果をサンライズケアサービスへ連絡して欲しいとPSWより依頼あり、それぞれ情報提供。
アパートへの退院については許可あるが、現状の精神状態（気分高揚傾向であること）では困難と本人へ説明あり。疼痛時カロナール処方あり。
臨時リボトリール1T→3T　3×朝昼就床前に変更。
曽我　正子様～精神状態著変なし。2/24皮膚科で鶏眼摘除、湊病院介護医療院は薬価が懸念点　2/20待機者登録について情報提供。糖セット採血指示あり。
　　　　　　　またシクレスト20→10㎎へ減量、オランザピン5㎎追加し、シクレストからオランザピンへ変更調整となる。北病棟への転出は薬剤調整に伴い保留とした。
福村　秀吉様～精神状態著変なし。2/20「双極性障害」について疾病教育実施。怠薬することで精神状態も崩れてしまうといったことをお伝えした際に、「飲んでないってバレますか？」と質問あり。退院しても通院の際に定期的に血中濃度の採血はあること、怠薬したことで精神状態が崩れてしまったりと様々な場面から怠薬している事は分かることをお伝えしていた。2/22～2/23で外泊訓練実施。母様の評価「前回と変わりないと思う」、2/24～服薬自己管理開始。今のところは問題ないこと情報提供。主治医よりデポ剤の使用について説明あるも本人は拒否。怠薬リスクについて指導していくよう指示あり。引き続き退院支援続けていくよう指示あり。
　　　　　　　処方変更なし。
・古積　幸太様～2/21「瀬川さんに床にお菓子を落としていて勿体ないっていわれて腹が立ちました」と奇声をあげ、ホールのテーブルを叩く粗暴行為あり不穏時の継続指示を使用している。2/23中途覚醒あり不眠時の継続指示を使用するが再入眠することなく自室で雑誌をみていた。ここ数日は木口　柊太郎様の執拗な挨拶・話し掛けに対し苛々している。前回診察で主治医より指示があった「眠気対策」について→起床後ラジオ体操する事になったこと、１年で体重増加１０㎏ある事情報提供。体重増加に伴う食事量や間食調整は栄養科と相談し検討するよう指示あり。処方変更なし。
木口　柊太郎様～執拗な挨拶・話しかけあり。スタッフが注意しても改善なく2/23　17：00には古積様・福村様・小田様3名から直接「挨拶がしつこい、やめてほしい。」と伝えられている。19：15には「嫌なことを言われて壁をガンガンした、ティッシュペーパーを食べた。」と訴えている。2/24「福村さんと明後日になったら話していいんですよね？」と訴えあり。あなたの話し掛けが多く、相手がストレスや疲弊を感じているのであって、相手の都合も考えずに自身の話したい欲求だけで行動するのはよくないのでは？と伝えるが言い訳。青山荘の体験利用を繰り返しているが午後はプログラムに参加せず寝ており、他利用者へ失礼なことを言い注意されている状態。主治医から悪いことをしている自分についての問いには黙り込む様子あり。臨時薬はロドピン75㎎→100㎎へ増量。
佐々木　康子様～体重：半年で約5kg増加（BMIは17.6→19.5）2/25準夜帯、全裸で自室から足早に出てきておりスタッフが追いかけると女子トイレのゴミ箱バケツ（汚染オムツ入れ）を漁っているため声かけを行っている。病衣が汚染されたのかと思い、自室で確認するも尿汚染等なし。
　　　　　　　　処方変更なし。
＜アルコール依存症治療プログラム取り組み状況確認＞
・高山　勉様～問題無く取組む事が出来ていますがゼロの会では断酒継続については
他患者様のようにあきらかな身体不調が無い為か「断酒か…そんな
どっか悪いわけじゃないし…ま、このまま辞めれるのがいいんだろうけ
ど」と意思は希薄に感じられる場面がありました。
