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· 出席者は記録者が印を付ける。
＜全体連絡＞

・クラブについて要検討（内容や実施場所等）
　→1月～3月は今まで通り実施。4月から検討していきましょう。
・疾患別診療計画書：1/20(火)アップロードまでに終わらせるよう取り組みましょう。
・2月中旬頃に2週連続でOT学生の実習があります。（どちらも担当：蕨野さん）
・2月のプログラムカレンダー入力お願いします。1/26（月）まで。
＜利用者様情報＞
デイケア
・鈴木様～（お問い合わせ）市民病院通院中　女性　40代　うつ病
ぴあみなと 大島氏より問い合わせあり。現在市民病院通院中のスズキ様より当院デイケアの見学希望が聞かれているとの事。過去に湊病院や市民病院のデイケア利用やA型、B型就労を行っていた経緯があるが現在は何もしていないとの事。本人より問い合わせがあった際に対応する事としている。
・榊 正博様～まゆすい ホリ氏より入電あり。妻様より本人様の様子について話があったとの事。12月頃より失禁する事が増えており、リハパン利用し全介助で排泄を行っているとのこと。できていたことも徐々にできなくなっており、デイケアはいつまで利用できるのか気にされていたようである。また、受診時主治医よりデイケアの利用が難しくなった際には施設への移行が必要であるため、検討するように話もあったとのこと。デイケアでの対応が難しくなった際には、連絡をいただきたいとのことで了承している。（ホリ氏電話番号：27-7211）

妻様に確認。現在要介護3、月に2回1泊2日のショートステイ利用中。今後南陽館の利用もケアマネと検討していくとの事
ショートケア

・特記する利用者様はおりません。
デイナイトケア

・中野渡 鉄男様～体験利用については青風荘の体験利用に合わせ1月28日に行う事としていたが、日程変更あり。1月30日に実施予定。（入浴の実施予定）
※青風荘体験利用 1月29日～1月30日
【青風荘　カンファレンス】

繁名：幻聴の訴えは減ってきている。訴えが聞かれた際には頓服薬服用、静養室利用で対応。
　　→嗜好品は1回200kcal以内摂取されている。体重はなかなか増加せず経過。増減気に掛けているとのこと。
田中：日課遅れ多く見られている。余暇時間は勉強していることが多く、床で寝ていることは減っている。 

　　→食事時間に来ないため、放送をするとゆっくり来ているとのこと。日課遅れあり。

袴田：声掛けに対して指示が入るまで時間を要している。聞こえが悪いためか聞き返しも多い。義歯を装着する際は都度声掛けを行っている。時折「痛いからしたくない。」と話されることもある。
　　→歯科受診は拒否が強い。痛みの訴えが頻回である場合は受診検討。
　　　前回受診時に粉薬に変更したものあり。飲み方注意。
巴： 突然笑い出す様子や、体を大きく動かす様子は継続して見られている。不調の訴え聞かれる事が増えており、詳細について確認すると「わからない。」と繰り返して返答している。スタッフが許可する前に静養室を利用しようとすることもあるため注意しているが、理解出来ているかは不明。
　　→季節の変わり目や天候が崩れた際に体調が悪くなるとのこと。

義積：疲労感が強い様子見られ、余暇時間は活動しているよりも机に伏せて寝ていることが多いことは継続して見られている。他利用者様に対しての不満も時折聞かれている。
　　→姉様が保証人を落ちたため、母様に保証人になってもらえないか相談していたがその事を姉様が知ったためさらに関係悪化しているとのこと。不機嫌さや疲労感はその事も関係しているかもしれないとのこと。

鈴木：「お腹が痛い。」「喉が痛い。」等の理由を挙げ運動療法休むことは継続（以前よりは減った。）衣類調節の声掛けには応じられている。
　　→衣類調節はスタッフが厚着であると判断したら脱ぐように声掛けをして欲しいとのこと。（入浴時、肌着が汗ばんでいることもあり）
古川：ぼんやりしていることが多く作業療法も取り組まず傾眠していることが多い。定刻よりも数十分も早く準備を行い他の利用者様の迷惑となっており注意するが聞き入れ不良。　前傾姿勢で不安定さあり、転倒が無いように都度声掛けを行っている。手の振戦も継続している。
　　→前傾姿勢である事や手の振戦について前回受診時に変薬あり。様子観察実施。
（オランザピンOD錠20㎎から17.5㎎）

【身体症状】
大下：時折動作停止、動きの硬さが見られる様子、何かを話している様子も度々見られていることは継続。トイレへは声掛けによっていくことが出来ており、トイレに行った事についてスタッフへ報告している。トイレへ向かうまで時間を要していることもある。
　　→リネンセットも自分では行う事が出来ず、スタッフ介入して行っているとのこと。
　　　1/27（火）ひばりの里体験利用予定。（母様が利用されていたとのことで本人希望があったようである。）

稲垣：耳の聞こえの悪さ見られている。時折疲労感が強い様子見られている。運動プログラムは椅子に座って取り組むか、休んでいることが増えている。
　　→デイサービス利用のための準備は自分で行う事が出来ないためスタッフが行っているとのこと。利用後はリネンセットが出来ないことや、青陽館来所時もふらつきが強く見られる事があるため注意が必要。

森田： 前傾姿勢で歩いており、転倒しそうになっていることもあり都度声掛けを行っている。
　　→入所後体重増加しているようである。
　　　身の回りのことをしようとしないため都度声掛けが必要。青陽館利用時、歯磨きセット持参しているため、歯磨きかうがいをする様促して欲しいとのこと。

【その他】
林下：日課はスムーズに行う事が出来ており、プログラムへも参加されている。
堀切川： 他の利用者様へ話し掛ける事が多い様子あり。スタッフへも話し掛け増えている。
奥山：大きな変化なく経過。
三浦： 落ち着いている。要求等聞かれていない。
坂本：大きな変化なく経過。
藤村：大きな変化なく経過。

岡﨑：大きな変化なく経過。
津嶋：大きな変化なく経過。
山田：大きな変化なく経過。
《次回開催》

2/18（水）13：00～
