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＜病棟連絡事項＞
・敷布団の交換についてお知らせです。令和8年　1/27（火）西病棟

＊洗濯する敷き布団は、南側洗濯場の共立寝具置き場の右奥に積んで下さい。くれぐれも通路の部分には置かないようにして下さい。
＊洗濯済みの敷き布団は、交換日の前日、午後１５時迄に下記の場所へ準備して置きますので持って行って下さい。西病棟→リネン庫前通路
・スワブパットが商品変更になります。

スワブパット(イソプロパノール)一アルウェッティ one-E 一束30入り 外用消毒剤
・B詰所左パソコン修理中。代替品が来ています。
・詰所ホワイトボードに返却物一覧表の用紙を準備しています。面会時や家族来院時に返却をお願いします。家族様来院頻度が少ない場合は受け持ちで家族連絡して下さい。返却物は随時用紙に追記お願いします。用紙の更新は深夜介護でお願いします。
・1/13～マットレス交換日。
・他病棟でインフルエンザ流行中のため、感染対策徹底していきましょう。
＜ベッドコントロール＞
・川村　貞子様～本日北病棟へ転出。
・小向　栄子様～本日東病棟より転入。
・正木　なおみ様～1/14西病棟転入予定。
＜患者様連絡事項＞
・山口　桜様～GH東幸園　関野氏より連絡あり訪問看護は特に不要との事。今後体調悪化などで必要になった際は相談頂くこととした。また、受け入れ日に関しては確定ではないが1/24か1/25、もしくは2/1で考えていると話あり。
・古積　幸太様～体験利用の費用と物品家族様準備して頂いています。また、本人よりふりかけ紛失すると頻繁に連絡がきていると母様より連絡がありました。外泊時の荷物管理を病棟でしてほしいと希望あり、必要時対応する事説明しています。
・磯島　武弘様～　9：00～15：00で青山荘体験利用のため外出中。

・角濱　義弘様～本日モニター面会実施。
・畑山　幸子様～夫様肺炎であること、市民病院に入院中のため外出して面会しても良いか主治医に確認しています。肺炎であることを本人に伝えても良いが、感染症流行中である為外出しても面会は許可できないとの事。長女様に連絡し了承。検査結果が出て落ち着いたころに長女様より本人に連絡予定。病棟からは本人には説明はしないこと説明しています。
・中村　聡様～ハップスター処方。1/14臨時薬処方。
・大塚　勇人様～1/14臨時薬処方。
・長岡　叶人様～1/15臨時薬継続処方。
　　　　　　　　今後の方針として、単身アパートで当院に通いやすい付近のアパートを探していく予定。アパートを探していくためにスマホの利用許可あり。1日1時間アパート探しに利用予定。アパートの目途が立ち、退院に向けてより地域復帰に向けた支援を受けるため今後は北病棟への移動についても説明を受けており、本人も了承。
・山本　久美子様～ロナセンテープ継続処方。
・磯島　武弘様～不安時ロラゼパム（0.5）20回分処方。
・齊藤　恒男様～1/15臨時薬継続処方。以降定期入り。
・木口　柊太郎様～青山荘体験評価として午後は寝てしまい、朝から流涎が見られ表情も硬く、マスクを何回も摂り変えなければならないほどであったと話あり。明らかに不調が見られる状態では入所判定は難しいとの事。診察時主治医に情報提供していきましょう。
・七戸　康徳様～母様に本人1/15で退院希望の連絡が入り母様も15日で希望していると病棟に連絡あり。サービス導入せずの退院は難しい事説明していますが、理解不良さあり。PSWにも情報提供し、役所にも情報提供していくこととなりました。主治医にも情報提供し、自宅退院は良いが15日は早急すぎるため色々準備が整ってから勧めるよう指示あり。（役所への連絡が付き、最低限訪看導入検討必要）本人の精神症状も不安定であるため、母様へも再度連絡をしていくこととする。
・寺井　絵里子様～1/14臨時薬継続処方。
＜要注目患者様ケース検討＞
・古積　幸太様～体験利用日が決まり、気分高揚さありスタッフへも頻回に話し掛けみられています。夜間も不眠で経過しているため、精神症状変動に注意していきましょう。
・中村　聡様～テレビ鑑賞時、他者の頭部で見えづらいことを理由に他者へ怒鳴る行為あり、介入しています。引き続きトラブルに注意していきましょう。

・山口　桜様～早朝より不機嫌さ、表情硬さあり早めに朝食薬内服しています。その後ホールで声高に感情失禁あり、落ち着いたころにスタッフへイライラしていた事報告しています。その後複数のスタッフに北病棟へ行けない事への不満を話し、スタッフ説明へも不満げに表情硬さ見られています。主治医診察時に主治医からも説明受けた事で納得した様子ではありますが、気分変動著明のため今後も精神症状注意してみていきましょう。
・曽我　正子様～昼前洗面所前で眩暈し崩れ落ちる事がありました。時折、易怒性も見られています。転倒に注意していきましょう。
＜田名部Dr.患者診察情報＞
・七戸 康徳様～認知行動療法中止希望や、母様へ電話が繋がらない事に関し不安感あった事、食事は一度拒食があった事を情報提供。診察時は、認知行動療法はもうやらない、自分でアパートを探して退院しますと話され、アパートをどうやって探しますか？との主治医からの問いに返答されず。本人診察後主治医へ確認し、主治医からは、母様とアパートを探して行くのは問題ないが、サービスは導入した方がいいとお話しあり。処方変更なし
・平山 敬之様～朝5時頃よりスタッフオフィス周囲徘徊し、スタッフより注意があったが注意のされ方に不満があると訴えがあった事、特定男性患者様へ詰め寄る行為ありスタッフ介入している事を情報提供。診察時注意だけされ理由補足がない事に不満を話されている。6時までは他患者のために静かに過ごすルールであると思ってほしい説明され了承。処方変更なし。
・鈴木　達也様～作業療法は時折消極的であること情報提供。診察時は、気分の落ち込みはないがやる気がないとの事、他患者様とも適度に交流出来ている事をはなされている。スマホの使用に関しルールを引き続き守って使用していくよう説明あり。処方変更なし。
・山口　桜様～退院の目安がある程度ついたこともあり、気分高揚さがあり、感情コントロールや自制するようにと説明指導されている事、テレビが見えないと他患者様よりクレームがあったがテレビの前から動かない様子ありスタッフ声掛けにも無視する様子があった事、退院に関し、1/19頃を目途に計画相談とGHで確認し連絡いただく事となっている事を情報提供。診察時は、同室患者への不満や以前の様な尿漏れはないこと、北病棟になんで行けないのか、を話されている。北病棟への転出に関しては、主治医より、“北病棟の空きがなく、退院が近いこともあり、西病棟からの退院でも問題ないこと”の説明をうけ納得はされている。また他患者様との事は取り合わなくても良いことのい説明を受けている。処方変更なし。また、1/19の退院決定となれば、初外来は2/18　か　2/20　頃でとお話しあり。
・畑山　幸子様～心気的、依存的な言動目立たず、食事は2/3から全量摂取されている事、夫様が肺炎で入院しているがご本人にお伝えしてもいいか、外出して面会させても良いか問い合わせがあった件を情報提供。診察時は、食欲なくおやつも食べたくない事、夜間は入眠出来ている事、火照りは時々あることを話されている。薬剤調整にて、スルピリド中止、イフェクサー　2カプセルに増量。
・小泉　裕子様～妄想言動あり採血拒否されている事情報提供。診察時も水の神様に関する妄想言動あり、採血の必要性の説明受けるも拒否されている。（再度後日促しお願い致します。）処方変更無し。
・小栗　健太郎様～スマホ使用に関し、楽しくて止められない、日課をなぜしなければいけないのかといった事や、定期的なチェックは止めて欲しいと訴えがあり、今後必要時介入していく方向となっている事、食事は摂取され夜間良眠されている事を情報提供。診察時は、精神不調はなく、特定男性患者様と交流がある事を話されている。スマホのルールを守って使用するよう説明受けている。処方変更なし。
・田端　香織様～流延変わらず、確認行為頻回で、他患者様へも暴言聞かれている事、食事は2/3程度摂取され夜間は良眠されている事を情報提供行っている。
診察時は、幻聴は少しあり“批判される”との、イライラ感がある事、外出に関しての確認を話されている。
薬剤調整あり、クロザリル(25)1T　1×昼食後　が追加となる。
・泉　沙耶様～　独語や壁蹴り、消毒スタンドをたたくといった粗暴行為があると、拒薬は無い事、食事は1/4～2/3程度で夜間は良眠されている事を情報提供行っている。
診察時は、落ち着いて返答されている。
薬剤調整にて、明日より　リスペリドン（2）2T　2×朝・夕へ増量し、来週1/20にゼプリオン筋注予定となる。
＜馬渡Dr.患者様診察情報＞
・寺井　恵利子様～診察にて被害的言動や妄想言動等無い事や最近の様子を情報提供。診察中、内服薬の副作用について確認されると「眠気があります」と返答されている。また幻聴については変わらず「あります」と。

[6] レキサルティＯＤ錠１ｍｇ 1 錠 1日1回　夕食後 

→[6] レキサルティＯＤ錠１ｍｇ 1 錠 

　　　　　　　　　　レキサルティＯＤ錠0.5ｍｇ 1 錠 1日1回　夕食後　
7日分処方。
＜皮膚科診察情報＞
・木口　柊太郎様～同前処置。ミノマイシン（50）4T2×1/7日分処方。

・古積　幸太様～同前処置。ミノマイシン（50）4T2×1/7日分処方。
・中山　真由美様～テルビナフィン外用液1本処方、尿素クリーム1本処方。
・田島　博文様～エキザルベ1本処方。
・小田　沙也加様～同前処置。
・小倉　信子様～左陰股部に径1㎝の膨隆、中央に黒青色血管瘤（+）両陰唇内部発赤、びらんあり、疼痛、掻痒（+）土井先生より他科受診勧めるよう指示あり。本人は赤十字病院を希望。主治医に情報提供していきましょう。

・曽我　正子様～右足縁に鶏眼（+）1月16日　スピール膏貼付し（右足）20日　鶏眼剔降するとの事。（左側の足鶏眼は次回計画とする）①スピール膏2枚処方。
＜馬渡Dr.退院支援委員会＞
・瀬川 高雄～11/25障害区分認定調査済。1/7一時判定で区分5。1/23認定審査会実施後に確定となる。その後、施設選定し退院支援進めていく。
・佐々木　理佳様～多職種連携と検討必要して、施設入所目指していきましょう。
・曽我 正子様～要介護3。12/11湊病院介護医療院に入所相談・申込し12/12聞き取り実施しています。入所の方向性で進めていきましょう。
・寺井　絵利子様～主治医退院許可出次第、自宅退院進めていく。

・古積　幸太様～GHココライフG体験外泊1/14　14：30～1/15　9：30で調整。

・佐々木　康子様～精神症状のよる他者への迷惑行為により対応可能な施設の選定が困難。引き続き施設を検討していく。生保廃止となっています。

・木口　柊太郎様～青山荘1/12で体験利用実施していますが、午後傾眠傾向で朝から流涎も目立っており不調だと入所判定も難しいとの事。主治医に情報提供していきましょう。
・坂本　愛子様～独居予定。1/8本人にサービス、ケアマネ希望確認し、PSWへ情報提供済。ケアマネ選定中。退院前訪問も検討していきましょう。
