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· 出席者は記録者が印を付ける。
＜全体連絡＞
・満足度調査→意見への対応策を考える。まとめた物を斎藤SGMより通所職員にメールする。各々意見への対応策を考えてください。
・12/18（木）立ち入り検査の連絡があります。
　書類チェックの担当を決め準備作業を行っていく予定です。館内の整理整頓・清掃しましょう。

・クリスマス忘年会はDNCは12/29（月）、DCは12/30（火）で実施予定。
　　DC：昼食とビンゴゲーム・ケーキ→来週以降利用者への案内等だしていく。
　　DNC：レクレーションとプレゼント、おやつ。レクの内容を検討していく
　※日程をずらしているのでスタッフ手伝いに入れるようにしていく。
・クラブについて要検討。（内容や実施場所等）

・デイナイト食事の席検討。全員移動する方向で検討。(18日昼より開始)
・カンファレンスの記録係を一週間に満遍なく担当するように調整。

・ストレスチェック実施しましょう。（12/20まで。）
・医療機器研修について　日時：12/23(火)～26(金)　 16：00～16：20
　場所：12/23(メンタル3階)、24～26(病院2階会議室)。
・昇級試験について　日時：12/24（水）・25（木）17：30～18：30
　場所：メンタル4階メモリアルホール

　対象：中級・上級受験資格者　申込期間：12/11（木）～19（金）

申込方法：みんなの共有⇒総務室⇒2.昇級試験申込
・八戸看護専門学校看護実習について
・病院敷地内は写真や動画を撮らないように周知

・プログラムカレンダー12月26日まで
＜利用者様情報＞
デイケア

・長谷川　実千代様～ID：10421　西病棟入院中　
アルコール依存症　62歳　女性　柞木田Dr

PSW澤里氏より入電あり。12/23（火）10時より見学希望あり、対応可能と伝えている。当日は澤里氏が付き添い予定となっている。
ショートケア

・特記する利用者はおりません。
デイナイトケア
・特記する利用者はおりません。
〈青風荘カンファレンス実施〉
【精神症状】
繁名：幻聴の訴えは毎日聞かれている。頓服薬服用、静養室利用で対応。午前中はプログラムの参加は出来ていないことがほとんど。特に昼食前に声高に怒り口調で独語している様子見られている。
　　→青風荘でも変化なし。

田中：不眠の訴えは以前よりは減っている。本人様希望あり食事の席替えを行っている。(特定の男性利用者様の食べ方の対しての不満聞かれている。)　日課遅れも多い。特に食事の配膳が遅れることが毎回。
　　→日課についてはスタッフが放送をするとホールに来ており、以前よりも来るのが遅い様子見られている。

袴田：声掛けに対して指示が入るまで時間を要している。聞こえが悪いためか聞き返しも多い。 

　　→スタッフが声掛けをするが表面的であり、理解して返事をしているかは不明であるとの事。入浴の際に皮膚観察を行っている。一時的ではあるが背骨の辺りに発赤あり、寝返りを打たずに寝ている頃が疑われるとの事。

巴：女性利用者様と近い距離で話す様子や背中に手をまわしている様子継続して見られており都度声掛け。突然笑い出すことも多く、実習生が来所すると普段よりも気分高揚している様子が見られている。
　　→距離が近い際には注意している。

義積：疲労感が強い様子見られ、余暇時間は活動しているよりも机に伏せて寝ていることが多いことは継続して見られている。他利用者様に対しての不満も時折聞かれている。
　　→他者に押し付けるような言動が見られる際には注意して欲しい。
　　　軽めの注意は他の職員も行っているが、基本的には管理者が注意しているとの事。

　　　11/18母様自宅退院している。姉様とのかんけいは悪化。姉様が保証人をおりている状態。母様が倒れてから外泊禁止にしているが継続中。外泊の際には、母様が本人様の面倒を見ている状態であったとの事。
鈴木：「お腹が痛い。」「喉が痛い。」等の理由を挙げ運動療法休むことは継続。衣類調節の声掛けには応じられている。計算問題に取り組むよう声掛けを行うが「もう終わったから良い。もうやらない。」等の発言も聞かれている。
　　→金銭管理を本人様にやってもらう予定はない。嗜好品購入した際にも、「これ美味しくなかったから要らない。」と購入してすぐの物も処分しようとすることがあるとの事。

古川：ぼんやりしていることが多い。発言も減った印象。作業療法も取り組まず傾眠していることが多い。
→症状について主治医へ相談している。姿勢が右に傾いていることが多く都度声掛けをしているとのこと。食事中の姿勢も悪いため、注意が必要。
【身体症状】
大下：時折動作停止、動きの硬さが見られる様子、何かを話している様子も度々見られていることは継続。トイレへは声掛けによっていくことが出来ており、トイレに行った事についてスタッフへ報告している。
　　→着替え・洗濯・掃除・リネンセットはスタッフが介入。アピールが多いのは介入されているから？
　　　要介護１。デイサービス利用検討中。

奥山：転倒リスクがあるため、選択で行う運動プログラムが椅子に座って行える歌謡フラダンスへ変更と、太極舞は椅子に座って実施してもらっている。椅子に座り行うことについて説明するが理解できていない様子が見られている。
　　→転倒のリスクがあることは噛み砕いて説明が必要。危険であることを納得されるまで説明した方がよさそうとの事。

稲垣：耳の聞こえの悪さ見られている。 

　　→左に傾いていることが多く都度声掛け。傾眠傾向見られ、食事中も体が傾き傾眠している事があるため注意して見守りをしているとの事。
　　　要介護１。デイサービス利用検討中。
森田：歩行不安定あり、エレベーター使用している。プログラムへは休まず参加されている。来所時の日課について書き方等分かっていない様子見られており都度声掛けをしている。
　　→リハパン常時使用中。お尻が拭けていないことや痔もあり、下着汚染されているとの事。居室(3階)まで休みながら階段利用をしているとの事。高齢の施設の空きがで次第施設移行。
【その他】
堀切川： 落ち着いている。
三浦： 落ち着いている。
　　→今朝尿失禁あり。防水シーツ、リハパン使用せず布団を汚染していたとの事。買い物の希望があったため、日程を調整して行く予定。

坂本：大きな変化なく経過。
藤村：大きな変化なく経過。

岡﨑：大きな変化なく経過。
津嶋：大きな変化なく経過。
山田：大きな変化なく経過。
《次回開催》

1/21（水）13：00～

