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＜連絡事項＞
院内研修のお知らせ
テーマ：「精神保健、障害者総合支援法（行動制限）」
日時　：12月8日（月）～12日（金）
　　　　　各日16：00～16：20
　　　　　勤務時間内にご参加ください
場所　：メモリアルホール
参加対象：正職員全員
　　　　　メールは全職員に送信していますが、非常勤の方は
　　　　　対象外となります。
参加方法：WIZ内教育委員会の所定フォルダに出席の「○」をつけ
　　　　　参加後レポート提出をお願いします

＜入室状況＞
【入院】
・伊藤　誠様～東病棟Ｂユニット3号室へ任意入院
・野田　敏治様～東病棟Ｃユニット7号室へ医療保護入院
【退院】
・遠藤　ひとみ様～自宅退院　初外来： 12/18　おおぞらクリニック
【転出】
・坂本　愛子様～東病棟Ｃユニット7号室→西病棟Ｂユニット30号室
・上平　キヨ様～東病棟Ｃユニット6号室→南病棟Ｄユニット209号室
・四戸多美子様～東病棟合併症室→北病棟406号室

＜患者様連絡事項＞
・若菜　登様～市民病院受診（眼科・内分泌・糖尿病内科）
眼科については変わりなし。→点眼処方。
内分泌・糖尿病内科は昼のインスリン(ゾルトファイ) 4単位→5単位に増。
造影ＣＴ実施の為、同院放射線科：12/23(火)　来院時間12：00。
昼食スキップ。年末の為、準臨時検査となり、12：00～17：00までの間に
検査予定。また、検査結果は12/24(水) 10：30の予定となる。
・飯田　修子様～本日昼よりミキサー食開始
・佐々木　廣様～12/3　15時～介護認定調査あり・
・中村　雅子様～サンスマイル受け入れ検討中。12/5　16時ケアマネが対面面会あり。

＜隔離・身体拘束患者様状態報告＞
・宮崎　宏之様～終日隔離中。午前午後一時間ずつの開放観察指示あり。開放中他室侵入脱衣行為あり落ち着かない様子あり早めに終了している。引き続き、症状観察と早期に処遇制限解除出来るよう努めていく。

・藤井　崇史様～終日隔離中。退院希望あるも口調は穏やかで、対面時礼節保っている。壁蹴りや奇異行動なく過ごされている。引き続き、症状観察と早期に処遇制限解除出来るよう努めていく。

・長根　瞳様～身体拘束中。気分の高さやベッド上危険行為なく過ごされている。13:50不穏・興奮無く落ち着いている為身体拘束解除となる。

・三浦　華菜様～身体拘束中。表情冴えなさあるも危険行為、不穏・興奮なし。拘束を外そうとする為左手首表皮裂傷あり。引き続き、症状観察と早期に処遇制限解除出来るよう努めていく。

[bookmark: _GoBack]＜皮膚科診察＞
・三浦　華菜様～左手関節部　1㎝×3㎝表皮裂傷あり。ソフラチュール（二つ折り）+ガーゼ保護+包帯ソフラチュール　2枚　処方となる。
・和田　昌様～　左踵に径2㎝の水泡、一部表皮剥離あり。
テラマイシン軟膏+ガーゼ　保護。テラマイシン軟膏　1本　処方となる
＜入院患者様情報①＞
日　　時：令和7年12月2日　　10:06
　氏　　名：伊藤　誠（いとう　まこと）様
　生年月日：昭和44年10月2日(56)
　病　　名：統合失調症
　合併症　：高血圧症
　性　　別：男性
　主 治 医：小栁Dr.
　入院形態：任意入院
　病　　棟：東病棟Bユニット

　＜経過＞
　平成13年5月に職場の人間関係の負担から抑うつ、不眠、焦燥感、関係念慮が出現し、会社を
解雇されていた。同年5月29日自殺企図で腹部・頚部を刃物で自傷し、八戸市立市民病院を受診。
令和4年11月に母が死去後より、過呼吸、全身の痺れを訴え、同院精神科へ計8回の入退院歴あ
り。令和5年5月より、不安に加え抑うつ、意欲低下、食欲低下を訴え、令和5年5月24日当院
初診。計5回の入院歴がある。令和7年8月12日、自宅へ退院後、当院への通院継続と、訪問看
護ステーションケアポートの利用をしていた。落ち着かずそわそわする事や眠れない事があり、頓
服薬で対応していたが改善なく、入院治療の希望がある。東病棟Bユニットへ任意入院となってい
る。　

＜入院患者様情報②＞
日　　時：令和7年12月2日　　13:03
　氏　　名：野田　敏治（のだ　としはる）様
　生年月日：昭和34年9月4日(66)
　病　　名：統合失調症
　合併症　：薬剤性パーキンソン症候群、痔核、便秘症、高血圧
　性　　別：男性
　主 治 医：小栁Dr.
　入院形態：医療保護入院
　病　　棟：東病棟Aユニット
　＜経過＞
　高校2年生より「他人の視線が気になる」と訴え、S51.11.27岩手県立北陽病院(現：一戸病院)
を受診し、外来通院を継続していたが、S55年3月頃より仕事ができなくなり、不潔傾向も目立ち、
S55.3月～一戸病院へ計4回の入院歴がある。H11.5.28同院退院後、自宅近くでの通院を希望され
H11.11.24当院初診。以後、外来通院を継続していたが、H26.10月食欲低下・嘔気・不眠等が見ら
れ、H26.10.18当院1回目の入院。以後2回の入院歴がある。R3年10月障害者支援施設「清岳園」
へ入所。R5年10月頃より不眠、情動が不安定となりR6年3月に当院へ医療保護入院(3回目)。症
状改善後、R6年7月に清岳園へ再入所。その後外来通院継続していた。R7年11月20日頃より夜
間不眠、幻聴で「脱げ、脱げ」「回れ回れ」と言い、全裸になり廊下で前転する等の奇異行動が見
られている。施設より入院加療希望あり、東病棟Aユニットへ医療保護入院となる。
