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＜病棟連絡事項＞　
・人事考課面接を随時実施していきます。
・第6回院内勉強会の案内がWizメールできています。各自確認をお願いします。
・新しい非接触の体温計が届いています。
＜ベッドコントロール＞
・坪坂　真由美様～北病棟への移動について拒否的であるため保留としています。
・木村　正子様～12/1　北病棟へ転出となっています。
・上野　淳司様～北病棟主治医より許可あるも本人は消極的です。
・12/2以降で3名転入予定です。

＜患者様連絡事項＞
・曽我　正子様～今週、医保から任意入院へ切り替え予定のため、妹様へ連絡し了承得られています。
・小泉　絵利子様～ケアマネ様来院したためアレンドロン酸錠お渡ししています。
・長根　とし子様～継続指示に便秘時センノシド（12）1Tが追加となりました。5回分処方となっています。
・沼山　真紀子様～便秘時アローゼンが10回分処方となっています。

・山本　久美子様～不穏時シクレスト（5）が30回分処方となっています。
・山口　桜様～イライラ時リスペリドン（1）が10回分処方となっています。

・福村　秀吉様～前回診察でブロチゾラムが半減となってから眠れないと本人より訴えがあり、ブロチゾラムを0.5Tから1Tに戻すか不眠時の継続指示を1回に2T服用したいと訴えが聞かれています。主治医不在のため柞木田Dr.に報告。→本日のみ、エスゾピクロンを1㎎錠1日2回まで使用可、使用する際は、前の内服から1時間以上あけて、2時までに内服させて下さい。
＜要注目患者様ケース検討＞
・山口　桜様～病棟移動や退院について訴え情動不安定となり自傷行為もみられています。
＜退院支援状況確認＞
・小向　栄子様～家族の希望する条件の施設では年齢層が本人より若いところで指定される事も多く難航している状況。第一候補は青風荘と家族様が話されており急遽空きが出た等あれば家族様に共有することを説明済。
→東幸園に女性2名空きがある為12/3面談予定となっている。まずは施設の反応を見て受け入れ可能であればご家族へ確認する事となっている。また、同時に青風荘が空くまで十和田市の生活訓練支援施設に入る形を調整中。
・鈴木　和則様～GH職員より、外出時の様子から困難なのでは…とお話あり。

・平山　敬之様～10/14にケア会議実施するが、施設であれば服薬はしなくていいとい

った考えを本人が持っており治療に前向きでない人が入れる施設は

ないと思われることを説明されている。本人の理解得られず、話しの

進展なくケア会議終了している。

母様よりケア会議を再度したいと希望あるが、本人の考えが変わらな

い状態で実施しても退院支援には繋がりにくいことを説明している。

・瀬川　高雄様～【あんしんハウスあさひ】より受け入れ不可と返答あり。11/25障害区分認定調査実施予定、施設再選定となる。

・豊田　建世様～施設の申し込みについて弟様へ連絡するも未調整との事。12月が期限である事、協力がない場合は自宅受け入れも検討となる事説明。11/21にケアマネに退院支援状況の確認のため架電していますが応答なく折り返しもない状況。

・曽我　正子様～11月26日で東幸園退所。施設選定していく。

・山口　桜様～東幸園より調子を崩した際に入院できるのであれば受け入れ可能と連絡あり。本人と計画相談との面談日程調整中。1月中旬に東幸園での受け入れ体制が整う予定。

・西　和世様～施設入所検討中だが、本人は自宅を希望で平行線の状況。

・小田　沙也加様～母様11/24～1/10頃まで里帰り出産中の妹様と関東に行くと。八戸戻り次第、外泊訓練希望あり。

・田島　博文様～南山苑訪問調査は済み。他施設の申し込み先を確認し、可能性があるのであれば、南山苑入所も視野に入れるとの事。申し込み先を確認し、進めていく必要あり。介護保険認定調査10/21実施済。

・畑山　幸子様～11/20主治医面談実施。自宅退院はまず延期し療養を継続、施設入所も視野に入れ、介護保険の申請から進めていく事となり、SWより申請に向けての説明を受けている。入所に関しては本人の強い拒否が想定されるため、「最終的には自宅へ帰る事を目標に訓練もかねて施設入所から始めていく」という流れで本人へも説明を今後行っていく事となる。

・藤井　理代様～11/12青山荘見学済み。本人拒否しており11/20計画相談員と面会実施。GHで生活することは難易度が高い事、家族も生活訓練の必要性を話していたのではと説得するが理解得られず。今後はGHを中心に検討していくこととし、体験や見学を勧めることとなった。

・野坂　翔様～青森市　浅虫の生活訓練施設「きらら浅虫」への入所はほぼ確定。ケア会議11/20に実施し準備が整えばいつでも入所可能とのこと。浅虫温泉病院の外来可能日が判明し、母様の休みと合わせ、保護観察の転居申請を行ったうえで退院、入所となる。

・古積　幸太様～計画相談と家族様で施設検討していただいているが、養母様や本人の

　　　　　　　　要求が多く選定困難。

・磯島　武弘様～11/10青山荘体験利用拒否し再調整。本人はアパートに戻りとらいはーとに通いたいと希望あるが、拘り強く金銭管理困難な為見守り環境可での生活訓練施設を検討していく。

・木村　浩聡様～施設入所予定。11/21に東幸園とワークキャンパスに入所申し込み済であるが双方とも待機人数が何名かおりいつ空きがでるか分からない状況。

・小山　仁様～訪問看護やデイケアを導入し自宅退院を考えているが本人様がサービスを拒否しているため、息子様との面会繰り返し行い本人様を説得していく予定であった。スタッフ付き添いで面会しているが毎度お互いに感情的になってしまい進展なし。

・木口　柊太郎様～青山荘体験利用11/21実施済。令和8年2月～3月で宿泊実施し、高校卒業後入所予定（本人には伝えないようにとのこと）。

・小嶋　つ子様～南部の里あっぷる園より本人の申請は届いてはいるが、現在料金の支払いが滞る方も多いことから生活保護の方の受け入れが難航しているとの事。一般プランでは利用費に足が出る状況もあり、他年金でプラスが無ければ厳しいとの話だった。サポートハウス絆　くぼた氏より現在空きがなく、待機者もまだまだいるとの事。

また空きが出ても、生活保護であればおそらく料金に足が出てしまうため中々案内もしづらい状況とのこと。

・泉　沙耶様～退院先は施設予定。青明舎へ計画相談の件を相談するも対応困難とお返事あり。他候補検討していかなければならない状況。

・田端　香織様～施設入所について再度家族へ連絡し、進捗確認を。

・小倉　信子様～10/11認定調査実施済み、施設退院予定。本人が息子様と息子嫁様と新居に住むこととなっていると話されている。11/19に本人と息子で面会しており、事実確認必要。

・石橋　佐太史様～11/20計画相談員と面会実施。GH検討するのに時間要すること説明されている。生活訓練満期まで使用しており、青山荘は利用不可。

・長根　とし子様～要介護1、施設選定中。面会時、自宅への退院について確認するも

夫様より「一緒に死のうと思う」と発言あり。また息子様も精神的　　に疲労している様子で部屋が乱雑で同居できる状態ではないと話されている状況。
・上野　淳司様～アルコール治療プログラム内観療法実施中。家族様は施設入所を希望。しかし、本人が利用出来る入所施設の候補は極めて少なく、今回初診のため手帳等の取得までも時間要す。今後について本人を交えて話し合う必要あり。

・斉藤　恒夫様～自宅退院予定。

・川村　貞子様～家族も計画相談も施設入所で進めたいところであるが、本人が強く自

宅(父親？の位牌をまもりたいなどの理由で)を希望しており、説得する必要が出てくる。また、前回入院中には突然姉が出てきて退院の話や当院の対応の話をされる場面もあり、家族の意見相違があった事からも、もし今回入院するとなっても兄の意見に統一するということで話がまとまったとのことであった。

・坪坂　真由美様～青山荘再入所に向けて進めている。

・木村　正子様～自宅退院予定。訪問看護は以前利用したことがあるが、訪問看護の待機のために自由に外出できないことを本人も家族も負担に感じたため利用希望なし。デイサービス等の介護保険サービスについては、入院生活以外では自身で調理したものしか食べないため、施設で提供される食事の摂取が困難だろうと利用希望は聞かれず。お薬の管理は長男の目の前で服薬してもらう等の工夫をすると話し、サービス導入はせず自宅に退院することを希望している。

～入院が長期的となっているケース～

・山本久美子様、中山真由美様、鈴木達也様、金山辰巳様、高柳和子様、沼山真紀子様、沢田秋子様、小泉裕子様、風張久美子様、鳴瀬裕之様、佐々木康子様、東野愛様

　今後毎週の退院支援状況確認時に長期入院患者に対するアプローチを検討していく。
＜深澤Dr.退院支援委員会＞

・斎藤　恒男様～自宅退院予定。措置入院→10/27　医療保護入院へ入院形態変更。

医療保護入院の市長同意による入院のため、本人への説明目的で
11月18日（火）15:00～　面会予定であったが、

山口氏のご家族様で感染症が確認されたとの事で面会はキャンセルさせていただきたいとの事。再度日程調整を行うとの事。
・山本　久美子様～家族は当院関連施設への退院を希望。2月に面会した際に落ち着いている印象あり、差し入れは家族からであることを伝えて欲しいと希望。隣室患者がいると過敏に反応し大声をあげる、妄想言動の悪化などがあり精神症状の観察が必要。

・中山　真由美様～本人は自宅、妹様は施設への退院希望。青山荘の提案もあったが生活保護受給を本人が拒み収入確保が出来ないため退院先の確保が難航。頓服使用は頻回で薬剤に対する拘りや集団活動への参加拒否があり。

・金山　辰巳様～家族は施設への退院希望。市民病院への定期受診や外出には家族同伴するが、外泊は行わず最低限の関わりが続く。介入に対し攻撃性を示し受け入れ先の確保が難航。

・小田　沙也加様～自宅退院予定。現在、自宅に妹が里帰り出産のため帰省中。1月に母は足の手術がある。3月退院希望。

・磯島　武弘様～11/10青山荘体験利用している。本人はアパートに戻りとらいはーとに通いたいと希望あるが、拘り強く金銭管理困難な為見守り環境下での生活訓練施設を検討していく。
