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＜病棟連絡事項＞
・精神領域のインフルエンザの実施は下記の通りとなります。
①インフルエンザ予防接種（病棟職員）

　各病棟にて11/4（火）～11/7（金）

②インフルエンザ予防接種（入院患者）

　11/17（月）11/18（火）11/19（水）11/20（木）11/21（金）
①・②１Ｖ２名のため、偶数になるよう取りまとめをお願いします。
　患者様・患者家族様よりインフルエンザの希望を取り、

　接種券があれば持参の依頼をお願いします。

　各病棟で取りまとめをお願いします。

【委員会】→【病院委員会】→【感染対策委員会】→【●予防接種】→【インフルエンザ】→【名簿】→【R7】にあるExcelfileに入力お願いします。

名簿への入力は①10/30まで②11/10までに入力お願いいたします。
・11/3　第5回法人研修があります。
・下記期間にて東北メディカル学院から学生が来ます。
実習期間：11月3日(月)～12月5日(金)

担当症例：風張　久美子様(西病棟)　柞木田Dr
実習指導者：久保　美夏

＜ベッドコントロール＞
・小向　栄子様～デポ剤のため東病棟へ転出、明日転入予定です。
・月舘　秋彦様～東病棟から西病棟へ転入となっています。
＜患者様連絡事項＞
・風張　久美子様～昨日転倒し左側頭部の軽度腫脹見られています。柞木田Drより頭部CT撮影の指示あり、実施しています。

・小坂　周子様～本日外泊より帰院予定であり、主治医面談行う予定です。
　　　　　　　　16：30～特別診察室にて主治医面談予定です。
・木村　浩聡様～施設見学の為外出しています。施設見学後、自宅にて過ごされ19時に帰院予定です。夕食も摂取してきます。
・上野　佑華様～大部屋希望あり、主治医許可ありました。Aユニット48号室からBユニット30号室へ転室となっています。

・佐藤　定子様～減免にて個室移動許可あり、Bユニット30号室からAユニット48号室へ転室となっています。
・小坂　周子様～減免にて個室移動許可あり。外泊で疲れている可能性高いので明日以降で個室へ転室していきましょう。
・平山　敬之様～荷物整理がしたいと希望ありスタッフと実施。スウィッチ本体とモバイルバッテリーを処分したいと希望あるも一時的にリネン庫保管している。受け持ちと主治医に報告していきましょう。
・野坂　翔様～コミュニティライフより連絡あり、先日のGH体験利用の際に頓用薬を渡し忘れたと連絡ありました。2回目も宿泊体験あるとのことでその時まで保管してもらうこととしました。不穏時、不安時、不眠時それぞれ2回分あるとのことでした。
・月舘　秋彦様～血圧高値なことから城北病院を受診したいと東病棟で療養中より希望聞かれており11/1外泊時に受診予定でしたが、算定上の問題から外泊中の受診はできないため、別日で外出予定を立てるか退院後の受診にしてはどうか提案。退院後に受診予定することで了承されている。兄様へも確認し、了承されている。兄様より11/1の外泊は不要では？
とあるが、断酒プログラムに組み込まれており外泊中に飲酒せずに過ごせるか確認するための外泊でもあるため、受診せずとも予定通り外泊には行っていただきたいことお伝えし了承あり。

＜要注目患者様ケース検討＞
・山口　桜様～同室者への不満から個室希望がありましたが爪を剥ぐ自傷行為見られて
います。診察時主治医へ確認しましょう。本日、朝不機嫌さありました
が、日中では機嫌良好で男性スタッフに手紙を渡しています。引き続き
行動注意お願いします。
・小田　沙也加様～本日は不穏さなく落ち着いて過ごされています。引き続き他者トラブル等無いように精神症状観察していきましょう。
・田端　香織様～明日外出な事もあってか気分高揚さ著明。高笑い見られています。引

き続き行動観察していきましょう。
＜柞木田Dr.診察状況＞

・上野　佑華様～10/24　転入後より希死的言動はないが、“音に敏感で耳栓がしたい事”“大部屋に移りたい”といった希望があり居室移動している事、
食事は摂取され夜間良眠されている事、10/30～1泊で外泊予定であることを情報提供行っている。
診察時は、個室にいた時は人の気配がなく逆に落ち着かなかったとの事と、夜間は7割くらいは眠れているがあまり眠れておらず耳栓を使ってみたいとの事を話されている。耳栓に関しては使用許可となり、使用後は預からせていただくこととなっている事を説明して頂き、本日より2日間耳栓を使用し眠れないようなら追加で処方して頂く事となる。(10/29に2日間の睡眠状況を報告お願い致します。)
また外泊について聞きたい事を主治医より問われると、「アルコールはダメですよね？」と話されている。
10/30～の外泊より帰院時、次回2泊の外泊予定を御家族様へ確認お願い致します。
処方変更なく継続処方となっている。
・豊田　建世様～夜間は良眠されている事、食事はゆっくり摂取されているが摂取直後嘔吐が見られている事、体重は増減無い事、10/25
弟様へ施設申し込みに関し確認した際、“年内には退院出来るようにしていきます”といった返答であった事を情報提供行っている。
診察時は、“食事をゆっくり摂取しているが嘔吐するのは変わらない”事を話され、
お腹の調子を整える薬を処方しますねとの説明を受け、薬剤調整となっており、
モサプリドクエン酸　3T3×毎食後が追加となる。
・風張　久美子様～他患者様とはトラブルなく過ごされており食事摂取され夜間良眠されている事、10/25　深夜帯からふらつき目立ち、10/26
転倒され、左側頭部をかべにぶつけ軽度腫脹があったがその後不調訴えはなく、本日ＣＴ検査実施した事を情報提供行っている。
診察時は、昨日転倒した経緯を話されており発作ではないとの事。
頭部CTに関しては異常所見無く経過観察となる。今後経過観察行い体調悪化があるようなら教えて下さいと説明受けている。
また、靴の購入希望あり。紐靴でないものがいいとの事だが金銭的問題もある為相談するようにとの事。
処方変更無く継続処方となっている。
＜退院支援状況確認＞
・平山　敬之様～10/14ケア会議実施し、自宅での受け入れが困難なことを母様より伝えられている。本人は減薬について訴えておりいずれは薬をゼロの状態にしたいと訴えている。治療に前向きではないのであれば入所できる施設はないことを支援センタースタッフより伝えられるも理解不良。母様の負担となっている医療費をなくすために生活保護の申請を進める話しが上がっており、紙の通帳はなく、全てスマホに一体化している様子があるため手続きは困難だが、本人へ説明して進めていくことになっている。

・小向　栄子様～9/17主治医面談行い、本人は自宅退院を希望。その場合は成年後見を申請するよう指示あり。家族は施設入所を希望しており、当院付近で、24時間職員が在中している場所を希望。現在青風荘待機申し込み済み。
・月舘　秋彦様～アルコール依存症治療プログラム実施中。11/20でプログラム終了し自宅退院予定。

・鈴木　和則様～10/28　ケア会議予定。GH入所予定。
・瀬川　高雄様～10/28～1泊外泊訓練予定。施設入所予定。
・豊田　建世様～10/9時点では施設の入所に関しては進んでいない様子。有料おおひらきには弟様より相談しており、夏ごろの返答としては「10月になれば受け入れできるかも…」といったものだった。以降具体的な申請は弟様が進める形になっていたため、その後の連絡は病院に入っているものと思っていた様子。

施設や弟様から当院へ連絡は入っていなかった事共有している。

井ノ上氏からも弟様には確認の連絡を入れて頂けるとの事。

・曽我　正子様～東幸園への再入所はADL的に困難との事で、介護保険での入所施設を検討していく事となる。10/15　14：30で認定調査実施済。
・山口　桜様～対応が可能な施設の候補が見つかり入所検討中であったが、10/21に計画相談　石橋氏、B型大輪（入院前利用していた就労先）職員2名、GH暖　管理者　サビ管の5名で面会しこれまでの経過や本人の衝動性や逸脱行為から受け入れ不可と。施設選定難航。
・西舘　ミネ様～9/17介護認定調査済、結果要介護4。自宅で面倒を見るのは現実的ではないと家族も感じており、施設でお願いしたいと改めて希望があった。本人も「たまに家に帰ってそれ以外は病院で過ごしたい」といったような発言が聞かれていた様子。なんとなく家で出来ることが少ないと実感しているのではないかと次女談。当院でいくつか施設候補を提案して欲しいと希望あり。家族の方でも調べておくよう依頼した。白山台周辺の施設が良いのではと考えているとの事。
・小泉　絵利子様～本人は自宅希望。自宅では難しいかどうか改めて判断したいとの事で、次回家族の面会時にケアマネ、ヘルパーも同席希望あり。本日面会予定。
・西　和世様～施設入所検討中だが、本人は自宅を希望で平行線の状況。

・小田　沙也加様～精神症状安定次第退院支援進めていく。母様が股関節の手術をするため、本人の受け入れは3月頃予定。
・田島　博文様～南山苑訪問調査は済み。他施設の申し込み先を確認し、可能性があるのであれば、南山苑入所も視野に入れれるとの事。申し込み先を確認し、進めていく必要あり。介護保険認定調査10/21実施済。
・吉田　富秋様～グリーンハイツ側から断られている。障害区分調査を先月しているが、介護区分4ついているため実施した経緯について確認。
むつ市役所側からの依頼だった為詳細は分からないとのことであるが、市役所側と連絡した際に確認してくれることとなった。
・小坂　周子様～本日外泊より帰院後、主治医面談予定。自宅退院予定。
・畑山　幸子様～主治医より自宅への退院許可あり。外泊訓練実施予定であり、日程決まり次第当院へ連絡いただくこととなっている。
・藤井　理代様～青山荘含めGH、就労B型等を検討し見学から始めていく。役場へも確認しながら地域移行支援に取り組んでいく。

・野坂　翔様～青森市　浅虫の生活訓練施設「きらら浅虫」への入所を目指しており、10/21　8：30～10/23　15：30　宿泊体験実施済。あと1回宿泊体験し問題なければ入所となる予定。
・古積　幸太様～青風荘断られてから施設探しは進んでいないと。

今一度、養母様から計画相談へ連絡し施設検討進めて頂きたいことお伝えするも母様どこか消極的な様子でありPSWからも計画相談へ連絡していただくよう依頼済。家族が求める施設の基準が厳しいため施設選定困難。（人が洗濯苦手なため一緒に対応してくれるところ、食事ができるだけ手作りで提供されるところ、叫んだ際の対応ができるところ、家族との面会・やりとりを容認できるところ、本人の希望した外出先に行かせてくれるところ等、他にも複数の条件を希望。）
・磯島　武弘様～本人はアパートに戻りとらいはーとに通いたいと希望あるが、拘り強く金銭管理困難な為見守り環境可での生活訓練施設を検討していく。青山荘の入所へ向け調整中。

・駒木　洋士様～要介護3。施設申し込み等に関しては、“南山苑はだめだって言われたんですよね。いなほ荘(？)。他もさがしてくれているみたいなんですが…。私もどう進めて良いかとかどういった所がいいかとか分からなくて…。と姉様よりお話しあり。
・木村　浩聡様～本日施設見学実施。施設入所予定。
・小山　仁様～10/18主治医面談実施。今の状態では自宅へ連れて帰るのは難しいが強い薬も使ってほしくないと長男様より訴えあり。訪問看護やデイケアを導入し自宅退院を考えているが本人様がサービスを拒否しているため今後は面会を繰り返し行い本人様を説得していくこととなる。
・木口　柊太郎様～青山荘入所に向け調整中。体験外泊前にケア会議実施し進めていく事となる。11/5　ケア会議予定。

・小嶋　つ子様～南部の里あっぷる園より本人の申請は届いてはいるが、現在料金の支払いが滞る方も多いことから生活保護の方の受け入れが難航しているとの事。一般プランでは利用費に足が出る状況もあり、他年金でプラスが無ければ厳しいとの話だった。サポートハウス絆　くぼた氏より現在空きがなく、待機者もまだまだいるとの事。

また空きが出ても、生活保護であればおそらく料金に足が出てしまうため中々案内もしづらい状況とのこと。
・佐藤　定子様～デイケア利用しながら自宅へ

→デイナイトではどうかとも提案有

→家族としては長くいるのはありがたいが、送迎の点で難色あり。

→本人はショートで希望しており、すり合わせが必要
・泉　沙耶様～退院先は施設予定。青明舎へ計画相談の件相談するも対応困難とお返事あり。他候補検討していかなければならない状況。
・田端　香織様～施設入所について再度家族へ連絡し、進捗確認を。
・上野　佑華様～外泊訓練し、自宅退院予定。
～入院が長期的となっているケース～

・山本久美子様、竹林幹彦様、中山真由美様、鈴木達也様、出町京子様、金山辰巳様、

　高柳和子様、沼山真紀子様、沢田秋子様、小泉裕子様、松原千積様、風張久美子様、

　鳴瀬裕之様、佐々木康子様、東野愛様、泉沙耶様

　

今後毎週の退院支援状況確認時に長期入院患者に対するアプローチを検討していく。
＜転入患者様情報＞
月舘　秋彦様（66）男性
主病名：アルコール依存症　
主治医：馬渡Dr.　受け持ち：前田
精神症状：現状、特記なし。
問題行動：特記なし。
退院計画：自宅　
処置：なし　
ADL：自立　
洗濯：業者洗濯　

緊急時：当院
貴重品：8415円入った財布持ち込みあり。20番金庫にて保管。
既往：不整脈、心房細動
アレルギー：なし
売店：5000円/月
退院支援：自宅
