西病棟チームカンファレンス記録　
	A.O.M
	S.G.M

	
	



令和7年10月2日（木）　　　　　　　　　　　　　　　司会・書記：前田　実可菜 
	松沢
	金谷
	平山
	田村
	榊
	前田
	大湊
	山口
	田端

	年
	深
	業務
	○
	年
	○
	準
	○
	留守


	川村
	小原
	馬場
	春日
	福士
	工藤
	秋元
	久保
	

	研
	休
	休
	戻り
	深
	休
	業務
	業務
	


＜病棟連絡事項＞
・各受け持ちスタッフで秋祭りの小遣いの余りを返却するようお願いします。

・10/8（水）　南病棟井水受水槽　断水時間8：00～11：00　

　→断水箇所：南Bホールトイレ・西B男子トイレ・東B女子トイレ・レストラントイ

　西病棟市水受水槽　断水時間9：30～15：30
→断水箇所：西B全部、東B風呂、東ABC全部、本部流し

・10/6柞木田Dr.不在の可能性あり。診察日いつになるか決まり次第、周知していきます。
・異動に伴い橋本Ns→日誌・カンファレンスの欄から10/1～削除しています。

また川村Ns→今日明日は研修、以降日勤、土日休みでの入力をお願いします。
・水曜当直に入られる、山内Dr.の退勤時についてです。朝正面に車を回してくる都合上、朝7：30に正面玄関のカギを開ける必要があり、当面は木曜朝7：30（次回は10/16　朝7：30）とします。対応は深夜チーフとなります。
・庶務より再周知のメール来ています。汚損した掛布団や敷布団を洗濯に出すときは、汚れた部分を予洗いして、乾かした状態でクリーニングに出すよう今後はお願いいたします。布団のクリーニング業者が変更になったことにより、出すときのルールが厳しくなりましたので、ご協力お願いいたします。
・研修案内来ていましたので各自確認お願いします。

・満足度調査を10/1～10/30まで実施しています。家族様来院された際はアンケートを配布して記載してもらってください。詰所ホワイトボードに置いています。
＜ベッドコントロール＞

・東野　愛様～本日東病棟へ転出しています。明日転入予定です。
・風張　久美子様～明日、東病棟転出予定。

・四戸　多美子様～10/4北病棟へ転出予定となっています。
・川村　貞子様～10/3 10:00自宅へ退院予定となっています。

＜患者様連絡事項＞
・佐藤　定子様～デイケア見学の為、10/15　14：00～15：00　外出申請している。

病棟スタッフ付き添いにて外出予定。
・若松　邦夫様～10/3　特診に計画相談との面会実施予定。対応出来る場合は

PSWが入る予定です。

・鈴木　達也様～母様にパソコン返却しています。
・野坂　翔様～10/21(火)8:30～10/23(木)15:30の日程で施設体験利用が決定。当日送迎は母様。必要な持ち物は薬、着替え、洗面用具とのこと。体験利用についてはPSWから本人へ告知済。また、本人には内容伏せているが、計画相談員が今後変わる予定との事で詳細は電子カルテを参照ください。
　　　　　　　　・スマホについて→退院前にトラブルを避けるために退院後から使用する様説明し了承。

・個室利用について→使用料発生するため母様へ確認とるよう説明し了承。

・ＣＤのアダプターについて→電池を使用せず利用するのにＡＣアダプターが必要となるとの事で許可する。
・飯岡　未来様～1ヶ月以上前のヨーグルトを隠し持っていました。本人の身の回りの整理整頓時に確認しましょう。

・平山　敬之様～スマホの充電されていなかったとやや怒り気味でした。きちんと充電確認お願いします。
＜要注目患者様ケース検討＞
・鈴木　和則様～本日は落ち着いて過ごされています。引き続き精神状態の観察していきましょう。
・瀬川　高雄様～連日スタッフへの話し掛けや気分の高さが目立っています。
　　　　　　　　あおぞらクリニックのスタッフへ電話をかけようとする場面もあった為、電話希望の際は連絡先の確認をお願いします。
・川村　享様～大川PSWが南山苑に申し込み状況確認次第、病棟へ連絡いただけます。
・古積 幸太様～話しかけの多さあり。また、PSWと話したいからと食事時間を遅くしてほしいと自己中心的な訴え聞かれています。まずは日課をきちんと行うよう引き続き指導していきましょう。
・木口　柊太郎様～本日は他患者様を驚かせる様子はなかったです。引き続きトラブルには至っていませんが行動注意していきましょう。
・田端　香織様～他患者様から怒られるといった訴えありますが、自身の身の回りの整頓が出来ていないことで怒られていることは理解できていないようです。

・平山　敬之様～スマホの充電がきちんとされていなかったことで不機嫌さ見られており、「私的にはもうミスをしたら許さないです」と書いたメモを渡したり、介護スタッフに対して「愛想よすぎるのもむかつきます」と直接訴えたりと易怒的です。引き続き状態観察しましょう。
＜馬渡Dr.診察情報＞
・川村　享様～食事全量摂取後より、食事や嗜好品要求の訴え頻回にあり、一度カウンターを乗り出すようにして口調強く易怒性も見られる時あり都度介入行っている事、夜間中途覚醒あり連日頓用服用しほぼ不眠で経過されている事、
退院支援に関し、南山苑の申し込みはしておらず、施設の申し込み等の退院支援についてはケアマネに任せているとの事でPSWを通し確認中であることを情報提供行っている。
診察時は、主治医からの問いに穏やかに返答されている。
また、PSWより“夜間不眠傾向にあるが南山苑の入所は可能か”主治医へ確認依頼あり。薬剤調整にて様子観察していく事となる。
夜間不眠傾向にあり薬剤調整あり。
シクレスト（10）1T　1×朝　シクレスト（5）1T　1×夕食後→シクレスト（10）2T　2×朝・寝る前へ増量、
トラゾドン25mg　1T　1×寝る前→2T　1×寝る前へ増量となり、他継続処方となっている。
(内服薬増量に伴い、歩行状態等身体状況観察お願い致します。)

・瀬川　高雄様～スタッフへの話し掛け頻回であり気分高揚さある事、夜間一度トイレ覚醒時に女性部屋への侵入があった事を情報提供行っている。
診察時早々に、“自分がおごるから、スタッフと一緒にスタミナ太郎に行きたい”といった要望聞かれている。
薬剤調整あり、バルプロ酸ナトリウム（100）2T　2×朝・寝る前ｆが追加、リボトリール（0.5）1Ｔ→3Ｔ　3×毎食後へ増量となり、他継続処方となる。

・古積　幸太様～日中ほぼ連日“落ち着かない”との訴えで頓用服用している事、夜間も“寝付けない”との訴えで頓用2度服用している事
、同室者から“深夜3時くらいに下ネタを話され困る”といったクレームがあった事、ホールで音楽を聞きながら手拍子され注意した際も睨み付けがあった事を情報提供行っている。
診察時入眠困難の訴えあり。薬剤調整にて　シクレスト(5)1Ｔ　1×寝る前が追加となり他継続処方となっている。
(薬剤調整し、朝まで残るようなら夕食後に服用する等検討するとの事。)

・駒木　洋士様～夜間一度、他患者様がスマホの使用時間を守っていない事に対し易怒性があったがその後落ち着いている事を情報提供行っている。
診察時は、振戦の訴えあり、加齢の影響の可能性も考えられる事、希望であれば薬剤調整する事は可能だが副作用がでる可能性は否定できない事の説明を受け、希望されず。経過観察となっている。
退院支援に関しても早めに調整していくようにお話あり。
変更無く継続処方となっている。

・木口　柊太郎様～スタッフへの話し掛けあるも執拗さ無い事、青山荘の体験は10/6予定で、高校の文化祭に行く為の外出は10/18予定している事を情報提供行っている。
診察時は“家に帰れるように頑張ります”と話されている。
自宅での受け入れの困難であることから、将来的にも、施設へ入所し生活能力を見に付け自立出来るようになればとお話受けている。
変更無く継続処方となっている。

＜アルコール依存症治療プログラム取り組み状況確認＞
現在、アルコール依存症治療プログラム実施している患者様なし。

＜深澤Dr.退院支援委員会＞
・山本　久美子様～家族は当院関連施設への退院を希望。2月に面会した際に落ち着いている印象あり、差し入れは家族からであることを伝えて欲しいと希望。隣室患者がいると過敏に反応し大声をあげる、妄想言動の悪化などがあり精神症状の観察が必要。
・若松　邦生様～自宅退院予定。就労先については計画相談と話し合う予定であり、10/3　16：00に面会設定。
・竹林　幹彦様～　9/18主治医面談実施。妻様は自宅退院しても再飲酒すると思うと　のことで施設入所での意向変わらず。
また保険の適用の関係により、一度退院させて頂ければとお話しあり。
主治医より、例えば、「自宅に帰る為のリハビリとして、一旦退院し、2～3ヶ月程施設に泊まる」といった事で施設入所を進めていってもいいのではとのお話しを受け、奥様も納得されている。
介護度(記録上　4/10時点では要介護　1　の認定との事)にもよるが、南山苑の入所や、長期入所であれば　青風荘　を視野に入れ見学を進めていく等、今後施設選定を行っていく方向となる。
・中山　真由美様～本人は自宅、妹様は施設への退院希望。青山荘の提案もあったが生活保護受給を本人が拒み収入確保が出来ないため退院先の確保が難航。頓服使用は頻回で薬剤に対する拘りや集団活動への参加拒否があり。
・金山　辰巳様～家族は施設への退院希望。市民病院への定期受診や外出には家族同伴するが、外泊は行わず最低限の関わりが続く。介入に対し攻撃性を示し受け入れ先の確保が難航。
・小田　沙也加様～妹様の里帰り出産終わり次第自宅退院の予定であるが既に出産は終えているも妹様がまだ実家に滞在中であり、外泊訓練もできない。本日母様来院あり、11/24あたり妹様が実家から帰るが今度は母様が1ヶ月位妹様自宅にて滞在するため、今年いっぱいは受け入れが困難な様子。また、施設入所については「さやかは慣れた家じゃないとダメですよ」といった発言聞かれている。
・佐藤　友子様～退院先は施設の予定。退院支援進めて良いと主治医より指示あり。
　　　　　　　　田子のグループホームに入ると本人の夫様が亡くなったことがバレてしまうのではないかと不安であるようで、そのため南山苑の方が良いか？と当院相談員へ相談あり。家族様で検討している状況。
・磯島　武弘様～計画相談と社会復帰調整官と10/1に面会実施。
　　　　　　　　退院先について「第一希望は穂積4Ｃアパート」と話す一方で、「別に青山荘でもいいんですけど、そうなった場合は、穂積アパートを倉庫として使いたい」等と繰り返している。契約用途が居住であるため、倉庫として使うのは大家さんに迷惑がかかる事を繰り返し伝えているが、本人は家具家電が処分されることを嫌がり抵抗している状況であった。時間をかけて繰り返し説明していくこと必要がありそうである。
・吉田　富秋様～9/25　障害区分認定調査実施。計画相談員よりグリーンハイツに行った際に「本人の受け入れは不可」といった話しが出ていたと情報提供あり。
