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· 出席者は記録者が印を付ける。
＜全体連絡＞
・医療ガス上半期研修のお知らせ
日時：令和7年8月28日（木）～8月29日（金）16：00～16：20

　　　　　　　　9月1日（月）～9月2日（火）16：30～16：50

　　　　　　　　9月4日（木）16：30～16：50
場所：病院2F　会議室

内容：「災害時の医療ガス対応」　　　対象：看護・介護スタッフ
・9月のプログラムカレンダー作成しています。
　担当プログラムについて8/27(水)までに入力してください。
・2階詰所内の配置換えしました。（利用者様見守り強化するため。）物品の位置等確認を
お願いします。
・9月に満足度調査実施予定です。書式・プログラムの見直しをしますので、どのように
したいか検討しましょう。

・榊　正博様～本人様のリュックに歯磨き道具が入っているので、昼食後に歯磨きを促しましょう。

＜利用者様情報＞
デイケア
・鈴木　和則様～（見学）
当院通院中　ID：2049　診断名：統合失調症　52歳　性別：男性

本日見学実施。計画相談員　青明舎　橋本氏同行している。現在、就労継続支援B型事業所　ひかりを週5日～6日利用中だが、最近気分の落ち込みがあり、就労を辞めて青陽館を利用したいとの事。現在出来ている就労を辞めるのではなく、気分転換として1日～2日の利用を勧めている。常に笑顔で説明は聞いているが、唐突に説明と関係のない質問をしたり、「月・水・金の週3回利用したい。」と話しており、気分高めである。現時点としてはバス時間や乗り換えの兼ね合いから午前のショートケア希望。過去に青陽館を利用していたが、利用者層やプログラムも変わっている為体験利用を勧めている。就労先との兼ね合いもある為日時検討後に橋本氏より電話を頂く事としている
・原　まさ様～（体験利用）
西病棟入院中　ID111　:診断名：統合失調症　73歳　性別：女性　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　本日体験利用実施。表情穏やかにプログラムに参加している。エアロビではインストラクターに質問しながら、意欲的にストレッチに参加している。現在、外泊訓練をしており、そろそろ退院であるとの事。退院後は青陽館を利用したいと考えているが、目の治療が必要であり、主治医より自家用車の使用は許可になっていない為バスや電車を利用しての通所になるとの事。「近いうちにお世話になります。」と言い、病棟に戻られれている。
ショートケア

・榊 正博様～昼食時立ったまま摂取しようとすることや、階段の方に向かい帰ろうとすることがあり介入している。妻様の車が来ていないが窓から確認するような場面が見られている。
デイナイトケア
・繁名 和恵様～幻聴の訴えあり、静養室利用しながら過ごされている。
【青風荘 カンファレンス実施】
・繁名 和恵様～外来受診で変薬あり。シクレスト舌下錠 朝5㎎→10㎎へ、夕は変更なし。
　　　　　　　変薬もあるため、日中の様子について様子観察を行う。

・田中 一様～外来受診時、特定の利用者様（6名）の言動に対してイライラ感が強く「突発的に殴りたくなることがある。」との発言が聞かれているが頓服薬の処方はなく、距離をとって過ごすよう主治医より助言があったとの事。トラブルにならないよう注意していきましょう。
・巴 勇樹様～外来受診にて8/6に行った採血の結果についてナトリウム値が低くなっている事を指摘されている。次回受診時も採血を行う予定であるとの事。（結果次第で入院等の対応を考えるとの事。※ナトリウム値が低下する事でてんかん発作のリスクも上がるため。）多飲水が原因と考えられるとの事で、青風荘では以前よりコップを事務所預かりとしており、嗜好品や主食と摂取するもの（ふりかけや梅干しなど）で対応を検討しているとの事。青陽館での対応としては、水分量は気にかけて見守りを行いラクーナの提供を行う事とし様子観察を行う。（1日500ml作成し提供する。）
・岡崎 清様～青風荘で「トランプやりたいんだけど…。」等の発言が聞かれれているとの事。クラブの時間と入浴時間にやや被りがあり十分な時間参加できていないこと。入浴時間を変更する・クラブ活動時間以外の余暇時間にもトランプを行えるような環境を作る等検討していく。
・大下 良悦様～前回の外来受診時に、認知検査を行うが異常なし。身体面で介護申請していく予定であるとの事。
・日向端 庸男様～介護度3。現在デイサービス週3回使用しているが、担当ケアマネと相談しながら施設移行させていく予定。
・坂本 秀男様～着替えをなかなか行わない様子は継続しており、時々体臭もしているため声掛けしながら清潔保持しているとの事。

・三浦 みよ子様～来月から食事の当番を行う予定（2回/月）。回数については検討していく予定であるとの事。
・義積 砂織様～家族様と折り合いが上手くいっていない状態。お盆に外泊しているが、帰荘時、表情良くない様子が見られていたとの事。イライラ感が強くならないように様子観察を行っていきましょう。
