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＜病棟連絡事項＞
・退院支援として、自宅退院に向けての外泊訓練を調整中、実施中の患者様が多数おりますので、並行して自己服薬管理訓練やその他退院支援を進めていくようにしましょう
・多目的ホールに時計を置き、時間確認を出来るようにするのはどうかとのご意見がOTよりあり、検討していく。

・精神保健福祉法の認知度調査の回答が50％切っているため、未回答の方はご協力お願いします。
・ハラスメント標語募集しています。標語を一人1個8/13までにSGMにメールで提出して下さい。
・8月10日のにちようサロンの場所について【作業療法室】と記載がありましたが、正しくは【メンタルケア病棟　3F　会議室】で行います。
・熱が籠るため、Bユニットパソコン本体の上に物を置かないようにと庶務より周知ありました。
＜ベッドコントロール＞
・風張　久美子様～デポ剤施行のため東病棟へ転出となっています。
・東野　愛様～デポ剤施行し、本日10：00に東病棟Dユニット17号室から西病棟Bユニット28号室へ転入となっています。
・平山　敬之様～療養環境変更のため、10：30に東病棟Dユニット20号室から西病棟Aユニット46号室へ転入となっています。
＜患者様連絡事項＞
・西舘　ミネ様～娘様より連絡あり、お盆中に外泊を検討していたが、本人の体調の事や安静指示等もあるため、連日の外出としたいとの希望あり。外出日程については後日連絡いただけるとの事。
・大平　香奈様～ケア会議実施し、8月14日13時に退院決定となりました。退院後はおおぞらクリニックへ通院予定です。9月16日まで医師都合つかないようです。その日までの日数分の処方依頼していきましょう。
退院後のサービスは訪問看護、デイケア、ヘルパーを利用予定です。詳細は看護記録参照お願いします。
・古積　幸太様～本人より青山荘見学について希望あります。前回見学時の様子から断られている事を都度説明していきましょう。

・川村　享様～家族様がシニアガーデンの見学や申し込みを行いましたが、空きがないとのことでした。南山苑の空きがあると情報あり、他施設での調整ができるまでの期間入所をお願いしたいと家族様より希望あり、8月12日に家族様が申し込みを進めていくこととなりました。
・平山　敬之様～ライターや薬等をリネン庫にて保管しています。
・原　まさ様～他科受診での注射治療について、本人が良ければ退院後の注射で良いと家族様より返答ありました。本人へ意向確認すると、退院後でも良いが、退院までの間に何かあった際は受診したいとの事。とりあえずは退院後での他科受診予定となる。青陽館の体験利用が8/20　13：00～15：00となる。
・出町　京子様～家族様が施設入所についての説明を聞きたいと大川SWに連絡来ていたと情報提供ありました。薬剤調整中のため、退院を具体的に進めていく段階で、家族へ退院に向けて動く事を連絡していく。
＜要注目患者様ケース検討＞
・山本　久美子様～妄想に左右されているのか自発的に内服に来られません。引き続き精神状態観察していきましょう。
・古積　幸太様～昼食後内服せずに自室にて寝たふりをするような行動あり。声掛けに対して突発的に走り出す様子あり。行動注意。
・吉田　富秋様～昨晩に不満を訴え易怒性あり、病棟の鉛筆削りやバインダーを破損する粗暴行為見られています。行動注意して見ていきましょう。
・飯岡　未来様～特定スタッフの名前を挙げて被害妄想様訴え聞かれています。引き続き状態観察していきましょう。
・瀬川　高雄様～夜間に脱衣行為あり、「お風呂はまだか？」といった発言聞かれています。夜間のみ放尿や他室侵入等の奇異行動見られており、引き続き行動注意して見ていきましょう。
・川村　享様～夜間、自室床に放尿見られています。行動注意していきましょう。

＜病棟事業取組状況確認＞
・服薬自己管理～テンプレートはＯＫ出ている状況。
・園芸療法～順調に野菜は育っている。水やりや調理の参加人数も増えている。
＜小栁Dr.診察情報＞
・原　まさ様～精神変調無く落ち着いて過ごされ食事摂取され夜間良眠されている事、血圧は110～130台で経過され身体不調訴え無い事ｌ、眼科　注射に関し、薬価が高いため、出来れば入院中の注射は控えて頂きたいといった事、御家族様より、当院デイケア利用の希望がある事を情報提供行っている。
診察時は、不調訴え無く髪を切ってさっぱりした事、家が心配だったが、娘様が花の水やり等やってくれて安心したといった事を話されている。
当院デイケア利用に関し、主治医より許可あり（車の運転も問題無い）との事。今後体験利用をしていく方向ととなる。
処方変更なし。
・川村　貞子様～妄想言動や気分変動無く食事摂取され夜間は連日頓用服用し入眠されている事を情報提供行っている。
診察時は眠れているし落ち着きました、と落ち着いて返答されている。
また、「お盆過ぎあたりにでも仏様を拝みに行きたい。ケアマネと」と外出希望あり、2～3時間くらいで許可あり。
今後の退院の方向性について、もう一度本人の意向確認を行いながら進めていくようお話しあり。
処方変更なし。
・西舘　ミネ様～「生きる価値ない」と抑うつ的な発言があった事、一時的な拒薬があった事、カロナールについて調整希望があった事、今後サービス調整し退院前訪問調査していく予定である事、食事は1/4～1/2摂取され夜間良眠されている事を情報提供行っている。
安静度合について、作業療法以外の日常生活上の歩行は問題無いとの事。
処方変更なし。
・秋田谷　妙子様～気分落ち込みはなく食事は2/3～全量摂取され夜間は良眠されている事を情報提供行っている。
診察時は、目が痛いと言うか重たい感じがする、寝た気がしないと話されている。また、外出希望あり、付き添いであれば問題無いとの事。
8/20～薬剤調整あり、リボトリール錠(0.5)1Ｔ　1×寝る前が追加となる。
・小山　仁様～易怒性や不機嫌さはないものの、“コップが盗まれたと同室者を犯人扱いした事や犯人探し”をしていた経緯があった事、主治医面談の件で息子様に架電しているが繋がらない事を情報提供行っている。
診察時は、目が悪くなった、手が震えると話され、振戦については“薬が変ったせいだ”と話されている。
退院に関し、息子様に許可していただければいつでも良い事、電話しているが繋がらない事を説明しているが、
“自分は問題無い”“いつまでここに閉じ込めて置くんだ”“また暴れるよ”とやや興奮気味に話されている。
処方変更なし。
・小嶋　つ子様～幻聴、不調訴えはなく、活動性乏しく、日課以外は自室で過ごされている事を情報提供行っている。
診察時は、だるい、退院の時は息子が迎えに来るといった事を話されている。
今後の退院に関しての進捗状況を確認するようお話しあり。
8/20～薬剤調整にて、ドネペジル(3)1Ｔ　1×朝食後が追加となる。
＜柞木田Dr.患者様退院支援委員会＞

・豊田　建世様～有料老人ホーム「おおひらき」宛てにサマリーは送っていますが「医療保護入院の更新書類には12月まで入院と記載あるため12月まで入院させて欲しい。」と弟様より希望聞かれています。

　　　　　　　　7月18日に主治医面談行っており、12月までに施設入所を進めるよう主治医から弟様とケアマネに説明されています。
・風張　久美子様～市長申し立てで成年後見人申し込み中です。
・佐藤　朋代様～外泊訓練させたいと家族様より希望あり。外泊訓練後、自宅退院の方向。

・中村　まさ子様～自宅退院予定。主治医より1泊2日の外泊、2泊3日の外泊がよければ主治医面談実施。サービス検討してもう1度2泊3日の外泊を経て問題なければ退院の方向。
＜田名部Dr.患者様退院支援委員会＞

・鈴木 達也様～家族は施設または転院、本人は自宅希望。7/8主治医面談にて再度退院の方向性をすり合わせていく。
・内山　陽大様～8月12日に主治医面談予定。今後の方向性について確認していく。
・畑山　幸子様～退院が近づいたら相談したいと家族様より、希望ありますが早めに意向について確認していきましょう。
・木田　セツ様～外泊訓練を繰り返して自宅退院予定。次回8月13日～15日に外泊予定。
・高柳　和子様～現状では施設入所は厳しい状況。
・川村 貴美代様～青山荘入所の方向性。8月22日に体験利用予定。障害福祉サービス申請されているかはPSWへ確認を依頼中。
・沢田 秋子様～施設入所の方向性。妄想状態強く、入所できる施設の選定が困難。

　　　　　　　　引き続き退院支援を行っていく。

・小泉 裕子様～施設入所の方向性。妄想状態強く、入所できる施設の選定が困難。

　　　　　　　　引き続き退院支援行っていく。

・鈴木 知子様～施設入所の方向性。被害妄想や他者への過干渉、集団生活への適応が困難であり、入所可能な施設の選定が困難。引き続き退院支援行っていく。

　

・野坂 翔様～施設入所の方向性。青森の生活訓練施設への入所へ向け調整中。空き出次第入所できるように退院調整を行っていく。

・田端 香織 様～施設入所の方向性だが、計画相談が施設選定に難航している。引き続き退院支援を進めていく。

＜集団SST取り組み状況＞

・グループ調整を行っている。
・ロールプレイはまだ気恥ずかしさがある様子。
・目標の立て方がまだ慣れていない様子。
・ウォーミングアップは積極的な患者様が多い。
