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＜病棟連絡事項＞
・病棟のベッド数は45床を切らないようにコントロールしていきます。あとは全体の病床数の変動も見ながら指示をしていきますので、管理者出勤時は都度確認してください。

・新しい爪切りが3本（桃・黄・緑）届いています。番号は振っていませんので各色あるか各勤務帯で確認して下さい。
・8/16～9/15の勤務表公示されています。各自WIZスケジュールの登録を済ませて下さい。

＜ベッドコントロール＞
・藤井　理代様～本日、東病棟に転入となっています。次回8/28実施予定です。
＜患者様連絡事項＞
・西舘　ミネ様～八戸赤十字病院受診のため13:00～17:00で外出となります。
・中村　まさ子様～外泊中、16:00帰院予定となっています。

・瀬川　高雄様～施設職員と14:00から対面面会となっています。施設への外泊訓練は対応可能とのことで、当院で外泊日程を組むと送迎者の手配をするとのことでした。通院先はおおぞらクリニックを希望している為、外泊日程の連絡をする際通院先については入院設備がある病院が望ましいこと・十和田済生会病院に通院するとした際に受診日調整に時間がかかるのであれば繋ぎとしておおぞらクリニックで対応は可能であることを伝えていきましょう。
・清水　綾也様～御家族と14:30から対面面会の予定となっています。

・駒木　洋士様～着替え・コップが東病棟にあるか確認中となっています。着替えは病棟に届いたため本日姉様が回収予定となっています。
・内山　陽大様～母様より洗身タオルが洗濯物に紛れていたとの事で、次回洗濯物を届けるまでに洗身タオルを貸してほしいと希望があります。
・出町　京子様～主治医不在のため小栁Dr.より不穏時クエチアピンを10回分頂いています。

・佐藤　朋代様～便秘時センノシド10回分処方となっています。
＜要注目患者様ケース検討＞
・野坂　翔様～昨準ゲーム機の返却遅れ、ゲームソフトを枕下に隠し持っていることがあり声掛け・回収しています。病棟の約束事が守れるように都度介入していきましょう。昨日施設見学より帰院しています。体験利用については遠方のため来週診察時に主治医へ確認していきましょう。
・瀬川　高雄様～昨日頭痛を訴え各勤務帯で頭痛時薬を使用しています。また夜間頻回に中途覚醒し、22号室や女子トイレに入ろうとする様子あります。他室侵入しないよう所在確認・誘導しましょう。
・古積　幸太様～OTスタッフへの頻回な話し掛けがあり、昼食前後は隣室患者の独語に反応する、奇声をあげる、リモコンを床に投げつける、他者のコップをテーブルに叩きつける等の行動が見られています。その後自身の行動に対し反省する様子はあります。本日より臨時薬増薬となっているため、精神状態の観察をしていきましょう。
・風張　久美子様～午前、唐突な話し掛けや流涙見られていますが、その後は作業療法へも参加することが出来ています。
・金山　辰巳様～東野愛様より本人から蹴られたと報告があります。スタッフへの暴言もあり、易怒性や粗暴性も目立っています。ホールで過ごす時間も長いことから他害に注意し、必要時は頓服使用していきましょう。
＜小栁Dr.患者様診察情報＞
・川村　貞子様～診察時は、昨日2：10頃に起きて以降眠れなくなった事、寝る前のシクレスト服用により以前よりはだいぶ改善されたと話されている。リズムをつけて生活する様お話し受けている。薬剤調整あり、8/6～炭酸リチウム（200）　2T　2×朝・夕食後→（200）1T　1×朝食後と（100）1T　1×夕食後へ減量、ロナセンテープ　40㎎→20ｍｇへ減量となっている。
・西舘　ミネ様～診察時はスタッフ2名で誘導し、外泊時は“相変わらず…ご飯食べて、あまり出来なかったけど家事をしていた”と活気なく話されている。退院に関しては“家に帰りたいけど自信ないし無理かな。おしっこ漏らしているし…老人ホームはついて行けないし”との言動聞かれている。また、便秘に関し下剤服用には“もう分からない”と。前みたいに下痢が続くのは怖いと話されているが、下剤服用の促しには何とか飲んでくれるとの事。便秘-9日目である事もあり浣腸指示頂く。また薬剤調整あり、明日から酸化マグネシウム(300)1T　1×朝食後　4日分が追加となり、他継続処方となっている。
・秋田谷　妙子様～診察時は“頭がもやもやして、ぼーっとなる”“便秘気味である”事を話されている。薬剤調整あり、モビコール　1P　1日1回朝食後に追加、ミルタザピン(15)2T→3Tへ増量となっている。また、北病棟への転出候補として問題無いとの事。
・原　まさ様～診察時は、昨日寝る前にアイスノンを借りたらよく眠れたと話され不調訴えなし。今後退院に向け外出泊訓練を行っていく様お話し受けている。次回　ゼプリオン75㎎　8/26実施予定。北病棟への転出候補として問題無いとの事。
・小山　仁様～診察時は、咳嗽や痰絡みも無いと話され、退院したいと訴え聞かれている。退院に関し主治医より、息子様と面談調整依頼あり。月・火　15時以降で調整する様指示あり。息子様へ連絡していく。変更無く継続処方となっている。
・小嶋　つ子様～診察時は倦怠感を訴えられ“今まで飲んでいた薬をやめたからだるい”と話されている。食事形態変更希望に関しては栄養課と相談する様指示あり。処方変更無く継続処方となっている。
＜栄養課より＞
・病棟の確認漏れにより食事が台車に準備されていても無いと栄養課へ連絡することが先月2件発生しています。食事代が2重で請求されることから、一度配食してから台車に残っていないことを確認し、連絡を入れるようにしましょう。
＜病棟事業取り組み状況確認＞
・個別外出泊訓練～外出申請・入院証明書発行忘れ等がありました。担当スタッフ及び外出泊の申請をしたスタッフは責任を持って申請・依頼をしていきましょう。
・園芸療法～作物が育ち収穫・調理を実施中です。それに伴い藤井理代様や木口柊太郎様が参加することが出来ています。園芸療法を通し精神症状に変化があるか合わせて観察も行っていきます。
＜集団SST取り組み状況確認＞
・4グループに分けて現在実施しています。ウォーミングアップは2グループ一緒に行い、その後に振り返りしてはどうかと提案がありました。
⇒一度ウォーミングアップをして温まった雰囲気を、グループが分かれることで仕切り直しになることもあります。当日状況を確認しながら実施検討をしていきましょう。
