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＜病棟連絡事項＞
・入院中の外出泊について、1回につき2泊3日、月に6日までです。
外泊は入院基本料が半分以上減額となり、診療報酬も減収となる為注意して下さい。

・玄関、駐車場は指定された場所を利用して下さい。

・日誌の外出泊カウントについて日勤で帰院された場合もカウントされるので注意してください。
＜ベッドコントロール＞
・小林　肖子様～東病棟より転入されています。
＜患者様連絡事項＞
・鹿原　一様～モニター面会実施しています。
・三浦　みよ子様～計画相談員と面会実施しています。

・風張　久美子様～計画相談員と面会実施しています。
・小嶋　つ子様～退院前訪問指導実施しています。詳細は記録参照してください。
・竹林　幹彦様～ご家族より現状や脳機能の回復について主治医面談（電話でも可）

希望あります。情報提供していきましょう。
・櫻田　華様～限度額適応認定証の持参あり医事へ提出しています。

・小林　肖子様～持参薬当院切り替え予定となっています。
＜要注目患者様ケース検討＞
・畑山　幸子様～食事ホールで摂取、服薬も来詰しており少しずつ日課取り組めています。引き続き精神症状観察し、ADL低下に注意し介入していきましょう。

・越後　京子様～食事は自室で摂取されています。必要時スタッフ介入していますが下肢、腰痛は自制内で経過し頓服使用はありません。ADL低下とならないよう歩行状態に注意し促していきましょう。
・榊　正博様～週末外泊訓練から帰院されています。「そのまま退院できると思っていた」と誤解していた可能性があり焦燥感、不眠、徘徊、表情硬さなど気分変動みられています。日中も興奮性はないですが落ち着きのなさ見られています。精神症状の観察と自身の状況を考えられるよう説明し介入していきましょう。
・伊藤　正明様～私物回収に関して、返却しない事があるため個数や物品確認し未回収とならないようにしましょう。
・野坂　翔様～壁に隠れるようにしながらAユニット通路を除く姿が見られています。　トラブルや不穏さはないですが、所在確認と行動化に注意していきましょう。
＜退院支援状況＞
・八森　啓子様～5/15～16でGH体験利用実施している。5/26青陽館体験予定。

・岩澤　渉様～6/26酒歴発表。自宅退院予定。

・伊藤　宏美様～6/26酒歴発表。自宅退院予定。

・伊藤　正明様～自宅退院（新しいアパートを借りる予定）。自宅（母様が居る）へ

一旦退院か方向性確認していく。

・大坂　縁様～6/12酒歴発表。自宅退院予定。

・宮本　久美子様～5月中自宅退院に向けて退院調整中。ヘルパー事業所　アーチ、ビリーブ訪問看護導入となる。今後、退院前カンファレンス実施予定。
・柏崎　勝吾様～5/22自宅退院予定。退院後は青陽館利用となる。
・鹿原　一様～5/23青山荘体験利用（2回目）予定。今後外泊体験を実施し6月入所を目指していく。
・櫻田　華様～自宅退院予定。入院中にデイケアの体験利用実施し訪問看護導入について調整していく。
・小嶋　つ子様～退院前訪問5/19実施。ヘルパーや訪問看護導入について検討していく。
・蔵　淳一様～5/22～23外泊訓練予定。問題無く家族の受け入れ態勢整えば5/26退院予定。
＜柞木田Dr診察情報＞
・出町　文子様～不穏さは無く落ち着いている事情報提供。幻聴は以前よりは改善していると返答。便が黄緑で下痢しているとのこと。整腸剤処方となる。次回より臨時薬定期入りとなる。病棟転出早めに調整するよう指示あり。
・伊藤　宏美様～間食200Kcal超えて準備しようとする事あり、注意している事
5/13食事に関する不満訴え易怒性見られていること、感情失禁あり気分変動あること、特定男性患者様との距離の近さあること5/16内観療法は不調訴え中止していること情報提供。診察では不調訴え聞かれている。また空腹感訴えもあり。明日より食事大盛へ変更。間食制限は守るよう再度説明受けている。採血は早めに実施する方向となる。朝のクエチアピン（25）→（12.5）へ減量となる。

・伊藤　正明様～今週朝食2回拒食している事、体重45.3ｋｇであること
自室暗くし日課遅れあること、夜間ゲーム預けずスタッフ注意していること退院先については5/24家族・計画相談が直接本人に伝える予定である事情報提供。診察では朝起きて食べる習慣付けるよう説明受けるも「体重は減っていません。」と返答繰り返している。ゲーム機についても「東からずっと自分で持っていましたけど。」と内省は出来ていない。外泊時喧嘩せず、今後について話し合うよう説明受けている。内服継続処方。

・宮本　久美子様～5/21ヘルパーアーチ顔合わせ、5/26の週で退院前カンファレンス予定している事市民病院受診特に異常は無かったこと情報提供。診察ではお腹が空くようになったと話している。気分落ち込みは無いが思いがけず思い出してしまうが慣れたとの事。内服継続処方。5月中に退院できるよう調整するよう指示あり。

・豊田　建世様～問題行動は無い事、施設申し込みPSWに依頼中である事情報提供。診察では1日3回は少～多に嘔吐していると話しているとの事。施設でも分からないようにトイレで嘔吐していたと話している。主治医より次回診察までの一週間嘔吐したら流さず
看護師に量をみてもらうよう指示あり。本人より訴えあった際は観察し記録に残していく。施設探しも早急にするよう指示あり。

・櫻田　華様～服薬自己管理問題無い事、外泊訓練は生理+薬変更もあり眠気強かったこと5/21デイ体験予定であること、パートナーより1人でいる時間の外泊訓練希望あったこと、訪問看護パートナー同意あったこと情報提供。診察では眠気の原因は生理が終わってから出ないと判断できないと説明受けている。一人でいる時間を過ごす外泊訓練については許可有。日程分かり次第スタッフに教えてくれるとの事。主治医貸し出しの本は自身では読めずパートナーに貸していると話している。訪問看護は週1～2回で組むよう主治医指示あり。臨時薬継続処方。主治医より北病棟転出可の指示あり。

・蔵　淳一様～22～23外泊し、26退院希望あること情報提供。診察では隣部屋が出入りすると目が覚めるが眠れているとの事。心配な事もなく、今後についても1つ1つやって行こうと妻と話しているとの事。外泊訓練し問題無ければ26退院予定。23日帰院時に主治医に結果報告し退院指示頂く予定。初外来日は2週間後で設定するよう指示あり。退院時間、初外来日は外泊時に相談してくる予定。内服継続処方。
＜転入患者様情報＞サマリー参照
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最終入浴日（令和7年5月14日）

生活自己管理状況

備考

【売店】5千円/月

退院計画

（家族受け入れ状況）

自宅

現在の処置 なし

ADL

備考

【緊急時】搬送希望

【連絡先】①姉　小林　嗣子（つぎこ）様　090-5236-9278

②母　小林　貞子（ていこ）様　0178-44-5145

【持参薬】あり、なくなれば当院処方希望だが、持参の吸入薬が当院採用ないので、家族様と相談要する

【他科受診】7/11日赤HPで採血予定。7/18　9時予約で日赤HP消火器内科診察予定。B型肝炎の経過観

察のため。近くなったら家族と相談して決めていく。

【感染症】B型肝炎

【ワクチン】コロナ7回済。家族としては今後希望しない

【貴重品】なし

最終排便（令和7年5月19日）

精神症状 気分高揚、衝動行為

問題行動 なし

処遇制限 なし

 自立

 

 無

入院年月日 令和7年4月30日　（１回目）  入院形態　：　医療保護1項

病名  主病名　：　統合失調症

 身体合併症　：　便秘症、高脂血症、アレルギー性鼻炎、

精神運動発作、薬剤性パーキンソン症候群、骨粗鬆症

患者様氏名 小林 肖子  　様  担当主治医　：　金　泰徳

 CS-Bのみ   下着類は家族洗濯

 

 無し

 

 自立

 

 自立

 

 


