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＜病棟連絡事項＞
・Aユニット浴室内、カラーシャンプー？使用にてタイルの目地に着色あり、掃除してもとれません。朝のミーティングで使用しないよう患者様へ周知していきましょう。また、カラー剤の使用はNGとパンフレットへ追記予定です。
・院内研修お知らせがきています。各自で確認をして下さい。
・尿汚染の防水シーツは下洗いをしてからクリーニングへお願いします。
＜ベッドコントロール＞

・出町　文子様～本日Aユニット41号室へ転入。
・高橋　サエ様～5/15南病棟へ転出予定。
＜患者様連絡事項＞
・大阪　縁様～歯科受診の為5/16　13:00～17:00で申請しています。

・櫻田　華様～5/16 18:00～5/18 16:00で外泊申請済みです。
・高橋　サエ様～後見人へ退院日当日の衣類、入院費について、迎えについて連絡しています。家族へは後見人より連絡するとの事です。レンタルの車椅子は後見人で解約の電話をする予定です。
・中田　弘子様～スマホ持ち込みに関する誓約書は本人様記入していただきたい事声掛けしていますが、「今は無理」「もうちょっと」と臥床したままで記入できずにいます。5/18家族様来院時（モニター面会）、保証人の箇所に記入して頂いて下さい。スマホ使用のルールについても説明できていません。
・長瀬　伸也様～5/15　10:00～5/17　17:00で外泊申請しています。
＜要注目患者様ケース検討＞
・畑山　幸子様～食事は自室に配膳にて3/1摂取しています。体重は入院時から-6㎏と減少傾向です。主治医へ情報提供し補食検討していきましょう。
・夏坂　禎様～頻回な来詰や易怒性、失見当識あり落ち着かない時間が増えています。5/14～薬剤変更となります。
・古積　幸太様～夜間に、担当スタッフへの頻回な話し掛けが目立ちます。夜間はきちんと休息できるよう適宜介入していきましょう。

・田島　博文様～夜間に用紙やボールペンの要求多く、大声を出す、物を投げる、掴む粗暴行為ありました。日中は興奮なく落ち着いて過ごされています。
＜柞木田Dr.患者様診察情報＞

・櫻田　華様～服薬自己管理5/10～開始しており問題なく取り組めていること、5/9デイケア見学済であること、外泊中はパートナー様より「落ち着きがない、陽気過ぎる、人の言葉を悪くとる」といった印象あったとのこと、本人は気分高揚の自覚ないこと、入院生活上は目立った気分高揚さないこと、次回外泊5/16　18時～5/18　16時で希望あることを情報提供行う。
あらかじめ口頭にて許可頂いていたが、服薬自己管理許可証書にサイン頂く。双極性障害についての書籍をパートナー様と一緒に読んでみるよう伝えられている。
また、パートナーからの評価が大切であるため、退院については一旦保留で外泊訓練を繰り返していく事となる。
疾病教育行うよう指示あり。
・岩間　史隆様～拒薬ないこと、うまく言葉が伝えられずやきもきする様子は見せるも大きく不穏とはならずに経過していること、文字盤見せると怒る様子あること、チェストに試しに置いてみること伝えるも拒否が強いことを情報提供行う。
文字盤について主治医より「嫌ですか？」と問われると頷いている。
皮疹については改善あり。
薬剤でアレルギー反応が出たのか検査するため採血行うこと、スピッツ取り寄せ中であり準備整い次第採血行うことを説明されている。採血と言われた途端に首を強く横に振っており拒否的であるが、安全に薬物療法を行う上でも検査は必要であること伝えられると渋々了承されている。
食物アレルギー検査は自費であるが、スピッツ取り寄せればできること伝えられているも希望されず。
・伊藤　正明様～起床時間遅れたり、スマホ返却時に物が不足した状態で返却されていたこと、T字剃刀やジョイコンの返却もされないことがあったこと（T字剃刀は本人外出中にスタッフ２名で回収）、食事は2/3～全量摂取されていること、体重44.8㎏（1週間で1.4㎏増）であることを情報提供行う。物の返し忘れについては注意を受けているも、軽薄な返事している。
朝の日課遅れについては「眠れないから起きれない」と返答している。外泊にて【①退院してもいいか母様に聞いてくること※思い通りにならなければ暴れるというような脅しはしないよう注意受けている。②退院後の受診先どうするのか相談してくること】を確認してくるよう伝えられている。
本人退席後、母様が住居を解約した？等のエピソードあったため柞木田Drへ退院について確認。
本人と母様でどこに退院するのか話し合いさせるよう指示あり。
1週間での体重増加については、水は飲みすぎていないか？浮腫みはないか？と問われるも否定している。
・伊藤　宏美様～アルコールプログラム取り組み問題ないこと、特定男性患者様との距離が近いためスタッフの方でも注意深く様子見ていること、中途覚醒あり不眠時薬内服して再入眠されていること、目立った気分高揚さは見られていないことを情報提供行う。
アルコールプログラム　レクチャー6を柞木田Drへ依頼し実施していただく。
飲酒したくなった時の対処行動を30個考えておくよう伝えられている。
薬剤の影響で朝がしんどいと話されクエチアピン減量予定であったが、その後パニック障害が辛いと話され減量せずに様子見することとなった。
これまでの辛さを訴え始め、号泣する様子あり。
・大阪　縁様～　アルコールプログラム取り組み問題ないこと、外出帰院時アルコールチェッカー実施し0.000％であったことを情報提供行う。
退院するまでに飲酒したくなった時の対処法を30個考えてくるよう伝えられている。
・宮本　久美子様～本人は不調訴えなく落ち着いて過ごせていること、本人の自宅か付近に契約している駐車場がない場合はヘルパー導入は難しいとのことで検討後にケアマネより折り返し連絡が来る予定であることを情報提供行う。
本日、医療保護入院→任意入院へ切り替えとなる。
ヘルパー利用に関して新たに駐車場を借りる事に費用面で納得できていない部分があり、ヘルパー利用を躊躇している様子あり。
本人が不安に感じていることもあり、訪問看護調整やヘルパー等の退院後のサービス調整を急ぐよう指示あり。
・豊田　建世様～退院調整急ぐよう指示あり。
・櫻田　華様～　服薬自己管理5/10～開始しており問題なく取り組めていること、5/9デイケア見学済であること、外泊中はパートナー様より「落ち着きがない、陽気過ぎる、人の言葉を悪くとる」といった印象あったとのこと、本人は気分高揚の自覚ないこと、入院生活上は目立った気分高揚さないこと、次回外泊5/16　18時～5/18　16時で希望あることを情報提供行う。
あらかじめ口頭にて許可頂いていたが、服薬自己管理許可証書にサイン頂く。
双極性障害についての書籍をパートナー様と一緒に読んでみるよう伝えられている。
また、パートナーからの評価が大切であるため、退院については一旦保留で外泊訓練を繰り返していく事となる。
疾病教育行うよう指示あり。
＜退院支援状況確認＞

・八森　啓子様～5/8青陽館見学済み。青陽館・GH体験利用進めていく。
・岩澤　渉様～6/26酒歴発表。自宅退院予定。
・伊藤　宏美様～6/26酒歴発表。自宅退院予定。

・伊藤　正明様～自宅退院（新しいアパートを借りる予定）。自宅（母様が居る）へ
一旦退院か方向性確認していく。
・大坂　縁様～6/12酒歴発表。自宅退院予定。

・宮本　久美子様～5月中自宅退院に向けて退院調整中。ヘルパー導入はケアマネお返事待ち。デイサービス（犬がいる所）利用は退院後に検討して行く。ケア会議は日程調整していく。
・柏崎　勝吾様～外泊訓練行いサービス調整後に自宅退院予定。

・高橋　サエ様～5/20　いなほ荘入所予定。
・鹿原　一様～障害区分認定調査済み。5/19青山荘体験利用予定。
・櫻田　華様～自宅退院予定。デイケアの体験利用進めていく
・小嶋　つ子様～退院前訪問5/19予定。サービス調整後、5月中に退院予定。
＜柞木田Dr.患者様退院支援委員会会議＞

・伊藤 正明様～自宅の方向性。外出泊訓練等を行いながら退院支援を進めていく。

・大坂　縁様～6/12酒歴発表。アルプロ終了後は自宅退院予定。
・櫻田　華様～自宅退院予定。外泊訓練、デイケアの体験利用進めていく。
・伊藤　宏美様～6/26酒歴発表。アルプロ終了後は自宅退院予定。
・出町　文子様～自宅退院予定。
・宮本 久美子様～5月中自宅退院に向けて退院調整中。ヘルパー導入検討中。
・豊田 建世様～4/10介護認定調査実施済。結果に合わせ施設申し込みを進めていく。
・風張 久美子様～施設の方向性。症状安定に合わせ退院支援を進めていく。

・岩間　史隆様～自宅退院予定。精神症状みながら外出泊訓練進めていく。
＜小栁Dr.患者様退院支援委員会会議＞

・高橋　サエ様～5/20　いなほ荘入所予定。
・小嶋　つ子様～5/1認定調査済み。退院前訪問5/19予定。サービス調整後、5月中に退院予定。

・夏坂　禎様～GH数件+南山苑の申し込みを勧めいています。2/17時点でGH「南部山さきおりの家」「智水寮」（20人待ち）に申し込み済みとなっています。
・中田　弘子様～姉様が介護休暇を取得し自宅退院予定。
＜転入患者様情報＞
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最終入浴日（令和7年5月10日）

生活自己管理状況

備考

買い物カード

退院計画

（家族受け入れ状況）

自宅

現在の処置 無し

ADL

備考

【緊急時】搬送

【洗濯】家族洗濯（週末叔父様来院）

【持参薬】有り

【他科受診】無し

【買いもの】

【貴重品】財布、現金入院時叔父様へ返却済

【支援方向】自宅

【入院時書類】開放処遇、任意同意書PSW保管中

最終排便（令和7年5月１１日）

精神症状 幻聴、苛々感、衝動行為

問題行動 無し

処遇制限 無し

自立

 

無し

入院年月日 令和7年5月2日　（1回目）  入院形態　：　任意

病名  主病名　：　統合失調症  身体合併症　：　腰痛症、不眠症、便秘症、不穏状態、疼痛

患者様氏名 出町 文子  　様  担当主治医　：　柞木田　なつみ
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