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＜病棟連絡事項＞
・アルコール治療プログラム導入患者様のスケジュール見直し行っています。

・病棟の白い懐中電灯が1個行方不明です。
・タウンページ新しい物がきています。

・固定電話の使用時は、周囲に患者様がいない事を確認して個人情報が洩れる事がないよう注意しましょう。
＜ベッドコントロール＞

・藤井　理代様～本日デポ剤の為東病棟へ転出。明日転入予定。
・櫻田　華様～東病棟より転入。
・出町　文子様～5/12以降で東病棟より転入予定。
・高橋　サエ様～5/15南病棟へ転出予定。
＜患者様連絡事項＞
・岩間　史隆様～母様へLLのリハパン依頼を留守電に残しています。
・柏崎　勝吾様～5/10～の外泊を1泊→2泊へ変更しています。（本人が家族様と相談し連泊となりました）
・高橋　サエ様～5/20 9:30退院予定。当日は施設職員か後見人が迎えに来ます。大川SWより主治医へ紹介状作成依頼し、作成後は取りに来ていただくよう連絡はする為、病棟からのお渡しはありません。初外来日は水曜日
　　　　　　　　PMで希望あり。日程決まったら居宅　いなほ　川村様へ連絡する、退院時の手続き（当日の衣類や退院時の流れ）については後見人へ連絡をお願いします。退院指示や初外外来日については主治医へ依頼済みです。
・風張　久美子様～貴重品ロッカー申し込みし、金庫No.15で使用中です。

・宮本　久美子様～新聞購読（共同）で申し込みしています。
・小嶋　つ子様～食事を早出しに変更しています。
・岩澤　渉～車の運転の可否について警察署から父様へ連絡あり。PSWに記入してほしい書類もあるとの事で対面での面会希望あり。PSWより折り返す事としています。
・畑山　幸子様～主治医面談について、家族より折り返しあり5/15 15:30で希望ありました。特別診察室で予約済みです。
＜要注目患者様ケース検討＞
・鈴木　知子様～北病棟に関する訴えないものの被害的発言が増えています。他者トラブルないよう傾聴し、適宜頓服服用促していきましょう。
・越後　京子様～飯岡様が無言で近づいてきた事に対し恐怖感の訴え。日中は不安感訴えなく日課への支障はありません。
・野坂　翔様～作業時間に危険物となる物の作成あり病棟預かりとしています。自己中心的な要求も増えてきているため統一した対応をしていきましょう。
・鈴木　達也様～昨日、三浦　美代子様から難癖つけられ表情硬くなる事ありました。日中は日課拒否ないですが、自室を暗くしておりいつもの元気はない様子です。園芸の参加もないです。活動性促せるよう声掛けをしていきましょう。
・畑山　幸子様～朝不食、昼は再三の促しもホールに来ず自室は配膳しています。昨日はオートドアを出ようとする行動ありました。離棟注意です。夫様のからの情報で、本人は小さい頃から怒られた事がなく相手の口調や言葉に敏感なところがあるそうです。言葉選び注意して介入していきましょう。
・榊　正博様～食事を手渡す事で自室内で立位のまま食べている事があります。多目的ホールテーブルに配膳し座って食べていただくよう配膳の仕方を統一しましょう。
＜柞木田Dr.患者様診察情報＞

・伊藤　宏美様～転入後気分の高揚見られている事、差し入れ時グミを隠して持って行こうとする事、男性患者様S.N様との距離の近さが見られている事、プラバン関係の差し入れがあった事、アルコール依存症治療プログラムの取り組みは良好である事を情報提供している。
診察時、「100均に行きたい。」と外出希望聞かれていたが気分の高揚が落ち着いたら外出許可をすると説明されている。中途覚醒あるためデエビゴが増量、プラバンに関して物のやり取りはしないよう説明されている。
・伊藤　正明様～母様とのLINEの内容や約3日拒食が続いていた事を情報提供している。5/10の外出と5/23～5/24の外泊は許可あり。母様とのLINEに関しては「暴れるって言った、これ以上の入院は無理。長すぎる。」と話されている。体重が減少しており「あと100g（43.3㎏）減ったら摂食障害として治療しなければならない、東病棟に行って経管栄養をしないといけなくなる。」と主治医より説明されている。
今後に関して「一人暮らしする、お母さんも良いって言った、セカンドオピニオンはオンライン診療で探す。」と訴え聞かれているが、まずは外泊時にしっかりと話し合ってくるよう伝えられている。
・豊田　建世様～著変ない事を情報提供している。
状態安定しているため退院支援を進めていくよう指示あり。
・風張　久美子様～シーツ交換時依存的な言動があった事や5/3深夜帯同室者を起こしクレームが来ていたことを情報提供している。
寝ている人を起こさないように注意されている。点眼薬の処方希望ありオロパタジン点眼液・フルオロメトロン点眼液１本ずつ処方となる。
・岩間　史隆様～時間外の嗜好品摂取があった事、自分が飲んでいるお薬の内容を気にしている事、就床前薬服用の拒否があった事を情報提供している。
薬情を発行し本人様にお渡しするよう指示あり。
就床前薬の拒否に関しては「服用すると皮疹が出るため心配になった。」と話されている。アレルギー検査（検査内容は主治医と検査課で相談）のため東病棟へ移動できないか確認するよう指示あり。また、アマンタジンが血行促進の作用があり皮疹に関係している可能性もあるため中止となる。診察時、自分が思っている事を上手く言語化できず頭を抱えている様子あり。主治医より文字盤がないか探してみるように指示あり。
＜馬渡Dr.患者様診察情報＞

・川村　享様～すり足歩行変わらず、歩行器を時折忘れたり使用間違いがあるものの転倒無い事、飲水要求や隠れ飲水あり指導した際易怒性があった事、食事は全量摂取され体重は＋1～2.0㎏で経過している事を情報提供行っている。診察時、多飲水に関し採血結果も改善なく再度説明と指導を受け「はい。すみません」と頭を下げている。
薬剤調整あり、バルプロ酸ナトリウム(200)1T→2T　朝食後・寝る前に増量となる。
・佐々木　康子様～他室侵入や迷惑行為はなく作業療法に参加されている事、食事は夜間4回拒食がみられ他2/3～全量摂取されている事、週2回の入浴は出来ている事、夜間失禁あり2度の中途覚醒があった事を情報提供行っている。入所可能な施設を探すよう指示あり。PSWへ情報提供していく。
・古積　幸太様～“気持ちが落ち着かない”“母からの差し入れが不足していた”等とソワソワ感や話し掛けが頻回にあり連日頓用服用している事、食事は摂取され夜間良眠されている事を情報提供行っている。
服薬に関して減らせる薬がないか等をメモ書きされたものを見せており、薬剤調整あり、ロドピン中止となり、エスシタロプラム(10)1T→2Tへ変更となり他継続処方となる。
・榊　正博様～作業療法に参加され園芸の水やりを行ったりと活動性出てきている事、夜間便がでない事に関し固執し一度頓用服用しており他は良眠されている事、排便は2～3日に1回ほど見られている事、5/2　妻様より、退院に関し計画相談と就労支援についてB型で調整中であり、デイサービスは前回本人の帰宅要求が強かった事により今回は契約せず青陽館検討しているとの事で見学等PSWへ日程調整依頼していく事を情報提供行っている。診察時便秘に関しての訴えあり、薬剤の影響も考えられるとの事で薬剤調整あり、オランザピン(10)2T→1Tに減量、シクレスト(5)　1T　1×寝る前　が追加となり他継続処方となる。
＜アルコール依存症治療プログラム取組状況確認＞
・伊藤　宏美様～断酒意志は希薄な様子あります。
・大阪　縁様～断酒意志聞かれています。家族教育を検討していきましょう。
・岩澤　渉様～断酒意志聞かれています。
3名ともプログラム取り組みは良好です。

＜転入患者様情報＞
担当：榊Ns
【退院支援】

・デイケア：5/9見学予定

・服薬自己管理：入院前怠薬傾向であった為実施検討

・外泊訓練：5/10　11:00～5/11　16:00で申請済み
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患者様氏名 櫻田 華  　様  担当主治医　：　柞木田　なつみ

 

無し

入院年月日 令和7年5月2日　（1回目）  入院形態　：　任意

病名  主病名　：　双極性感情障害

 身体合併症　：　鉄欠乏性貧血、肝機能障害、統合失調症、うつ

病、神経症

備考

【緊急時】搬送

【洗濯】家族

【買い物】4000円/月

【アレルギー】無し

【合併症】十和田皮膚科シナール処方：持参なし（薬なくなったら）

【他科薬】なし

【支援方向】自宅（パートナーと同居）

【貴重品】時計

・西病棟へ転出し10日、11日外泊訓練実施の指示（時間は本人、パートナーと調整中）

・12日の診察で外泊の様子を確認

・入院中にデイケア見学（5/9　14：00～PSW付き添いで調整済）→外出申請済

・来週状態安定していたら来週末退院



最終排便（令和7年5月7日）

精神症状 不安、拒食

問題行動 忘薬（入院前）

処遇制限 無し

自立

 

最終入浴日（令和7年5月6日）

生活自己管理状況

備考

買い物カード

退院計画

（家族受け入れ状況）

自宅（パートナー宅へ退院予定）

5/17又は5/18

現在の処置 無し

ADL



