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＜病棟連絡事項＞
・破損、修繕伝票はタイムリーに提出するようにお願いします。

・第1回法人研修
日時：2025年5月7日(水）・8日(木) 17:15～17:45

　 場所：メンタルケア病棟4階メモリアルホール

　 テーマ：｢個人情報保護について｣　　 講師：高坂　大一郎氏
・昇級試験の案内きており対象者は申し込みを。
2025年5月5日(月)・6日(火)　
・柞木田Dr.診察日について、5/5→5/8モーニング後に変更
・GW中のモーニングミーティングについて5月3日（土）から5月6日（火）のモーニングミーティングは開催なし。
・GW中のサンメディカルは4/26.27.29.5/3.4.5.6は休業となります。車椅子受注、納品、回収は対応できません。

＜ベッドコントロール＞

・小嶋　つ子様～5/1東病棟Bユニットより転入予定。

・佐々木　シケ様～5/1南病棟へ転出予定。
・嶋守　さち子様～5/2(金)11：00退院予定。
・中里　えり子様～5/1東病棟転出、5/2西病棟へ戻り5/3退院予定。
＜患者様連絡事項＞
・野坂　翔様～ヒアルロン酸点眼液継続希望あるも、症状改善無いため処方はせず経過見るように指示がありました。
・佐々木　シケ様～本日認定調査実施しています。

・大阪　緑様～GAF依頼済。本日市民病院受診しています。持参で使用していない薬大量にあるため、本人・家族様に確認し家族に返却しています。サプリは市民病院許可あり、本人にお渡ししています。採血結果主治医に報告し、5/5外出許可となっていますが、暴飲暴食、飲酒しないように念押しするよう指示がありました。
・中里　えり子様～4/30主治医診察し、5/1ゼプリオン筋注の為、東病棟へ移動し、翌日に西病棟へ戻り、5/3退院予定。
・川村　享様～計画相談　青明舎　はしもと氏より連絡。本人入院後も青風荘ともやり取りを行っているが、青風荘での今後の受け入れは難しいとのこと。そのため、介護保険施設への入所で進めていく予定。5/1青風荘スタッフ来詰予定。新しい介護シューズ受け取りと、汚染された介護シューズとお薬手帳返却お願いします。
・鹿原　一様～母様より4/12には本人の靴と外出用の衣服をお持ちいただき、青山荘体験のための書類を記入いただく予定。5/19の見学時には母様には10：50頃に当院に来院頂き、相談員が青山荘まで案内する形を予定。

・柏崎　勝吾様～5/3　10：00～5/4　17：00で外泊予定。

・佐伯　るり子様～買い物上限3000円で家族に事前に確認していましたが、本人は5000円で許可貰ったと訴え聞かれています。再度家族に確認し、3000円とのことでした。
・風張　久美子様、磯島　武弘様～5/1～業者→自己洗濯となります。
・中山　真由美様～おためしで不穏時クエチアピン内服しています。効果確認し、主治医に報告をお願いします。
＜要注目患者様ケース検討＞
・磯島　武弘様～漢方薬飲み切り中止指示だが、本日夕は助剤したい、昼も助剤したいと執拗に訴え聞かれ説明へも聞き入れ不良さ見られています。また、歯科受診時、他病棟女性患者様に連絡先渡す行為あり、注意しています。時間外の嗜好品摂取はありませんが、引き続き生活指導、や行動の観察を行っていきましょう。
・竹林　幹彦様～本人自宅退院希望あり、施設退院は拒否的言動聞かれています。また、昼食時血糖値204ｍｇ/ｄｌで経過しています。理解不良さもあるため、都度説明と、ゴミ漁り等の行動は注意していきましょう。
・山本　久美子様～自室で奇声あげる行為続いています。必要時声掛け、介入していきましょう。
＜村上Dr.患者様診察情報＞

・高橋　サヱ様～依存的言動は目立たないこと、食事は2/3～全量摂取され夜間良眠であること、後見人へ連絡し施設申し込みはまだ検討段階であったとのことで申込依頼していることを情報提供。処方変更なし。
・藤井　理代様～気分高揚さや鏡に文字を書く奇異行動、妄想言動見られていること、夜間は浅眠で食事は2/3～全量摂取されていること、成年後見人の申請については4/21父へ提案するも拒否されておりおいらせ町役場には日を改めてPSWより連絡することとなっていることを情報提供。主治医より【父様の拒否が強くてもなんとしてでも後見人を付けるよう指示あり。】PSWへ架電し情報共有行った。
＜金Dr.患者様診察情報＞
・松原　千積様～診察場面では、主治医から本人になぜ入院となったのかの確認をされるも、やはり病識は無い様子うかがえる。幻聴などの症状が改善しないことには退院は難しいこと告げられると、表面的には「はい」と返答している。処方について、アリピプラゾール中止しインヴェガ錠へ変更。また、コントミン50mg 2錠×朝夕→50mg4錠×朝夕へ増量となる。今後薬剤変更しても精神症状の改善無い場合、電気けいれん療法も検討し転院も視野に入れていくとのこと。
・中里　エリ子様～診察にて、入院となるに至った原因について問われ主治医とともに振り返りを実施している。不調となった場合にどうするか、の問いに「ストレスをためないようにする」と本人。主治医からは追加で、周囲へ相談することを伝えられており、頷いている。また今後入院前の状態を繰り返さないためにも、内服治療→デポ剤での治療を再度告知され、了承。明日5/1ゼプリオン筋注(150)実施予定。また、デポ剤導入にあたり、初外来日を5/14→5/7 11:30へ変更している。外来スタッフへ情報共有済み。処方はデポ剤となったため、インヴェガ、フェキソフェナジン飲み切り中止となる。
・田島　博文様～診察場面では、主治医からの質問に「うん」「わかった」と答え易怒性や粗暴性はなし。処方内容変更無し。
・福井　宏様～診察では、失見当識様の言動はあるも、穏やかで主治医からの問いかけには「身体は元気です」と返答している。退院支援では1ヶ月ほど前に家族へ施設申込を依頼していたことから再度申し込み状況を確認していくようお話あり。処方変更無し。便秘時ピコスルファートナトリウム内用液1本処方いただく。
・西　和世様～診察場面では、同じ部屋にいた相性の悪い他患がいなくなったことで安心して過ごせていると笑顔で話している。本人より、嘔気は消失したと訴えあり、トラベルミンは飲み切り中止となる。他処方変更無し。
・飯岡　未来様～診察場面では、外出したいことや今後の退院のためにしたいことなどを主治医へお話ししている。外出については、叔父へ相談してみるよう伝えられ、頷いている。処方変更無し。ヘパリン類似物質ローション1本、疼痛時カロナール10回分処方。
・馬場　日出子様～診察場面では、主治医からの病棟内での過ごし方について落ち着いて過ごすようアドバイスを受け、それに対し「はい」と頷いている。処方変更無し。
・沼山　真紀子様～診察では、前回お話しがあった携帯電話をもちたいことに関して父様より公衆電話を使うように言われた事を自ら主治医へ伝えている。食事に関しても摂取量が増加する様努めるよう伝えられ、頷いている。処方変更無し。便秘時アローゼン顆粒10回分、ヘパリン類似物質クリーム1本処方となる。
・鳴瀬　裕之様～診察場面において、主治医より困っていることはないか問われ、「特に無いです」と返答している。処方変更なし。
・東野　愛様～診察にて、外出や院内散歩ではどこにいって何を見てきたのか聞かれ、本人も穏やかに返答している。処方変更無し。
・大塚　勇人様～診察場面では、主治医から困っている事や調子はどうか尋ねられ「大丈夫、変わらない」と返答している。受け答えは淡々としている。処方変更無し。
＜作業療法参加状況確認＞

・中田　弘子様～作業療法無理に促さないように主治医より以前説明があり、今後の介入について、ＯＴより主治医、心理に確認し調子や1日の過ごし方の確認程度の関わりは継続していく事となりました。本人希望あれば作業参加も主治医許可ありました。
・畑山　幸子様～落ち着いて参加は出来ています。
＜業務改善検討＞

・特に無し

＜院内散歩＞
・山本　久美子様、中山　真由美様～再際声掛けするも拒否。病棟内での園芸療法参加検討中。
・古積　幸太様～前回よりは疲労感はなく参加出来ています。
・田端　香織様～スタッフに積極的に話し掛ける様子みらています。

・佐々木　康子様～前回同様10分で帰院しています。

＜学術について＞

・テーマ：閉鎖病棟での屋外活動（院内散歩、園芸療法）実施による精神症状の変化
・評価指標はBPRSで検討
・対象患者様：佐々木康子様、飯岡未来様、畑山幸子、松原千積様、小泉裕子様検討予定。（東野愛、古積幸太様も評価していく）
→拒食、定期的な入浴が困難、不眠、BPRS評価が高い方選定している。
・園芸3回/週、散歩2回/週で実施検討中。
・対象患者様は5/9までに3月のBPRS評価見直し、印刷し熊谷Nsに提出して下さい。

