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＜病棟連絡事項＞
・青南病院の増築工事が4月14日（月）から始まります。それに伴い青南病院外来隣の駐車場が使用できなくなります。各自掲示板を確認しておいて下さい。
・勤務変更ありました。
4/10　深夜チーフ：赤坂→上野SGMへ

4/11　病床管理者：赤坂→沼舘SGMへ
・異動になるスタッフは次の担当者へ退院支援が滞りないよう申し送りをしましょう。

　また担当が変わる方も申し送りをして下さい。

・退院支援会議予定日変更となっています。
＜ベッドコントロール＞
・藤井　理代様～西病棟Bユニットより東合併症室に転入となっています。
＜患者様連絡事項＞
・千田　悦子～昼より軽食→軽々食へ変更となっています。
・中里　慶子様～主治医より退院指示出ています。初外来は2週後で設定する様指示あ
り。5/1710:30～予約済です。
・松原　千積様～4/11の計画相談との対面面会が16:00→15:00になりました。

＜要注目患者様ケース検討＞
・成田　賀枝様～継続して腹部や足背浮腫が見られている。家族へ現在の状態を伝え、急変時は救急搬送との返事をもらっています。呼吸状態、バイタルサインの異常がないか、また、歩行状態を見ていきましょう。朝と夕バイタルサイン測定していきましょう。SPO2も測定していく。腹部エコーなど検査についても主治医へ確認していきましょう。
・野坂　翔様～操作的言動無く経過しています。植村様と行動している事や交流見られ
ていますが、トラブルはありません。本日は減薬になった薬の確認をしに来る事や作業参加も出来ています。
　　　　　　　引き続き、衝動行為や危険行為がないか観察していきましょう。
・千田　悦子様～深夜帯中途覚醒あり、胸のザワザワ感訴えています。不穏時のリスパダール内用液を服用しています。その後2時間立たずに再度頓服希望あるが切迫感無く表情も良くなっている為、経過観察。起床後には、
　　　　　　　　落ち着いて過ごされています。精神症状の観察をしていき頓服対応していきましょう。
・松原　千積様～スタッフにどこの出身大学か確認しに来たり、外出予定がないのに外出届が欲しい時たり、幻聴に左右された言動聞かれています。

　　　　　　　　増薬について本人説得し、主治医へ相談していきましょう。

・大塚　勇人様～便が付いたパンツを溜めて部屋に並べている事ありスタッフが処理しています。

　　　　　　　　環境変更したりしてどのくらいのＡＤＬやIＡＤＬなのか見極め、排泄管理や日常生活が自力でできるように支援していきましょう。出来ない部分の抽出をして、施設に引き継ぐ必要もあります。本日は、薬を落としていないのに探す行動がある為、服薬が確実に出来ているか確認し、口に直接入れて飲み込んだかどうか服薬確認していきましょう。
＜馬渡Dr.患者様診察情報＞
・小笠原　芳明様～アルプロ取り組みは良好。趣味を仕事としており、仕事以外での自宅での活動は見つけられていない事、飲酒に関連した言動なく日課取り組まれている事、1回目の外泊訓練は4/17～予定しており、十和田の理髪店に行く予定である事情報提供。飲酒欲求について聞かれ、今週は飲みたい気持ちはなかったと話しています。趣味がないなら筋トレをするよう主治医より提案あり。4/11～ブロチゾラム（0.25）1T➝0.5Tへ変更となっています。
・鹿原　一様～日課取り組みは問題無く不安感訴えはない。同室者への話し掛けあり他者交流もみられている事、青山荘入所は、調整に時間がかかる事情報提供している。青山荘については調整ついておらず具体的な話が出来ない事説明し了承。眼科受診の許可あり。青山荘入所調整はなるべく早くすすめるよう指示ある。処方変更はありません。
・川口　八寿子様～西HPにより受け入れ可のお返事頂き、本日叔母様が西HPへ行かれている事4/5手指振戦やスプーンの持ちにくさ訴え食事摂取に時間要していたが一時的、1週間浣腸なく便秘時服用で排便みられている事情報提供。薬剤調整後も眠気はあまり変わりないと話している。今後は注射へ切り替え➝飲み薬の減量➝眠気の改善となるように治療行っていく事主治医より説明あり。西HP転院後は当院通院となるのか、通院となれば付き添いは誰か、LAI継続できるのか確認するよう指示あり。処方変更はありません。
・佐々木　康子様～夕食は毎日拒食。体重は42～43㎏で変わりない事、夜間は1時～2時には覚醒しゴミ捨てや飲水行為あり浅眠～不眠で経過、目立った迷惑行為はなかった事情報提供。退院に向けて食事は食べたくなくても少量で良いから摂取するように伝えられている。処方変更はありません。
・植村　啓祐様～4/7転入。転入日には熟眠感なかったとお話しあるが以降は良眠、食事もとれている。落ち着いて日課取り組まれている事情報提供。4/18のハロマンス注実施後を退院目途としている事本人に説明あり。サービス調整するよう指示あります。
・榊　正博様～日課は声がけにて取り組まれ、作業も拒否なく応じている事、疲労感や不調訴えなくスタッフ対面時穏やかなこと情報提供。退院に向けて、面会・外出・外泊をすすめるよう指示あり。作業は継続して参加するようにとお話しあり頷いている。処方の変更は無い。
※馬渡Ｄｒより、院内散歩は全員許可出ています。
＜アルコール依存症治療プログラム状況確認＞

・小笠原　芳明様～4/24酒歴発表予定です。外泊訓練が4/17実施予定。
服薬自己管理も実施していく。
・嶋守　さち子様～4/17酒歴発表予定です。次回の外泊時に退院日時を決めてきて頂く。
＜SST勉強会＞
久保さんが、資料作成してくれています。どの様に進めればよいか例を出してくれています。

各自確認して下さい。
