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＜病棟連絡事項＞
・今週の診察で院内散歩参加の許可が出来ない方の確認をお願いします。
・下半期人事考課表の自己評価を入力し4/15までに提出して下さい。

・電子カルテの救護区分が間違っている事があります。転入時忘れずに確認して必要時は変更して下さい。

・Bユニット血圧計の電池交換をして症状改善しています。

・小栁Dr.の診察日が今週より毎週金曜日午前へ変更となります。患者様ミーティングでも周知をお願いします。
＜ベッドコントロール＞
・植村　啓祐様～東病棟Bユニットから西病棟Bユニットへ転入となります。
・飯岡　未来様、福井　宏様～Bユニット29号室から24号室へ居室変更しています。

・榊　正博様、大塚　勇人様～Bユニット24号室から29号室へ居室変更しています。

・千田　悦子様～4/8東病棟から転入予定となっています。
＜患者様連絡事項＞
・鹿原　一様～本日母様が八戸赤十字病院眼科へ代理受診の予定。点眼液等の持参あれば鑑別依頼していきましょう。次回受診は点眼液等が無くなりそうな時に受診（火曜日・本人必須）となります。
・佐々木　シケ様～本日御家族とモニター面会の予定になっています。

・榊　正博様～本日モニター面会の予定になっています。

・川口　八寿子様～PSWより連絡あり八戸西病院へ転院可とお返事がありました。叔母様へ連絡し受診日の調整をしてもらう事としています。
・中田　弘子様～母様より果物の差し入れあり、以前よりお断りしていることを姉様へお伝えし、今後も同差し入れがあった際は都度処分でも構わないとお返事いただいています。
・沼山　真紀子様～昨日父様と外出時、穀物酢を購入してきています。“酢リンス”をするとのことですが、入院中の使用は避けて頂きたい事を説明し了解しています。リネン庫に保管している為、父様来院時に返却しましょう。

・嶋守　さち子様～昨日外泊訓練1回目より帰院しています。再飲酒や問題行動なく経過出来ています。
・藤井　理代様～ケトプロフェンテープ3袋処方となっています。

・山本　久美子様～不穏時シクレスト30回分処方となっています。

・竹原　千晴様～4/16退院前訪問指導の指示頂いています。

・中山　真由美様～疼痛時ロキソプロフェンNa+レバミピド30回分処方となっています。

・佐伯　るり子様～GAF30点入力済み、疼痛時ロキソプロフェンNa+レバミピド10回分処方となっています。

＜要注目患者様ケース検討＞
・佐伯　るり子様～週末は夜間入眠時に不随意運動やうめき声が著明に見られています。本日深夜帯は同症状なく休む事が出来ています。夜間の睡眠状態について観察していきましょう。
・中里　エリ子様～同室者への過度な干渉はありませんが、夜間自室で休む事が出来ずホールソファで入眠しています。居室変更を提案していますが「日中眠ればいい」「慣れた」等と理由をつけ応じずにいます。希望があった際は空室へ移動していきましょう。
・松原　千積様～週末妄想に左右された言動やにやつきありますが、日課への支障や行動化はなく経過しています。引き続き精神症状の観察をしていきましょう。
・風張　久美子様～週末鈴木知子様からおやつを貰うことがあり注意を要しています。小泉裕子様のいびきが気になり29号室の空きベッドで休まれていますが居室変更の希望はありません。問題行動に注意していきましょう。
・鈴木　知子様～幻聴様の訴えや、被害的言動が聞かれています。対処法については自身で考えて実践しようとする姿勢は見受けられています。精神症状の変動に注意して観察していきましょう。
＜小栁Dr.患者様診察情報＞
・中田　弘子様～薬剤調整後も表情冴えずため息交じりだったが、本日は服薬管理、

デイケア、退院に関して気分高揚気味に話し掛けあり作業中も落ち着きの無く1つの事を集中し出来ていなかった事4/14認定調調査予定である事情報提供している。診察時、「今日は体操、作業参加しました。薬の管理したいです」
何にそんな焦っているのか問われると「早く退院したいからです、私は何を頑張れば良いんですか…」日課、作業を毎日続けるよう指導されている。服薬自己管理はお試しでやってみて次の診察時情報提供していく事となる。
・夏坂　禎様～薬剤調整後、気分変動や易怒性は見られていないが、日課や作業以外

は臥床傾向継続している事情報提供している。「どこも悪いところも無いですよ」返答穏やか。処方変更なし。

・嶋守　さち子様～アルコール依存症治療プログラム取り組み良好。週末外泊訓練実施し飲酒無く帰院されているが態度がぎこちないと家族から報告あった事情報提供している。診察時「退院に向けて外泊訓練すすめていきましょう」と指導されている。処方変更なし。

・加藤　進様～見当識症状は大きな変化ないが、日課と作業療法は取り組み良好であ

る事、現在、舟見町・ふたつ屋・むつ湊苑に申し込みしている事情報

提供している。処方変更なし。

・佐々木　シケ様～他患者様から物盗られ妄想の対象となり「ここにいない方が良いでし
ょ」と感情失禁見られていたが、それ以外は気分変動無く過ごせていた事情報提供している。「物忘れは感じないです。体調も良いですよ」返答穏やか。処方変更なし。
＜柞木田Dr.患者様診察情報＞

・伊藤　正明様～一週間を通して拒食5回あり、体重44.5㎏→43.9㎏に減少している事、面談当日に拒薬あったがその後はなく面談に関する確認行為などもなかったこと情報提供している。診察時、現在BMI　15の為これ以上は減量しないよう指導されている。ストレス対処方法10個見せており、➀もっと具体性を持たせること②効果がある優先順位③気軽にできる優先順位を来週までに考える事指導受けている。
外泊訓練に関して、本人より「母が仕事の関係上2泊は厳しいから1泊希望している」との事、16日の外出で様子見てから決めていく事提案され同意している。
デエビゴ錠2.5ｍｇ　　1Ｔ　追加　その他処方変更なし。
・宮本　久美子様～先週、ケーズデンキに外出行かれタクシーも自身で呼び声も出るようになったと発言聞かれていた事、4/18電化製品設置後は自宅環境整うが、現在介護保険の結果待ちであり今後訪看、ヘルパー、デイケア導入予定である事情報提供している。診察時「声は出るようになったけど、ヘルパーないと不安です。自信ないです」と発言あり。処方変更なし。

・豊田　健世様～依存的言動は継続しており、他患者様にも依頼することあった事、

4/10介護認定調査実施予定である事情報提供している。処方変更なし。
・風張　久美子様～薬剤調整後、早朝覚醒の回数は減りつつある事、嗜好品のやり取りは今週もみられ、SST時「どうでも良い」と投げやりな発言聞かれていた。年金書類に関する訴えあり現在PSWに確認中である事情報提供している。診察時、やり取りに関しては「本当です」と再度指導受けている。また、4月外出調整をしていたが精神症状と最近の行動からは許可出せないと説明受けている。「嫌だー行きます！もう物のやり取りしない！」と発言あり。処方変更なし
＜小栁Dr.患者様退院支援委員会会議＞

・夏坂　禎様～GH数件+南山苑の申し込みを勧めいています。2/17時点でGH「南部山さきおりの家」「智水寮」（20人待ち）に申し込み済みとなっています。
・嶋守　さち子様～2/18主治医面談実施、3/7八戸赤十字病院でMRI検査施行し血管性軽度認知障害の診断となっています。4/5～4/6で1回目の外泊訓練を実施しており、再飲酒なく経過しています。4/17酒歴発表後退院予定となっています。
・加藤　進様～2/20介護認定調査実施し要介護2の認定となっています。4/4時点で後見人よりGH「舟見町」「ふたつ家」「むつ港苑」の申し込み済みの連絡があります。
・佐々木　シケ様～主治医より御家族との面会をすすめるよう指示あり本日面会予定となっています。GH「しろがね」「ふたつ家」「かっこうの森」申し込み中となっています。
・中田　弘子様～3/24主治医面談実施し、病状や心理検査の結果から施設退院の方向で進める事としています。4/14（月）14:00障害区分認定調査の予定となっています。服薬自己管理は意欲的な発言なく継続できず、3/10デイケア見学も不調を訴え中断しています。
