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＜病棟連絡事項＞
・六角堂祭実施予定
日 時：4月21日（月）13：00～13：30
患者様三人を選定していく。参加者には饅頭が出る予定。
・春の会の不参加届は4/10までに提出をお願いします。
・柳田Nsより勉強会資料がメールされている為各自確認して下さい。
＜ベッドコントロール＞
・中里　エリ子様～東病棟より西病棟Aユニットに転入となっています。
＜患者様連絡事項＞
・小笠原　芳明様～医療保護→任意に切り替えています。

・宮本　久美子様～スタッフ付き添いで外出しています。4月18日電化製品設置の為外出予定です。設置できると環境的には自宅退院可能となります。まだ介護保険の結果が出ていないですが、訪問看護、ヘルパー及びデイケア（介護保険での）の利用を検討予定です。
・竹林　幹彦様～主治医不在の為、金Dr.より血糖測定指示頂いています。
・奥沢　陽子様～家族様と面会行っていきます。

・長瀬　伸也様～ハロマンス注射行っています。

・鈴木　知子様～毎食パンに変更希望あり栄養に連絡しています。
・野坂　翔様～毎食ご飯に変更希望あり栄養に連絡しています。

・沼山　真紀子様～豚肉禁解除に応じています。食事摂取量が少しでも上がるよう指導しています。
・榊　正博様～食札が無い事栄養に連絡しています。
・佐伯　るみ子様～昨日、ケアプランセンター「まゆすい」面談しています。今後は娘様の生活圏である湊高台周辺（階上町を含む）で施設を選定し入所申し込み進めていく事となります。
・奥泉　陽子様～主治医より退院指示頂いています。
・竹原　千晴様～4/8　14：00　PSW付き添いにてデイケア見学予定です。ご家族から

デイケア、訪看利用は同意頂き1回/週希望です。
＜要注目患者様ケース検討＞
・藤井　理代様～ロナセンテープ拒否が強くあります。妄想言動も著明で気分高揚さ、声高もあり説明にも理解不良です。主治医報告し、貼付は無理せずスキップ可の指示頂いています。気分変動、迷惑行為に注意し精神症状の観察をしていきましょう。
・成田　賀枝様～歩行、立位不安定さは持続していますが、本日便失禁見られていません。食事、むせ込んでも食べ続ける姿あり介入要しています。食事中の様子と転倒に注意し介助行っていきましょう。

・野坂　翔様～部屋移動の訴え持続しており、自己中心的な訴えやや操作的言動聞かれ
始めています。別スタッフにも同様の訴えあり空きも無いため困難である事都度説明していますが自身の欲しい返答がくるまで訴えている印象です。日中は、詰所付近の壁際から詰め所を観察や頻回な来詰見られている為、動向注意しています。精神症状、発言等に注意し統一した対応していきましょう。
・鈴木　達也様～昨日、スタッフ側から年金に関する事を聞かれたがうまく返答できず、不満感ありイラついた様子みられています。気分変動や日課支障は無いですが表情は暗い為精神症状観察していきましょう。
・山本　久美子様～妄想言動著明でAユニットに響き渡るくらいの独語発しています。日常生活への支障は見られていません、引き続き精神症状観察していきましょう。
＜馬渡Dr.患者様診察情報＞
・小笠原　芳明様～診察にて、任意入院切り替えについて妻様より同意いただけたこと、ALプログラムの取り組み状況は良好であるものの、飲酒に関して断酒意思が弱い場面もいられていた事など情報提供。主治医からは、自分での飲酒量の調整などは難しく一度飲んだらブレーキが効かなくなっている状態である事を改めて説明し、やはり飲まないという意志を持つことが大事である事再度指導されている。また、北病棟への移動予定として候補にあげても良いかの確認には、患者様本人の同意があれば、としていたがプログラムも残り2週間程度であるため、であれば無理に移動せず現環境のままプログラムに集中してほしいといった返答いただく。
・鹿原　一様～診察にて、本人は普段落ち着いて日課にも取り組まれ不安感訴え目立たず経過していること、眼科受診は4/7に母様が代理で行う予定であること、5/7に障害区分の認定調査を予定しており、おそらく青山荘の入所は早くてもそれ以降になることを情報提供。主治医より、本人へ不安感や恐怖感の症状再燃はないことを確認している。また、青山荘の見学や体験利用など入所に向けた退院支援を引き続きすすめていくよう指示あり。北病棟への移動候補については、3月末に医保への更新を行ったばかりであることから次回の更新時に任意へ切り替えていくよう話あり、今回は見送りとなる。
・川口　八寿子様～診察にて、当院連携室→西病院連携室でやり取りし口頭では受け入れお断りされているが一応FAXにて紹介状送信し確認いただき連絡をもらう事となっていること、本人の普段の様子としては逸脱行為や気分の高さ目立たず過ごせている事を情報提供。主治医より、西病院での受け入れが難しければ自宅や施設入所など今後の方向性について検討していくよう指示あり。また、本人より日中の眠気が気になると発言あり、薬剤調整を提案され今後はオランザピン→アリピプラゾールへ変更し、問題無ければ注射剤への切り替えも検討していくこと説明され、本人も了承している。カルバマゼピンの血中濃度について調べる為、明日採血の指示あり。
・榊　正博様～診察にて、日中の活動性乏しく日課にも都度声掛けが必要であること、ほぼ臥床しており作業への参加も拒否が強い事を情報提供。主治医より、作業に出れないのには何か理由があるのか問われるも、本人は沈黙。退院要求はあるが、作業への参加は渋っている様子あり。意欲の低下に関して、ニセルゴリン錠追加となっている。引き続き、作業療法への参加を促していくものとする。
北病棟への移動候補については、現在の病状を見て難しいだろうとのことで今回は不可。

・
＜村上Dr.患者様退院支援委員会会議＞

・高橋　サエ様～施設入所の方向性です。介護認定調査要介護4と結果きているので施設選定を行っていきます。
・坂田　輝様～施設の方向性ですが、施設選定が困難であり滞っています。主治医より夫様の認知機能の状態と退院調整確認するよう指示ある為連絡していきます。
・藤井　理代様～GHへの入所の方向性です。計画相談員と面会を実施するも精神症状著明の為退院支援進んでいません。市内のGHを探していく予定です。

＜アルコール依存症治療プログラム状況確認＞

・小笠原　芳明様～3/11開始となっています。4/24酒歴発表予定です。
・奥泉　素子様～本日酒歴発表し4/5退院予定です。
・嶋守　さち子様～4/17酒歴発表予定です。
＜倫理カンファレンス＞

事例①：作業療法中、患者様自身が自分の能力に適していない課題に取り組んでみたいと希望。スタッフが援助しながら取り組むことももちろんあるが、怪我のリスク・上手く出来ないことでむしろ苛々してしまう患者様もいるため、別の課題に取り組んでみては？？ということを提案する。その他、話し掛けが多い・スタッフを独り占めするなどで集団を乱す患者様もいて、離れた場所での活動を提案したりすることがある。上記のように、OTスタッフの様々な【提案】に対し納得できず、苛々感を募らせてしまう方がいる。
もやもや：患者様には言葉遣いに気を付け、丁寧に対応しようとする意識を持ち続けたいが、ついつい友達のような接し方をしてしまったり、強く言い過ぎて、スタッフに【怒られた】というイメージを植え付けてしまうことがありモヤモヤ
該当する倫理指針：自己管理、人格の陶冶、継続学習
事例②：おやつがスタッフ管理になっている方、月の購入金額上限が決まっており金
銭管理をスタッフが確認しながら行わなければならない方。患者様の嗜好に
合わせたおやつ購入の希望が聞かれるも、金額の事も考えると好きに買わせ
てあげる事や提供してあげることが出来ず断ったり、伝票の修正をせざるを
得ない事がある。
もやもや：患者様の金銭管理の為、家族の希望、など理由はあるものの「私のお金なのに」と言われたり「好きなもの食べたい」と言われモヤモヤ。
該当する倫理指針：自己管理、自己決定の尊重に該当すると思われる。患者様の理解力、判断力にあわせた選択が必要と考えるが、不穏状態の患者様には上記を求めるのは難しい場合が多い。そのため、比較的精神症状が安定している際に本人の意向や購入方法に関する妥協点を話し合っておく事で不満につながらないような介入の仕方を検討する。

＜転入患者様情報＞
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最終入浴日（令和7年3月31日）

生活自己管理状況

備考

買い物カード

退院計画

（家族受け入れ状況）

自宅

現在の処置 無し

ADL

備考

【緊急時】搬送

【CS】A-布パン

【持参薬】有

【既往歴】大腸ポリープ

【他科受診】6月に転倒し肋骨2本ヒビ、コルセットあり　3/24受診予定（五戸まつお整形外科）

→3/19長男様へ確認し、状態安定してから調整のため延期

【ワクチン】本人希望あれば、3年前コロナ罹患

【アレルギー】なし

【義歯】なし

【ADL】自立

【売店】3000円/月

【退院支援】自宅

本人の状態次第

【貴重品】　なし

最終排便（令和7年3月31日）

精神症状 幻覚・妄想

問題行動 無し

処遇制限 無し

自立

 

無し

入院年月日 令和7年3月18日　（1回目）  入院形態　：　医療保護1項

病名  主病名　：　統合失調症  身体合併症　：　腰痛症

患者様氏名 中里 エリ子  　様  担当主治医　：　金　泰徳
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