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＜病棟連絡事項＞
・3/18、19院内研修となっています。

・女子トイレ詰まっており再度修理依頼中です。
・南山苑でコロナ、ノロウイルスが流行している為感染症や健康管理に努めましょう。
＜ベッドコントロール＞

・若松　邦夫様～本日退院しています
・赤坂　フミヱ様～南病棟転出しています。
・東野　愛様～3/20デポ剤で東病棟に転出予定。
・小田　沙也加様～3/20転入予定です。

・榊　正博様～3/20転入予定です。

・風張　久美子様～3/21 デポ剤で東病棟に転出予定。

・小笠原　芳明様～Bユニット24号室→Aユニット41号室に居室移動しています。
・八森　啓子様～Bユニット30号室→Aユニット42号に居室移動しています。
＜患者様連絡事項＞
・中里　慶子様～本日青山荘体験外泊予定でしたが施設の感染症流行に伴い中止となっています。御家族には連絡済みです。

・若松　邦生様～本日ケア会議実施しています。

　　　　　　
・竹原　千晴様～外出に向かわれています。御家族より3/24退院希望ありましたが、主治医より退院前訪問調査、サービスへの見学等も済んでから退院させても良いのではと提案あります。帰院時、御家族へ情報提供していきましょう。
・川口　八寿子様～主治医より西病院宛てに紹介状作成してみるとの事で今後転送予定です。
・嶋守　さち子様～入院証明書届いています。

・鈴木　知子様～3月25日　八戸市立市民病院　　外科、3月28日　八戸市立市民病院　　婦人科受診の為、入院証明書依頼していましたがまだ届いてない為再依頼しています。
・風張　久美子様～毎食パン希望あり、主治医よりカロリー内なら許可あり栄養に連絡している。

・竹林　幹彦様～運転に関して確認の連絡あり、主治医より難しいと説明しているが理

解力乏しい事伝えています。車の処分について、当院から伝えて欲し
いと希望あるも直接家族間でやり取りして欲しい事説明しています。

CS請求書や申し込みはされているのか確認あり申し込みしている事

は説明しているが詳細をしりたいと話される為、株式会社エランの連
絡先お伝えしています。
＜要注目患者様ケース検討＞
・高柳　和子様～昨日脱衣行為ありましたが介入への易怒性は無く夜間も良眠です。本日、他室侵入、盗癖はなく静穏で過ごされています。他者トラブル、や残飯弄り、盗食、夜間の睡眠状況について注意していきましょう。
・藤井　理代様～夜間、洗面器やバスタオルを捨てる行為見られています。気分高揚さは無いですが引き続き精神症状の観察をしていきましょう。
＜村上Dr.患者様診察情報＞
・高橋　サヱ様～精神身体変調なく過ごされている事、現在介護認定結果待ちである事を情報提供行っている。診察時も穏やかに返答されている。
処方変更なし。
・坂田　輝様～精神　身体変調なく落ち着いて過ごされている事を情報提供行っ
ている。診察時、作業療法で行った塗り絵を見せており、主治医より褒められ笑顔で返答されている。処方変更なし。
・藤井　理代様～妄想言動や気分高揚さ目立たず落ち着いて過ごされている事を情報提供行っている。診察時声高に話されているが、以降著しい精神変調目立たず。
＜柞木田Dr.患者様診察情報＞
・木村　友哉様～主治医より面談調整の指示あり。
3/24　14：30、3/28　16：00、3/31　16：30、4/2　15：30
のいずれかで調整するよう指示あり。
・伊藤　正明様～スマホ3台使用している事、外出時は嘔吐あり昼食不食であった事、コントミン→クエチアピンへ変更希望ある事情報提供。
本日開始の臨時よりコントミン→クエチアピン（25）1Tへ変更。耳鼻科受診に関しては本人母様で調整し受診していくように指示あり。貸出していた依存症についての本の感想を本人へ求めると「当てはまる事はあったが、世の中の人も大腿当てはまっていると思います」と。受け持ちスタッフも同本を読み、どれほど当てはまるかを確認し本人へお伝えしていくよう指示あり。
・風張　久美子様～他者との私物やり取りがあった事、目立つ不穏さや他者トラブルは無かったこと情報提供。今回は処方変更無し。今後はタンドスピロンを中止し、アリピプラゾールを追加していくとの事。パン食希望に関しては、糖尿病食カロリー制限内であれば可との事。
＜金Dr.患者様診察情報＞
処方変更ありません。
＜作業療法参加状況確認＞

・畑山　幸子様～夜間熟眠感なく、食欲不振、足の疼痛訴えていたようです。作業へは参加し体操、プリントの取り組みは良好です。本人なりの拘りがあるようで疲労があっても頑張りすぎてしまう拝見される為、活動と休息のバランスに注意していきましょう。
・松原　千積様～作業への参加はありますが、夜間熟眠感がなく疲れやすいと訴えあります。介護士になりたいと前向きな発言もありますが、現段階では目標が高いようで「体力ないし人付き合いも苦手だし」と聞かれます。日中の活動性を保ち夜間の安眠へと繋げると共に体力作りを行うよう伝えています。
＜業務改善検討＞

月曜日シーツ交換があるため、月曜の介護スタッフ多めにシフト調整をしてい
く予定です。

＜倫理カンファレンス＞
・事例①：元々3週間の短期入院、自宅退院予定であったが外泊訓練での結果から本人希望でGH退院に方針が変わり入院期間延長。しかし、日々気持ちが揺らいでしまい最終的にはサービス調整も拒否し自宅退院となる。
 ・もやもや：患者様とも時間を取りながら退院支援としてサービス提案をしていたが最終的に「何にも縛られたくない、もう嫌だ」と言われ、提案の押し付けになっていなかった？…とモヤモヤした。 
・倫理指針：知る権利、自律、自己決定の尊重、善行が該当されると考える。再入院防止や退院後の生活が安全でより安心に繋がるものとなるよう退院支援は必要なものと言える。しかし、「自分には必要ない、スタッフが言ったから」と拒否した際、良かれと思った発言や強引な調整は自己決定権が奪われており提案ではなく決定や押し付けとなってしまう。患者自身が必要だと理解出来るような説明やニーズ、症状を長期的に考えた上で意思形成が出来るよう関わりを持つ必要があると感じる。
・事例②：何回も同じことを聞いてくる患者さんに対して質問されても無視をする。
・もやもや：何回も同じ事を聞いてくる事に対して確かにスタッフにとってストレスになると思う。しかし、本人にとってはものすごい不安があったり心配があったりするかもしれない。

・倫理指針：人権尊重・無危害・知る権利、自律、自己決定の尊重に該当すると考える。患者様には知る権利があり、十分な情報を得た上で自己決定出来るように保障することが重要であり、無視をする事でその人自身の人権を尊重できていないと思うし、無視されると誰でも少なからず傷ついてしまうと思う。
