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· 出席者は記録者が印を付ける。
＜全体連絡＞
・疾患別診療計画書2024年4月分・7月分の作成・アップロードを各自進めて下さい。
・疾患別診療計画書10月分作成お願いします。
・新規利用開始後の評価/目標設定の仕組み、指示箋更新、下駄箱の管理等を整理していく。

・長期間欠席している利用者様に対して、状況確認を行ってください。
・青陽館便り等で大量に郵便を出す場合、以下の手順で依頼してください。

①郵便物の準備

②①の部数を確認しメモする

③郵便内容物（封筒に入れたもの）を1部準備（郵便局へ提出するため）

④①と②のメモ、③を経理へ持参

⑤経理で、①に「料金後納」のスタンプを押す（スタンプは経理にあります）

⑥経理で郵便局へ集荷依頼をする

※⑤まで郵便を出される方に行って頂き、経理では集荷依頼のみ致します。

・HPへの記事掲載依頼について

今後WIZメールにて掲載依頼する際には、TO：情報システム委員会 北向委員長
　CC：情報システム委員会（田高さん、長濱さん、白川AOM）で依頼メール送信しましょう。
※依頼者はデータを指定のフォルダに保存して下さい。

2024年度情報システム管理委員会→ホームページ関連→Ｒ6．○月記事
・2月26日から新たに、インシデントレポート（レベル0）を手書きにて提出となります。発生時には記載し提出お願いします。書式は事故報告のフォルダに保管しています。
・インフルエンザ予防接種について　
現在11/6（水）の実施予定。
＜利用者様情報＞
デイケア
・
ショートケア
・武田　宜子様　～来所後直ぐに相談があると話されているが、そのまま泣き出している。将来を考えても嫌な結果しか見えないからデイケアを辞めたいと訴えており、本人の考えを確認しようと質問しても「話せない」「言葉にできない」と訴える。望む将来については単身生活をしたいと話し、特定の利用者様の生活状況や交際相手有無を仕切りに気にかけている。現状単身生活は金銭・能力的に難しい事は理解しており、その為にも就労に繋げる必要があるが、思った事を表現できずにため込んで悲観的となる傾向を改善していくことが必要である事は本人も納得する。過去のトラウマとして、言いたい事をそのまま伝えて他者を傷つけた事や、傷つけられたことがあるため、それなら言わない方が良いと思ってため込むようになったが、ため込みすぎて我慢できずに悲観的・自棄的となると話す。まずはデイケアに来所する目標に加えて、思っている事を表現する機会として利用してみるよう伝えている。
・二部　奈乃華様～本日の13：00より体験利用を行っている。プログラムはエアロビクスとSSTに参加されており、エアロビクスでは意欲的に体を動かし、SSTでは自身の意見を集団内で話す事が出来ている。体験利用の感想としては「窓の外から緑が見えてよかった、とても楽しかった」と利用に前向きな発言が聞かれている。母様と自宅から青南病院までのバスの利用の練習を11月11日（月）に行うとの事で、併せて2回目の体験利用を同日の午前に行う事としている。
・久保澤　春様～　に本人様より電話連絡あり、私用があるとの事で本日は欠席すると連絡を受けている。15：00頃妻様より電話連絡があり、本人様がデイケアを利用しているか確認したいとの事。娘様から本人様が自宅にいるのでは無いかと妻様に連絡があったとの事。朝本人様から欠席の連絡を受けた事を伝えると、妻が出勤する8：00頃まではデイケアに行く事になっていたと聞かれる。続けて妻様より最近の自宅での本人様の状態が聞かれ、やや気分の落ち込みがあるようで朝起きるのが遅くなったり、風呂に入るのを億劫がっていると聞かれる。妻様に内緒でデイケアを欠席した真意は不明だが、気分の落ち込みも原因なのではないかと妻様は考えているとの事。過去に入院に至った際には長期的に入浴が出来なったとの事で今回もそのようにならないか心配であるとの事。本日妻様から連絡頂いた内容は関係各所と情報共有する事を伝え、主治医にも相談する様に伝えている。

　※様からデイケアに連絡があった事は本人様には口外しない様に依頼を受けています。
・佐藤　みゆき様～娘様より電話連絡あり。本人様の生活状態から単独での生活が困難であると判断し、近日中に娘様の宅へ引っ越し予定であるとの事。次回の利用日11月11日より娘様宅に送迎する事としている。

※娘様宅　〒031-0814　八戸市妙油久保15－2
デイナイトケア
・繁名　和恵様　～来所時より眠気の訴えあり、15分程静養室利用している。その後も、同様の訴え継続しており「眠くてどうしようもないの。薬飲んでもいい？」と話し掛けがあり、頓服薬の使用方法について再度振り返っている。プログラム開始時刻まで休んでいるよう伝えると了承している。昼食後は怒り口調での独語が聞かれているが、頓服薬服用希望は聞かれずプログラムに参加している。14：40幻聴による頭痛の訴えあり、リスペリドン内服液1ml1P服用している。
