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＜病棟連絡事項＞
松沢SGMより

・退院後生活環境相談員：平山JGM（医保だけ）

・退院支援相談員：金谷JGM（医保・任意どちらも）

各受け持ち患者の電子カルテに登録してください。　
※退院後生活環境相談員の選任と役割のご案内は

　　松沢と平山JGMの連名となる。
・緊急時の対応について、各受持ち再度確認し、必要な場合は付箋の更新をお願いします。緊急時は搬送か当院看取りのどちらかがほとんどだが、夜間対応が出来ない保佐人や、家族がいるが県外の遠方の場合や家族対応拒否の場合等もあり、その際に緊急時の付添いや葬儀屋の対応等まで決めておく必要がある場合もあります。
　※保佐人→基本的に担当している本人が亡くなった場合、その時点で保佐人の契約は終了となるようです。しかし、善意で葬儀屋の対応や付き添い等までしてくれる場合もあり、事前にどこまで対応してくれるのか、出来ないのであれば家族と対応の調整はしているのか等、要確認との事。

・北病棟よりお願い→転出時に「今後の面会に関しては正面玄関に来て頂きたい」旨を転出時に伝えて頂きたいとの事です。（西の時のようにメンタル側に来てしまいお手数をおかけしてしまっているとの事）
・受持ち患者様のケアプロセス・転倒転落アセスメントスコア・口腔衛生評価・生活支援シート・嚥下機能評価9月分評価し、終了後は各チームリーダーに報告をお願いします。
・救急日の対応状況を記録として残す必要あるため、救急当番日のチーフは相談、受診、入院対応した際は記録し、月ごとのフォルダに残して下さい。

フォルダ→みんな書類ホルダー\青南病院\★精神科救急関係フォルダ
夜間チーフは当院かかりつけの相談、受診、入院対応のみ。

※ただ看護当直に連絡せずに対応した場合は（北病棟やチーフで対応）、記録を

　　残しあとで当直者が確認の流れ。看護当直は、当院以外（かかりつけ以外）の対応

・各受け持ち患者に関する対応・管理・方向性・退院支援等に関して、カンファレンスで意見を共有しスタッフ全体で検討していきましょう。

＜ベッドコントロール＞

・船田　泰子様～9/2北病棟に転出済み、皮膚科薬不足分処方貰いお渡し済み
　　　　　　　　緊急時対応について再度家族・保佐人に確認中。

・東野　愛様～9/3デポ剤実施の為、東病棟に転出予定。
・北村　奈美様～北病棟転出主治医に確認し、転出許可あり。入院形態の切り替えは次回診察時に切り替えする予定。近日でやや状態不安定さある為、検討必要。
・転入候補
　9/3　坂下　美奈様　AL治療プログラム開始2日目。
　　　　　　　　　　→担当：前田Nsで予定。

＜患者様連絡事項＞
・下村　彩香様～本日母様と面会。外泊希望、　個室利用希望、　退院についてしゅじい面談希望あり。
・郷呂　久美子様～外泊中に不足する皮膚科処方のタベジール2日分で処方頂いている。

・根岸　恵利子様～青明舎：橋本氏より連絡あり、9/5GHライフライン復旧立ち合いの為本人も外出にて立ち会ってほしいとの事。、青明舎付き添いにて外出+買い出し予定。9：00～15：00　申請済。朝昼は欠食希望。
・中里　慶子様～GH利用代と就労B弁当代4,000円準備し本日外泊へ向かわれている。

・久保澤　勝春様～次回外泊9/7　14：30～9/8　16：00　申請済

・下村　彩香様～CS解除となる。また本日母様と面会し前半は落ち着いて話されていたが、後半になり大声になることはないが涙を流しながら話されている。9/4（水）　10：00～9/5（木）　17：00　まで外泊訓練の為の外泊希望あり。主治医へ申請する事お伝えする。また、現在大部屋であり他患者様の事が気になり落ち着かないとの事があるとの事で「個室対応できないか」相談あり、個室料金の事はお伝えし、他病棟スタッフとも相談する事お伝えする。また、退院に関し主治医との面談希望あり。母様は、平日何時でも可能であるとの事で、主治医
・木村　柚子様～食事形態を常食から軽々食へ変更。
＜要注目患者様ケース検討＞
・関口　健吾様～日中は体温38.1℃の発熱や高血圧状態持続あるが、身体不調の訴えはなく自室にて臥床して過ごされている。発熱時カロナール服用にて対応。引き続き身体症状の変化に注意し観察行っていく。

・高柳　和子様～放尿行為や他室侵入、収集行為は持続して見られている。他者からも注意される場面あるが大きなトラブルには至らず。引き続き。精神症状観察し、トラブル無いよう観察行っていく。
・長浜　厚子様～自己誘発嘔吐や、他の問題行動無く日課への取り組みは良好。他者交流もあり、表情も穏やか。引き続き精神症状の観察行っていく。また担当より嗜好品の自己管理の可否について話あり検討→DMある事から自己管理となるとスタッフ側で摂取状況の管理が困難の為、今の段階ではスタッフ管理となる。今後の様子を見て、可能そうであれば自己管理緒も検討していく。
・馬場　日出子様～他者への干渉行為について、「あまりやり過ぎるとスタッフに言われるかな」と自身でも過干渉傾向について気を付けている言動は聞かれている。
・北村　奈美様～服薬や日課の遅れ、シーツ交換の拒否、他患者対応中に割り込んでくる、スマホの返却をしない、シーツ交換の拒否等、マイペース傾向となる様子が目立ってきている。引き続き精神症状の観察をし、日課取り組みが出来るよう介入していく。
＜退院支援状況進捗確認＞
・船越　勝様～自宅退院予定。症状改善後、退院支援を進めていく。

・郷呂　久美子～自宅退院予定だが、本人からは心身状態が万全になるまで、また体力が回復するまでは入院を希望との話あり。状態に合わせ自宅退院に向け退院支援進めていく。

・関口　健吾様～アルコール治療プログラム再開。9/26終了予定。自宅退院にて調整予定だが、主治医よりダルクへの入所について説明あり、本人が家族と検討していく。
・久保澤　勝春様～退院に向けて外泊訓練、デイケア体験実施しています。主治医面談にて9/21退院予定となる。

・中里　慶子様～8/21ケア会議実施しています。9/2～9/3　B型就労とGHの体験利用予定で退院後は1回/2週で訪問看護導入予定。

・根岸　恵利子様～GH「ほわいとはうす ゆめみらい」（アパートタイプ）へ入所可のお返事あり、GHから9月上旬入所希望と退院に合わせて訪問看護の調整についても依頼あり退院調整予定。

・萬谷　正幸様～8/29酒歴発表、退院は8/31以降で家族調整中。

・宮本　久美子様～本人は自宅への退院を希望、主治医より涼しくなったら自宅へ行き必要なサービスの選出をするよう指示があり。退院先及びサービスについて検討必要だが本人はサービス導入に消極的。

・赤坂　順市様～施設入所に向け障害福祉サービス申請必要。日赤での眼科受診にて手術必要であれば術後にみちのく記念病院への転院を予定。

・浅沼　佑香様～退院に向けて外泊訓練等実施中。

・澤田　真理様～9月頃の退院を目途にやまばと寮へ外泊訓練を依頼していく。通院先は東八戸病院予定。

・山崎　まり子様～8月末に市営住宅の入居可否が分かる予定。主治医より退院許可は出ている事から施設見学も進める事としている。候補はいなほ荘またはシニアガーデン長苗代。長男が9月帰省時に申し込み等行っていく予定。

・中村　まり子様～8/2主治医より退院許可があったことをPSWからケアマネへ連絡している。9/2　ケアマネ来院し現在の状況と退院支援についてPSWと病棟看護師から情報共有する。要介護5の為、以前に申し込んでいた特養等の申し込みを進めていく予定。

・石和　八十美様～8/22PSWとケアマネで面談。御家族は月10万円以内の施設を希望。現在も本人は施設入所に否定的の為説明が必要。今後家族より本人へ施設入所に向けての説得の為面会予定。

・中鶴間　志穂美様～やまばと寮再入所へ向け外泊訓練調整予定。退院後の通院は東八戸病院予定。

・冨田　義明様～入院後6ヶ月程度経過。本人は自宅希望しているが家族は受け入れ拒否。外泊や外出等も対応は出来ないとの事。みちのく記念病院への転院も家族へ説明しているが、妻様の12月の手術が終わるまでは入院延長を希望している。主治医へ情報提供し今後について検討必要。

・下村　彩香様～自宅退院に向け外出泊訓練を実施中。家族より主治医面談希望あり調整中。外出泊訓練を継続していき、今後はクライシスプランの導入も予定。引き続き退院支援進めていく。

・田端　香織様～障害支援区分訪問調査は結果待ち。結果わかりしだい、施設の見学等進めていく予定。

・馬場　日出子様～介護認定調査9/3予定。施設入所の方向性で進めていく。

・木村　柚子様～青山壮は本人拒否。GH入所に向け施設選定し見学等調整予定。
・成田　賀枝様～施設予定だが本人は自宅希望。企図行為あり、施設入所は困難。家族も本人との関わりに拒否的。今後再度家族へ面会等の調整促し、拒否する様であれば後見制度利用等も検討していく。
・鈴木　達也様～施設予定。身体症状改善あり、差しいれは最低限で依頼している。買い物等の訓練再開。今後は地域に触れる機会を設ける事も目的とし、スタッフと外出を検討中。
・石和　八十三様～家族施設、本人自宅希望。方向性会わず、家族より本人へ説明が必要の為、面会調整中。
・小田　沙也加様～家族が両祖母の介護に追われ、退院めど立たず。
・冨田　義明様～入院6ヶ月経過。施設入所や自宅退院は困難。主治医面談し転院の方向性。
・中村　まり子様～本日ケアマネ（妹）とSWで面談。ハピネスながわのショートステイ、みろく苑のショートステイに声を掛けている段階である。ハピネスながわにはまだ申込は行っておらず、みろく苑は申し込んだが現在空きがない状況。本人は症状改善傾向にあり、R7年の介護保険更新時には介護区分が要介護３程度まで落ちる可能性がある。退院後の通院先としては当院で検討。場合によっては実家の近辺へ転医を希望する可能性もある。当院通院に関しては家族のサポートが得られるとの事で、車椅子ごと乗車可能な福祉車両も所持している状況。退院後、環境に慣れた後より症状悪化し、暴言等が出現する可能性がある事が懸念点となっている。施設入所に関して９月中に目途をたてるとケアマネ談。
＜小栁Dr診察情報＞

特変なし。処方継続。
＜柞木田Dr診察情報＞

・宮本　久美子様～病棟では落ち着いて過ごせており、殆ど自室で過ごされている事、希死念慮は無い事情報提供。OTには参加出来ている事も情報提供する。診察では「フラッシュバックがある」と話し仕事上の失敗や結婚しなかったことや子供もいない人生などいもずる式に出てくるとの事。処方の提案を受けるが拒否。ボディスキャン法の方法を聞きやってみる事としている。また、主治医よりPSWと自宅に外出の日程を立てていくよう指示あり。家の片付けなどどの程度か、自宅に帰る為にどうしていくかなど検討していくようにとの事。
・冨田　義明様～頻尿が持続していること、家族が9/25に来院可能であることを報告した。寝る前の息苦しさは毎日あるが、我慢していたとのことで頓服使用しても変わらないとのこと、亜鉛サプリの効果は現時点ではいまいちわからないとのことを医師へ伝えていた。魚だと食べ応えがないため、魚禁にしてほしいと医師へ訴えかけているが、医師よりアレルギーでない限り栄養素の面でも食べて頂きたい事を説明されている。頻尿持続あり、本人の希望もあってベオーバは中止となった。
・赤坂　順市様～八戸赤十字病院眼科からのお返事が来ている事、病棟では変化ない事情報提供。診察では「センノシドで体が痛いと訴えあり本日夕～酸化マグネシウムが毎食後で処方予定となる。またそれでも排便ない時はIFでピコスルファートナトリウムとの指示あり。
・長浜　厚子様～本日の体重34.4kgであったこと、患者自身が顔回りの浮腫について気にしている様子があることを医師へ報告。おやつの自己管理についてスタッフ間でカンファレンスし、病棟管理にて様子見していくこととなったことを報告したところ、医師より「おやつを自己管理にすると食事を食べなくなる」と情報提供があった。採血、レントゲンオーダー入力すると医師より。下剤について様々訴え聞かれるが、医師から説明され了承している。きちんと食事を全量食べ続けるよう本人へ伝えている。　　
転出候補に関して、任意切り替えに関しては主治医不可。
・山崎　まり子様～支払いや食事代など金銭に関する訴え多く、息子への電話も頻回。

頻尿、尿漏れを訴えていること情報提供。診察では「つい心配でかけてしまう」と電話について話し、引っ越しに関しても主治医へ話し、息子の都合によること説明を受けている。尿漏れに関しては漢方処方予定となる。
＜小栁Dr退院支援委員会会議＞
・久保澤　勝春様～9/21退院。
・袴田　裕國様～保佐人が決定しているが、本人病識なく、自宅での単身生活を希望。
　　　　　　　　施設入所が妥当だが、本人の同意を得られない。
＜柞木田Dr退院支援委員会会議＞
・宮本　久美子様～自宅退院予定。自宅確認のため退院前訪問指導実施を検討中。
・冨田　義明様～入院後6ヶ月程度経過。本人は自宅希望しているが家族は受け入れ拒否。外泊や外出等も対応は出来ないとの事。みちのく記念病院への転院も家族へ説明しているが、妻様の12月の手術が終わるまでは入院延長を希望している。主治医へ情報提供し今後について検討必要。
・赤坂　順市様～施設入所に向け障害福祉サービス申請中。日赤での眼科受診にて手術は無しの方向となり、みちのく記念病院への転院を予定。 
・長浜　厚子様～症状安定、体重増加、栄養状態改善あれば退院予定。任意切り替えは不可との主治医指示あり。
・山崎　まり子様～施設入所へ向け調整中。
