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＜病棟連絡事項＞
・検査の電話機の修理が終了し、番号は「158」です。固定電話からは「158」、PHSからは「0158」です。
・東病棟が月・水・金に入浴日を変更する事となり西Bユニットの入浴時間が9/3 14:00～大浴場使用できます。ただし、浴槽にお湯を溜められるのは週1回となります。
・9/2～北病棟の入浴介助が必要な患者様を今後西病棟で入浴させることになります。

　詳細決まったら連絡します。

・夕食の小台車に残飯バケツ、布巾、カトラリーを載せてもらう事にしました。
＜ベッドコントロール＞

・中山　真由美様～西病棟Bユニット30より西Aユニット45号室へ転室となりました。
・長浜　厚子様～東合併症室より西Bユニット30号室へ転入となりました。
＜患者様連絡事項＞
・根岸　恵利子様～兄様単独で8/31 16:10～9/1 16:00で外泊申請ある事伝え了承を得ています。
・冨田　義明様～ミヤBM本人が拒否していたこと報告。主治医より中止の指示受けています。
　　　　　　　　また主治医より方向性として長女とも面談してその後転院の方向に持って行く予定との情報あり。

・木村　柚子様～食事変更、主食が全て白いご飯に変更となりました。

・沼山　真紀子様～朝、昼はパン、夕は食パン、麺変わりご飯優先に変更。

　　　　　　　　　上がってきたお膳は食べても食べなくても自身で処理する事にしていますので摂取状況の把握をお願いします。
・中村　まり子様～麺禁解除となっています。
・萬谷　正幸様～はちもり内科消化器内科クリニックの薬が足りないとの事で家族に代理受診してもらうとの事で入院証明書の希望あり。医事へ8/29同院受診で入院証明書を依頼する。
・鈴木　達也様～担当スタッフと外出して床屋へ行く予定としています。

・小田　沙也加様～　おやつを自己管理としています。

・中鶴間　志穂美様～おやつの自己管理をしていきます。
・宮野　理恵様～8/29　9:00退院予定となっています。初外来は9/19　11:00～となっ
ています。
・櫻田　早苗様～8/3110:00退院予定となっています。初外来は9/11　10:30～となっ

ています。
・澤田　真理様～9/3 9:30 ～9/5 16:00　やまばと寮へ外泊訓練予定となっています。

・中鶴間　志穂美様～9/3 9:30 ～9/5 16:00　やまばと寮へ外泊訓練予定となっています。
・久保澤　勝春様～青陽館の体験利用9/4 14:00～15:00、5　15:00～16:00に参加予定

で澤里PSWが付き添う予定です。

・山崎　まり子様～9/3外出し、澤里PSWが付き添い、請求書の支払予定です。
・長浜　厚子様～主治医へGAF入力依頼済です。

＜要注目患者様ケース検討＞
・田端　香織様～8/26頃より気分の高さが見られていましたが、本日は外出の訴えはありますが、落ち着いて過ごされています。引き続き観察していきましょう。
・宮野　理恵様～スタッフに言われた事を気にして感情失禁ありました。本日の診察で退院が決定した為、無いとは思いますが危険行為や比肩的な言動等、経過観察していきましょう。
＜村上Dr.診察情報＞
・宮野　理恵～昨日作業療法中の情緒不安定さがあった事、外泊中は問題なく行えていた事を情報提供行っている。診察中、「時間を持て余しており子供の事を考えたりしていて情緒不安定になります。
朝、スタッフに話しを聞いて貰ったら凄く気が楽になりました。外泊中もなんですが、姉と話していると落ち着くというのもあって、誰か話し相手がいれば落ち着いていられるんだと気付かされました。」と話され、主治医より、内服を調整するより、退院して落ち着いて過ごせた方がいいとの事で、父様の予定次第で退院の許可となっています。
一度八戸の実家に退院してから、数日間休養し、その後横浜に帰るといった流れで退院を進めていきましょうと提案あり。
御家族の日程調整等相談していく事となっています。
また、夫様に退院に関し電話連絡し、当初9/21の予定であったが早まる事は可能か確認し、「本人が良ければ」との事で了解あり。
・浅沼　佑香様～外泊中も問題行動や頓用服用も無く落ち着いて過ごされていた事、病棟でも食事摂取され夜間良眠されている事を情報提供行っている。

診察時は表情冴えず、退院まであと1、2回外泊訓練を行ってみてからの退院の流れで説明を受け一度自室へ戻られるも、再度退院要求聞かれ、主治医より、御家族の受け入れの状況次第との指示あり、まだ家族へ連絡付いていません。
・下村　彩香様～22日の朝方、“違うお母さんがいる”“アルコールの臭いがした”などと泣き叫ぶ行為があった事、外泊中は問題なかった事を情報提供行っている。

診察時は“ひかりさんという人が近所にいる。助けてくれた”といったエピソードを語られているが著しい不穏さ目立たず。

外出や外泊訓練を続けていく事を説明受けている。
アリピプラゾールOD錠１２ｍｇ→アリピプラゾールOD錠１２ｍｇ1 錠、アリピプラゾールOD錠３ｍｇ 1 錠へ増量となっています。
＜金Dr.診察情報＞
・澤田　真理様～最近の様子やおやつに執着する様子から主治医より、おやつ中止の指示あり。
・馬場　日出子様～入院の経過について振り返りを促すも内省に乏しく、頑なに施設への入所は拒否。診察で自宅へ退院すると話していたと本人が言っていた為、娘様へ主治医より電話をし、施設入所希望している事から、
長期療養を見据えてみちのく記念病院の転院も検討する。
＜作業療法参加状況確認＞

・小田　沙也加様～環境音により不機嫌となり他者に当たる様子が見られていました。　
　　　　　　　　　参加状況を観察していきます。

・下村　彩香様～緊張について「西病棟に慣れてきた」との事であったが、再び落ち着かないと訴えている為、注意して参加状況を観察していきます。

＜業務改善検討＞
・月水金の入浴について、早めに介助者が終了した時には、自立を早めて行って行きましょう。
＜転入患者様の情報＞

担当：前田Ns

指示：BS測定　朝1検、体重朝1検
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（記載者：金井　優樹　　　印　　）

最終入浴日（令和6年8月27日）

生活自己管理状況

備考

買い物カード

退院計画

（家族受け入れ状況）

症状改善していれば自宅、していなければ転院

現在の処置 なし

ADL

備考

【緊急時】搬送

【CS】A-リハパン（持参）

【買い物】無制限

【持参薬】切替希望

【他科受診】無し

【支援方向】症状改善していれば自宅、していなければ転院

※毎朝食前体重測定

※摂食障害（AN）拒食、食べ吐き、下剤乱用あり。

おやつは1600kcal完食が条件です。

食事は少量残した場合でも、おやつは不可（完全に完食が必要です）。

目標体重は35㎏とし、35㎏になったら夫と面談。

最終排便（令和6年8月27日）

精神症状 摂食障害

問題行動 拒食　食べ吐き

処遇制限 食事は少量残した場合でも、おやつは不可（完全に完食が必要です）

自立

 

なし

入院年月日 令和6年7月18日　（1回目）  入院形態　：　医療保護1項

病名  主病名　：　摂食障害

 身体合併症　：　鉄欠乏性貧血、脂質異常症、統合失調症、うつ

病、心身症、不眠症、慢性胃炎、過敏性腸症候群、慢性便秘症、

低カリウム血症、便秘症、頻脈性不整脈、腎機能低下、甲状腺機

能障害、発熱、嘔気、湿疹

転棟サマリー

（東病棟合併症室→西病棟Bユニット）

転出日：令和6年　8月　28日

患者様氏名 長浜 厚子  　様  担当主治医　：　柞木田　なつみ
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