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＜病棟連絡事項＞
・栄養課より以下連絡が来ています。
7/27（土）研修参加の為、朝～14時頃まで栄養士不在です。

食事・食数変更等がありましたら、日曜日体制と同様に直接厨房へ連絡して頂きますようにお願い致します。
・庶務より以下の連絡が来ています。

感染症対策として今年度職員へのマスクの配布を行います。1ヶ月で1人10枚（正職・パートどちらも一律）配布致します。名簿をつけて各部署へお渡ししますので、配布をよろしくお願い致します。
※来月8月分を本日順次配布致します。
・検査課より以下の連絡が来ています。

本日、NEAR法キットの在庫がゼロになりました。借用中の代替機を返却し、NEAR法の検査は終了となります。今後のコロナ検査については全て【抗原検査】で対応致します。
・松沢SGMより「食事カードの廃止」、「外泊の数え方」、「CPMSモニタリング」についてのメールが病棟スタッフに送信されています。各自メールの内容を確認しましょう。

＜ベッドコントロール＞
・駒木　洋士様～本日15:00自宅退院となっています。
＜患者様連絡事項＞
・安達　貴浩様～本日11:00父様の送迎で外出し、13:50帰院されています。帰院後は疲労感を訴えていますが、父様が“5000円の靴を買ってくれた”と喜んで話されています。
・根岸　恵利子様～本日10:40外泊より帰院されています。体調不良や精神変調は無く、落ち着いて過ごされたとの事です。忘薬や危険物の持ち込みもありません。午後、青明舎のハシモト氏より連絡にて8/5（月）10:00～12:00　グループホームの見学に行く為、ハシモト氏の送迎で外出予定との事です。外出申請済みです。
・萬谷　正幸様～湿布処方希望あり、主治医へ報告し、1袋処方して頂いています。

・武田　宣子様～本人は7/25　10:00～7/27　16:00迄の外泊中ですが、本日14:00から退院前訪問指導の為、榊Ns、西舘PSWの2名で訪問予定です。主治医に先日のケア会議で退院について8/2（金）15:00で希望があった事を報告し、退院指示を頂いています。又、初外来日については金曜日の外来通院を希望されていた旨も報告し、8/16又は8/23で調整するように、との指示を頂いています。退院前訪問指導の詳細は看護記録を参照してください。初外来日についても訪問時に確認を行い、8/23（金）11:30予約としています。
・宮野　理恵様～主治医へ夫様から現在の病状や退院に関しての主治医との面談希望があった事、お盆期間中の面談希望である事を主治医へ報告し、主治医面談に関しては主治医より了承ありました。夫様の面談希望日を確認しつつ、主治医のお盆期間中の出勤予定と照らし合わせて日程調整を図るように、との指示を頂いています。その後、夫様より架電あり、面談希望日を確認した為、主治医へ情報提供し、8/15（木）10:00～の日時で面談調整の指示あり、夫様へ連絡を取り、上記日時で了承を頂いています。特別診察室にて実施予定とし、医事課へ使用予約を依頼しています。本人にも上記面談調整を図った事をお伝えし、了承を得ています。
・佐々木　友彦様～7/27退院予定です。8/20（水）の訪問看護予定ですが、初外来日の予定と被る件について以前息子様より確認があり、PSWへ連絡・相談し、初回訪問の7/30（火）に本人・訪問看護スタッフで相談の上で日程変更、又はキャンセルするのかを決定して頂く事としています。栄養課より退院後の外来での栄養指導について説明を行っており、本人了承された為、主治医へ伝えておくとの事です。
・廣瀬　智幸様～栄養課より退院後の外来での栄養指導について説明を行っており、本人了承された為、主治医へ伝えておくとの事です。又、7/27退院予定ですが、本人より不眠時薬を追加処方してもらいたい、との希望あり、主治医へ報告し、10回分処方して頂いています。
・山本　久美子様～不穏時）レボトミン（25）1Tの残数が少なく、主治医出張で不在の為、柞木田Dr.より30回分処方して頂いています。
・冨田　義明様～売店で購入した菓子パンが200kcalを超えている事があり、主治医に上記の場合の提供方法について確認し、半分にして2日にかけての提供とするように、との指示を頂いています。本人にも上記の指示について説明し、了承を得ています。病棟スタッフは周知をお願い致します。

・川原　サエ子様～担当スタッフより以下連絡がありました。「すみれーな」の菅原氏と連絡を取っており、今後施設申し込みに向けて介護度区分変更を図っていく予定です。訪問調査の日時は調整中ですが、可能であれば現在の要支援1から要支援2又は要介護1等に区分を上げ、施設申し込みを進めていきたいとの意向である為、訪問調査の際には普段の生活状況と共に本人の状態がよろしくない時（右手の振戦が見られ、依存的になり、日課に介助を要している時の状態、又は幻聴・妄想に左右された言動が聞かれている状態等）の情報もお伝えするように、との事ですので病棟看護スタッフは周知をお願い致します。
＜要注目患者様ケース検討＞
・松橋　光貴様～アカシジア症状を訴え、昨日の診察にて薬剤調整が図られている。準夜帯では「夜になると不安が出てくる。」といった訴えも聞かれていた模様だが、不穏さや身体不調の訴えは無く、夜間も良眠で経過。本日は表情の冴えなさは続いているが、特に不調・不満等の訴えは無く、静穏に過ごされている。

・浅沼　佑香様～表情の冴えなさはあるものの、環境への不満や病棟移動に関連した言動は特に聞かれずに経過している。

・宮野　理恵様～昨日東病棟より転入となっている。妄想に左右された言動や不穏さは無く、静穏に過ごされている。
・澤田　真理様～昨日は菓子類への執着から不穏となり、詰所洗面所にあるスポンジを勝手に持ち出す、カウンターを叩く等の問題行動が見られ、スタッフの説明にも聞き入れ不良で行動の振り返りは出来ずにいた。本日は時折差し入れに関しての確認はあるものの、不穏・興奮には至らず経過している。引き続き主治医の指示に従って統一した対応を行うと共に自身の行動を振り返って落ち着いて生活出来るように指導を行っていく必要がある。又、精神症状の変化や他者トラブルにも注意して観察・対応を行っていく必要がある。
・飯田　修子様～昨日は日勤帯にて起床時から不機嫌さが見られており、特定の患者様方とトラブルになり、制止・介入を要している。不穏時薬2種を内服した影響もあり、自力での夕食摂取や自室への移動が困難で介助を要していた。今朝は起床後より不機嫌さが見られ、朝食後のコーヒー要求時から他罰的言動、易怒性が顕著でスタッフに対しても声を荒げている。引き続き精神症状の変化・他者トラブルには注意して観察を行い、適宜介入を行っていく必要がある。
・小田　沙也加様～昨日日中は特に帰宅願望や不穏さは無く経過していたが、準夜帯ではレストランから夕食を持参して病棟で摂取していたとの事。食事中から苛々感を表出し、怒ったり泣いたりしながらも各食全量摂取したが、以後、帰宅願望や環境への不満の訴え、感情失禁等が見られている。消灯前には自室へ戻り、就床され、夜間良眠で経過。本日は特に上記のような不穏さ・帰宅願望・不満等の訴えは無く、静穏に過ごされている。
・沼山　真紀子様～7/25深夜帯　起床後にハサミの使用希望あり、詰所付近で使用してほしい事を伝えてお渡ししたところ、使用はせずに返却するといった挙動不審な行動が見られていたとの事。以降特に上記のような不審な行動は見られていないが、以前自傷行為し、救急搬送となった経過もある為、危険行動には十分注意して観察・対応をしていく必要がある。又、ハサミ類等を貸し出した際には使用後にすぐ回収するように周知・徹底が必要である。
＜感情コントロールミーティング取り組み状況＞

・現在ミーティング実施メンバーの選定中です。
＜園芸療法取り組み状況＞

・7月中はプランター（トマト、きゅうり、さつまいも等）への水やりや脇芽を取る作業を行っており、7月10日、7月22日に収穫をしている。収穫物は漬け物にして試食しており、表情良く、食べた瞬間には笑顔も見られていた。
