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＜病棟連絡事項＞
・4/16～の異動に伴い、スタッフオフィスキーの番号を変更しましたので、各自確認し、鍵の変更などあるかたは鍵ボックスに返却するようお願いします。
・GW期間中、売店臨時休業の為オムツ等の介護用品の注文は早めにお願い致します。
＜ベッドコントロール＞
・金田　英美様～4/17北病棟へ転出予定です。
・佐々木千明様～西病棟に転入となっています。
＜患者様連絡事項＞
・船田　泰子様～業者洗濯に変更後から服が足りないと追加で購入希望頻回となっており、売店利用料が高額となっています。その為、本人様とPSWと相談しCSプランに今後加入する事となりました。現在頼んでいるオムツが無くなり次第、CSプランに加入予定。支払いに関しては医事とPSWと相談して決めていく予定。
・武田　宣子様～主治医面談時、本人様も参加希望聞かれています。明日の診察時確認をしていきましょう。
・溝口　浩子様～明日外泊予定。明日の診察は1番目とし、薬でき次第、外泊分の薬の準備をお願いします。また、外泊時夫と面会予定の為、気分変動に注意していきましょう。
・田端　香織様～間食事ペットボトルの飲み物をお渡しする際は、コップに移して渡すようにして下さい。（多飲水防止の為）
・中里　慶子様～本人様個室希望あり、家族様も了承。主治医の許可が必要である事説明しています。診察時、情報提供していきましょう。
・森　政博様～外出時飲酒し帰院しています。家族様自宅退院は困難で転院を希望しています。（みちのく記念病院は拒否）診察時主治医に情報提供していきましょう。
・島脇　法依様～体験利用費持参あり、金庫で保管しています。4/19面談で家族様来院予定のため、書類記載依頼していきましょう。
・川原　サエ子様～体重減少、食事も1/3～2/3で経過しているため、栄養課に相談。一度前の食事（ハーフ食+メイバランス）に戻し全量摂取促していく事とした。ハーフ食で空腹感再度訴えるようであれば食事軽軽食に戻し補食としてラクフィアも検討予定。
ピコスルファートナトリウム内用液依頼中。
・安達　貴浩様～胃痛時つくしAM配合散依頼中。
・小栗　健太郎様～不穏時クエチアピン依頼中。
・飯岡　未来様～ヘパリン類似物質クリーム依頼中。
・中山　真由美様～不穏時ヒルナミン（5）依頼中。
・飯田　修子様～目の乾燥訴え点眼液希望し、主治医に依頼中です。
・金山　辰巳様～本人チェストにCSセット保管していましたが、何枚も重ね着することあり回収しています。淡路様チェストにCSセット予備準備しています。
＜要注目患者様ケース検討＞
・飯田　修子様～本日は易怒性、不機嫌さ気分変動もなく穏やかに過ごされています。他者トラブルとならないよう必要時介入、頓服使用し対応していきましょう。
・金田　英美様～外泊日程調整のやり取りした際、一時不機嫌さ見られていましたが、以降は落ち着いて過ごす事出来ています。
・佐々木　康子様～家族から荷物が届いているといった妄想言動多く聞かれています。スタッフ説明への聞き入れ不良さも続いています。トラブルに注意していきましょう。
・川原　サエ子様～昨準より不調訴え聞かれています。本日も不調訴え朝不食していますが、昼食は摂取出来ています。
・山本　久美子様～幻聴と妄想言動著明に聞かれ不穏となっています。昼は不食しています。精神症状観察していきましょう。
＜小柳Dr患者様診察情報＞
・今田　克博様～身体不調や不満訴え無い事、食事　内服拒否なく、夜間も良眠出来ている事、入浴拒否が続いている事を情報提供行う。
主治医より入浴する様促されるが、「風呂は2時間位入らないとなんですよね。皆さんに悪いし、湯船もないし。億劫なんですよね。」と拒否言動聞かれている。
処方変更なし。
・野田　敏治様～薬剤調整し、日中時折脱衣行為見られている事、夜間は以前よりは入眠出来ている事、一度入眠困難にて頓用使用し入眠していた経緯ある事、浅眠にて経過時衣類整理していた事を情報提供行う。
診察時は眠れていると話されている。
薬剤調整あり、リボトリール(0.5)2T→1Tに減量　　ニトラゼパム(5)1T→2Tに増量　　1日1回寝る前　となる。
また、夜間の入眠が安定されてきたら退院調整をすすめていく方向との事。

・西川　和恵様～不機嫌さや内服拒否目立たず、穏やかに過ごされている事を情報提供行う。
受け答えも問題なく行えている。
処方変更なし。

・松川　順子様～一度「具合が悪い」との訴えにて頓用内服し落ち着かれている事、他著しい精神変調は目立っていない事を情報提供行う。
診察時も落ち着いて受け答えされている。
処方変更なし。　
・加藤　進様～身体不調訴えなく落ち着いて過ごされている事情報提供行う。
診察時は、「気力がない」「自宅に帰って両親に会いたい」といった言動聞かれている。
処方変更なし。　
＜柞木田Dr患者様診察情報＞

・白幡　一真様～主治医より服薬忘れがたまにある事を指摘されると、「ああ…純粋に忘れてたんですよね」と。今後自宅へ帰る事も想定し、入院中に服薬自己管理をしていくようにと指示有り。処方の変更はない。
・山下　佳奈様～アリピプラゾールを服用するようになってからぐらいに気分の落ち込みや食欲がなくなってきたかもしれないといった訴えあり。主治医より調子が崩れてきた印象もある為、一度オランザピンを追加し今後の体重増加も踏まえながら薬剤調整していきたい事を説明し、本人了承。本日よりオランザピン(1.25)追加し、他処方変更無し。それで安定する様であれば、来週からアリピプラゾールを減らしていくとの事。
・續石　啓介様～主治医より内服拒否があった事について指摘受けると苦笑いする様子あり。今は特に苛々感なく過ごせていると笑顔で話している。花粉症に対し、今夕よりフェキソフェナジン(60)、AZ点眼液処方。他処方変更無し。
・冨田　義明様～頓服薬を使用するとたまに良くなるような感覚はあるとのこと。主治医より漢方薬を試してみるのはどうかと提案あり、本人も了承。柴胡加竜骨牡蠣湯毎食後追加となる。他処方変わりなし。
・中居　敬悦様～診察中、本人からも青山荘や外出に関する訴え聞かれ、外出に関しては弟様さえよければいつでも許可をだしますと主治医より説明受けている。ここ最近状態もよく夜も眠れているとの事で、処方の変更無し。
・島脇　法依様～診察中、調子は以前もよりも良く感じている、薬は変えずにこのまま様子を見たいと訴えあり。また、退院に関しても相談されており、退院するとした場合のサービスの利用についても話あり。訪看やデイケアの利用の提案が主治医よりあり、いきなり就労を使うよりも一度デイケアを利用し生活習慣を付けていく事で無理なく過ごしていけるのではないかと説明受けると、納得している。処方変更無し。
・和田　昌様～本人不調を訴える為主治医訪室し診察。診察にて、本人しんどさ訴える。顔色不良さや振戦などが抗うつ薬の副作用によるものの可能性も考慮し、ミルナシプラン中止。また4/16至急採血の指示有り。振戦時としてIFオーダーにホリゾン(5)1T追加頂く。他処方変わりなし。
＜退院支援状況確認＞

・續石　啓介様～八太郎山療護園の申し込み済み、空き状況の確認を随時行っていきます。

・川原　サエ子様～青風荘の入所方向で調整中です。

・成田　賀枝様～水曜日午後で主治医面談を組む予定となっています。面談日程調整していきましょう。
・中村　聡様～みちのく記念病院へ転院の方向性としています。主治医へ診療情報提供書の依頼済みです。

・中里　慶子様～GHココライフは女性満床で見学調整できず、PSWより別GHの見学を提案しています。別GH空き状況確認し、今後見学を進めていく予定です。
・溝口　浩子様～4/16～外泊訓練予定。4月中を目途に自宅退院予定です。退院について主治医へ確認し、次回外泊時に家族間で退院日を決めていく予定。

・白幡　一真様～4/16～外泊訓練予定。4月中に自宅退院予定で進めているため、退院日等調整していきましょう。
・西川　和恵様～5月ケア会議、その後いちい寮へ入所となります。

・木村　柚子様～青山荘入所に向け、体験利用の調整中。PSWより障害福祉サービス申請するよう家族様に説明しています。
・島脇　法依様～青山荘入所に向け、4/23で体験利用調整しています。

・鈴木　和則～4/18～4/19GH体験外泊予定。

・金田　英美～4/20で外泊訓練を予定しています。外泊時、退院先を家族様相談していく予定です。
・野田　敏治～清岳園に3ヶ月籍あり。再入所、退院日について主治医へ確認していく。

・田端　香織様～青山荘入所に向け見学予定。青山荘に空き無く調整に時間かかる。
・佐々木　千明様～4/24退院前訪問で日程調整中。家の清掃を行い、環境整い次第自宅退院進めていく予定です。
・大矢　康彰様～主治医に通院先（日赤）予定。退院日決まり次第、サービス調整をしていく。
＜転入患者様情報＞
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最終入浴日（R6年4月13日）

生活自己管理状況

備考

買い物カード

退院計画

（家族受け入れ状況）

自宅退院

現在の処置 なし

ADL

備考

【緊急時】搬送

【洗濯】業洗

【持参薬】当院切替済み

【退院】自宅退院予定

【私物】4/2財布、現金、鍵等預かり→東金庫にて保管中

【面談】

日時：4/10(水) 13:00～（記録参照）

患者本人・相談支援専門員(青明舎 橋本氏)・訪問看護五福 種市で今後のサービス内容を検討。

4/24（水）退院前訪問指導予定

最終排便（令和6年4月14日）

精神症状 抑うつ、気分変動

問題行動 特になし

処遇制限 なし

 4/12～常食（ハーフ食）　4/15～常食

 

 無し

入院年月日 令和6年3月19日　（1回目）  入院形態　：　任意

病名  主病名　：　不安神経症  身体合併症　：　うつ病、不眠症、便秘症

患者様氏名 佐々木 千明  　様  担当主治医　：　馬渡　晃弘

   

 

 なし

 

 サブイレウス既往あり、現在は改善傾向。排便・腹部症状確認を

 

 自立

 

 


