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＜病棟連絡事項＞
・環境整備予定表に沿って昼掃除を行っていきましょう。掃除機の保管場所
・セルタックケミの操作方法について1/9、1/10研修があります。参加していきましょう。
・カンファレンスの診察情報は特記のある方だけ記載していくことにします。（処方・指示変更、退院指示・処方、面談日、決まり事等）
＜患者様連絡事項＞
・山谷　由香様～父様、弟様へ連絡していますが不在。繰り返し連絡を入れていきましょう。
・淡路　弘一様～本日外泊より帰院しています。面談日1/10（水）14:00（特診予約済み）調整しています。
・石戸谷　愛子様～昨日外泊より帰院、飲酒・忘薬等の問題行動はありません。デイケア利用申込書記入済み、1/22（月）初回利用、3回/週（月・水・金）の希望あります。利用申込書は初回利用日に持参とし、初回利用希望日はデイケアスタッフへ連絡済みです。
・福島　司子様～夫様の面会時に大部屋への移動、外泊（1/13～1/14）の希望がありました。明日主治医へ情報提供し、外泊許可が出たら夫様へ連絡していきましょう。
・柞木田　翔様～母様面会時にSIMカードの入ったスマホ等を持参しています。連絡帳へ祖母の連絡先も入っていることから連絡した際の責任についてスタッフへ確認あり、主治医へ情報提供する事としています。

・小栗　健太郎様～昨日スタッフ、母様付き添いで外出しています。詳細は記録参照して下さい。
＜要注目患者様ケース検討＞
・高杉　洋子様～各食1/3摂取、吸い飲みを椅子に置いておくと自力で摂取出来ています。活気もあり嘔気嘔吐もありません。引き続き身体状態の観察をしていきましょう。
・藤井　理代様～週末、スタッフへ殴りかかろうとする、食事を投げつける等の粗暴行為あり、拒薬・吐薬もあります。主治医へ情報提供し、環境調整可の指示があります。明日以降で調整していきましょう。
・福島　司子様～面会時に失見当識言動あり、本日もCSセット着用せず自身の私服を着て入浴へ訪れることがあります。食事があるか確認することもあり注意が必要です。
・飯岡　未来様～朝食後に突然「出せよ！」と大声を上げる様子あります。以後は同行為なく日課も問題なく行っています。精神状態の変動あり、必要時は頓服使用していきましょう。
・野坂　翔様～工作をすると言いはさみを借り自身のパーカーを切る行動があります。担当スタッフより注意を受けていますが、理解の乏しさがあります。はさみの利用希望時は詳細を確認し、スタッフの目が届く範囲で使用させてください。
＜小栁Dr.患者様診察情報＞
・石戸谷　愛子様～前回の診察後2回外泊実施している。どちらも飲酒無く年明
けにデイケアの見学にも言っており好印象だった事情報提　供している。退院日1/19　13：00確定し退院指示と7日分退院処方頂いている。初外来1/25（木）で予約取るよう指示あり。
・江渡　保子様～末年始は自宅で過ごされている。一人でタクシーに乗って帰院されており外泊時御家族への迷惑行為もなく服薬出来ていた事情報提　供している。診察時、施設見学の意向示し今後悠々の里調整する様指示あり。また、頭部の虫と今も戦っていると幻視訴えあり清潔を保つよう指導されている。処方変更無し。
・春山　明子様～ADL低下に伴い部屋移動している。スタッフが事前に声掛けをする事で失禁回数は減少しているが、歩行時はふらつきやすり足歩行見られ介入必要になっている事、夜間オムツ使用するようになって事、左上肢痛訴えある事情報提供している。診察時、左上肢確認すると60度以上上がらず疼痛訴え鍵盤断裂の疑いあり。家族連絡し整形外科受診する様指示あり。処方変更無し。

・小笠原　大雄様～年末前に掃除のためスタッフ同行で外出している。年明け2回目の掃除と外泊予定となっていたが母様に連絡したところ大号泣しながら外泊拒否されており、1月の退院に関しても再確認したところ「どこに行こうか考えていた」と返答あり、➀暴力②借金問題により退院もまだ心の準備出来て無いと。本人も思うように進まなく、入院形態とイライラ止まらず頓服使用回数増加しスタッフへの暴言も聞かれていた事情報提供している。診察時にも思うように進まない事や母様からの行動に対し苛々感をつのらせ段々と主治医の質問から論点のずれた内容を話している。また、退院するにあたり【母様に暴力を振るわない事】を約束して欲しい事伝えるも「その時になんないと分かりません」と約束出来ずにいる。母様の対応としては、1月中の退院で許可している為退院の方向性は変わらない事、身の危険を感じたら警察に通報する事、今後一切借金に関して金銭援助をしない事を伝えるよう指示あり。1/17（水）退院予定となり週一回の通院を必ずする様指導されている。母様に確認後、退院日の決定・初外来調整となる。
コントミン糖衣錠２５ｍｇ　寝る前→昼食後に変更となる。

＜柞木田Dr.患者様診察情報＞
・柞木田　翔様～末主治医面談実施後、昨日面会ありみちのく記念病院への意向で固まっているが患者様にはまだお伝えしておらず、自宅退院希望継続して聞かれているが母様から性格を直すよう言われていた事、携帯電話に関してお預かりしているがSIM入れっぱであり、電話帳に記載の祖父母へは連絡させたくないがどうすればいいか確認あった事情報提供している。携帯電話に関しては診察時に本人様がSIMを抜くこと自体許可されず携帯ショップにいき抜いた状態で再度持参するよう指示あり。連絡先に関しては通信制限という手もあるが現在そのような行動はない為出来ない事、本人に確認し「連絡しないと約束します」と同意あった事説明するよう指示あり。感情コントロールし行動化しない様指導されている。また、「退院に関して早く結果が知りたい」と確認あり。主治医から、今聞くという事はどのような結果でも飲みこむ覚悟があるという事だが良いのか？と質問あり無反応な為、みちのく記念病院への転院に関してはまだお伝えしていません。痔の訴えあり鮮血ある為本日夕～コロネル錠中止。徐剤済み。

・中居敬悦様～12/30　ゼプリオン筋注後西病棟に戻られており精神症状の悪化な
し。体調に関して「痔は良くなってきたので軟膏いりません。身体の脱力感とふらつきあり水分量が増えています」電解質異常の疑いあり明日至急採血・検尿指示あり。処方変更無し。

・中居　松男様～介護認定調査の結果要介護1となっている。前回の診察でリスパダール（2）朝夕中止後も歩行状態の変化無いが精神症状の悪化は無かった事情報提供している。施設調整する様指示あり。今後リスパダールＯＤ錠２ｍｇ→1.5mgへ減量予定。
＜小栁Dr.患者様退院支援委員会会議＞

・石戸谷　愛子様～1/19自宅退院、デイケア初回1/22、初外来1/27の予定となっています。退院までの体調管理に気をつけるよう本人へも伝えています。
・江渡　保子様～退院先はサ高住（悠湯の里）の予定です。主治医より見学の指示があり調整していきましょう。
・西川　和恵様～いちい寮への体験利用は感染症により中止となっています。再開時は同施設より連絡が来る事となっています。
・春山　明子様～娘様へ施設申し込みを依頼していますが、仕事の忙しさを理由に申し込みが出来ていない状態です。引き続き促していきましょう。
・小笠原　大雄様～1/17退院予定で調整中。1/10の掃除及び外出泊訓練は母様の許可が出次第調整となります。
・松川　順子様～自宅アパートは契約継続していますが、本人が単身生活出来る状態ではないことから解約も検討する必要があります。
・加藤　進様～携帯料金未払いや生活保護の返還が残っていることから、後見人制度の利用申し込みを行っています。
＜柞木田Dr.患者様退院支援委員会会議＞

・淡路　弘一様～自宅へ外泊訓練中、1/10面談予定とし方向性を決めていく事としています。
・柞木田　翔様～みちのく記念病院への転院予定とし調整中です。本人へは来週診察で伝えていく予定としています。
・山下　佳奈様～自宅へ退院予定となっています。内服薬の減量を希望することが多く今後はデポ剤への置換を検討中。薬剤調整終了後、退院調整となります。
・中居　松男様～要介護1で判定が出ています。主治医確認が取れ次第、施設申し込みを進めていきましょう。
・續石　啓介様～12/26計画相談員、八太郎山療護園の施設職員来院し申込書の記入を行っています。施設の空き状況を都度確認していきましょう。
・中居　敬悦様～青山荘への入所を拒み退院先が決まらずに経過しています。意向確認を行い、本人の妥協点を探していく必要があります。
・島脇　法依様～退院先は自宅の予定としています。食事摂取量の安定と服薬継続を目標に介入していきましょう。
