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＜病棟連絡事項＞
・疾病教育担当より、統合失調症、うつ病患者様の疾病教育実施を受け持ちNＳでお願いします。診察室内ホワイトボードにリストを貼っています。

転出、退院が近いと思われる患者様には色がついています。

移動・退院前に実施をお願いします。

実施後は記録と連携をお願いします。
・昇格試験の日程が変更となっています。対象者は確認して下さい。
・八戸赤十字病院へのMRI検査申込みについてメール案内あり。
　今後八戸赤十字病院へMRI検査を依頼する際は、下記対応をしてください。

・体内金属の有無を確認し、申込書の空いている欄に記載

・主治医が検査の指示or許可した旨を、申込書の空いている欄に記載

・検査前のチェックリストを患者様によって記載し、当日持参する。

　チェックリストは専用の書式があるのでそれを使用するようにしてください。
＜患者様連絡事項＞
・山谷　由香様～西舘PSW、松沢で自宅訪問を行う。金銭面についてはPSW記録参照。本人の入院中の様子と、父様の声が聞きたい、会いたいと話されていた事もお伝えしている。また本人より衣類を持って来て欲しいのと希望もあった為、許可を得て本人の部屋から4着（ピンクのフリースベスト、黒のカーディガン、ボーダーのカットソー、ニットのカーディガン）持ち出している。携帯電話は見つからない為持ち込まず。本日電話をかけるため、電話に出て欲しい事を再度お伝えし頷いてはいる。
　　　　　　　　→今朝、本人が電話を掛けたが出なかった。

・中里　慶子様～12月3日11:00～15:00外出希望あり。買い物やご飯を食べる
との事。先日の青山荘見学後拒否があった事、精神症状は変わらず落ち着いている事お伝えしてしている。青山荘を拒否があるのならば、他施設入所を進めていきたいとお話しあり。施設のリストは欲しいと希望あり。pswに依頼しておく事お伝えしている。
・安達　貴浩様～朝パン食→硬粥へ変更となっている。
＜要注目患者様検討＞

・山下　佳奈様～気分高揚あるも他者とのトラブル無く経過しています。薬につ

いては主治医来棟時、本人が直接確認しており「もう大丈夫で　す」とスタッフへ話している。診断書は不要になったとキャンセル希望あり、医事、PSW、主治医へ報告している。
・立花　圭様～昨日は病棟移動や他患者様の不満から興奮、壁を蹴るなどの不穏さみられていたが、本日は粗暴、衝動行為なく経過はしている。引き続き状態確認、興奮時は頓服薬使用や対面にて傾聴していきましょう。
・高杉　洋子様～昨日より点滴中止、にてお椀（小）のお粥、アイソカルゼリー1つ、茶寒天1つ、汁トロミ提供している。むせ込みは無く全量摂取出来ている。痰が出せないとの訴えあり吸引や口腔ケアにて対応している。尿量が昨日350mlである。適宜水分補給など多くしていきましょう。離床や入浴の方も進めていきましょう。

　　　　　　　　→ご家族へゼリータイプのドリンク等、経口摂取出来るものを依頼してみて下さい。
・松谷　さと子様～退院訴え聞かれ自室の荷物を全部まとめて詰所脇へ持って

来られている。退院したい理由を聞くと「お金がないから！　ゼロだから退院する」と繰り返している。スタッフに盗られたと声高になる事あありそのような事実が無い事伝えるも理解不良。頓服促すと、「落ち着いてるからいらないよ」と。落ち着いていない事お伝えし、再度促しにて服用。10分程で落ち着き、荷物を自室に戻している。
・飯岡　未来様～特定男性スタッフに、詰め寄り大声で叫び出している。他スタ
ッフ介入すると「こいつはおばあさんを殴っているんです。こ　こから出ていかなければならないんです」と妄想様の内容を話している。自室へ誘導し、休まんで頂く。
＜馬渡Dr.患者様診察情報＞
・佐々木　康子様～時間外の嗜好品摂取や他室侵入あったが、反省の様子が無い事
、体重は40～41kgと減量ないが時折拒食ある事、1か月程度入浴出来ていない事情報提供している。主治医より体調聞かれ、調子は良いと返答あり。退院してから家で毎日入りたいと訴えあるが、主治医より自宅へ退院予定は無い為ここで入浴するようにと説明されている。処方変更は無い。
・久慈　一壽様～夜間の頻回なコールなく良眠である事、排便-4であったが本日朝排便あった事、退院後の方向性については進展無い事お伝えしている。主治医からの質問には落ち着いて返答あり受け答え良好。みちのく記念病院で進めるよう、又みちのく以外であれば他施設申し込みを勧め年内には退院先の決定ができるようにと指示あり。処方変更はない。
＜アルコール依存症治療プログラム取組進捗状況＞

・森　政博様～本日、酒歴発表し、プログラム終了。

・石戸谷　愛子様～レクチャー11「アルコール依存症と精神疾患」まで実施。
　　　　　　　　　飲み始めが「家族に迷惑をかけないように酒を飲んで自殺を考えがたのがきっかけでした。うつもあったのかな…」と言われる。「今は夫が見張りでいるので心配無いです。断酒します」と発言あり。取り組み良好である。
