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＜病棟連絡事項＞
・掛け布団の配布スケジュールが10/3（火）リネン庫前で決まっています。午前中のうちに病棟へ搬入、掛け布団カバーは定期交換と一緒に本部側洗濯場より持っていくようにとの事です。
・カンファレンス勉強会資料作成進めて下さい。
＜患者様連絡事項＞
・西　和世様～昨日診察にて主治医より補食を追加するよう指示あり、栄養課から本人へ聞き取りを行っています。本日昼食後より粥→米飯、キザミ→常菜へ変更しています。主食の量が多い場合には軽食へ変更予定としています。
・中山　真由美様～魚を食べると蕁麻疹が出ると訴えあり、本人希望で魚禁へ変更しています。

・佐々木　章洋様～退院日9/24（日）16:30、外来受診日（みちのく記念病院）10/23（月）午前で予約済み、退院指示と退院時処方27日分それぞれ主治医より頂いています。
・鈴木　知子様～青山荘体験外泊時に持参した3579円のうち、体験利用料890円使用した残金2707円が戻ってきているためBユニット診察室内に保管しています。また右足首をひねったと訴えあり、ハップスター1P処方となっています。
・山本　久美子様～主治医不在のため田名部Dr.から不穏時レボトミン30回分処方頂いています。
・中里　慶子様～昨日診察時面談調整の指示あり、御家族へ連絡していますが不在となっています。折り返しあれば来週は火曜日以外の主治医出勤曜日で日程調整をお願いします。
＜要注目患者様ケース検討＞
・下口　政子様～深夜帯で逝去した父様を思い出し感情失禁する、「遠くにいる人の話が聞こえる」との発言があります。日課への支障はなく他者とのトラブルへ発展する事はありません。引き続き精神状態の観察をしていきましょう。
・藤井　理代様～昨日準夜帯で奇声を上げる、空笑しながら走り出す等の行動があります。日中は父様からの電話をスタッフに代わってほしいと希望あり対応しています。対面時、気分の高さも見られますが妄想言動はなく経過しています。
・土橋　タキ様～昨日準夜帯から深夜帯にかけて不眠時薬を服用していますが、不眠で経過しています。寒いから長袖を取りに行くと話しAユニット44号室へ入ろうとし介入を要しています。日中も身体不調を訴え頻回に来詰しており、不安時薬も使用しています。夜間の睡眠状況を記録していきましょう。
・飯田　修子様～田端香織様が目の前でペーパータオルを乱暴に取った事で易怒的となり口論となっています。スタッフ介入し頓服使用にて落ち着く事が出来ています。
・田端　香織様～昨日夕方より空笑目立ち、日中も空笑や易怒的口調での独語があります。他者への影響に注意していきましょう。
＜馬渡Dr.患者様診察情報＞

・田中　啓惇様～アルコール依存症治療プログラム取り組み良好で、飲酒に関連
した言動なく経過し、静穏に過ごされていることを情報提供。
診察にて前回増量した内服薬の副作用なく経過していると返答
あり。また、仕事の人とはまだ連絡はとっていないが、連絡来
た時にも断酒を継続できるとは考えている。ただ正直どうなる
か分からないと不安を漏らす様子あり。処方変更なし。
・下口　政子様～特定男性患者様への付きまといや迷惑行為続き、都度スタッフ
対応していること、早朝唐突に父親の他界を思い出して感情失
禁した後にやつきみられるといった情緒不安定さみられ、「遠隔
操作して写真を撮られている」といった妄想言動があった事を
情報提供している。診察時外出希望あり。主治医よりサポート
みらいのスタッフ付き添い可能であれば外出できるが、スタッ
フが無理と判断すれば外出できないこと、外出は早くても来月
以降になることを説明。また、診察中「周りの意見が自分の耳
に入ってくる」といった妄想言動あり、その後多弁で話の切り
上げができずスタッフ対応にて終話している。主治医より治験
スタッフへ確認した上で可能な範囲内での頓服薬使用許可あり。
また状況を見て必要であれば東病棟への移動も考えるとのこと
で、転棟後も治験継続可能か治験スタッフへ確認するよう指示
あり。処方変更なし
・木村　正宏様～治療プログラム終了後も飲酒に関連した言動なく経過している
こと、母様と調整し9/27　14時予定となったことを情報提供。
診察中本人より顔面に発疹らしきものが出始めていることから、
八戸赤十字病院と同じ内服薬の処方希望あり。主治医より、現
在服用中の内服薬を勝手に変更する事はできないため、退院後
八戸赤十字病院で診察を受けてから内服薬を処方してもらう必
要があることを説明あり。また初外来日は退院後2～3週間後で
調整をかけるよう指示あり、明日よりレグテクト錠333ｍｇ処
方あり。
・佐々木　康子様～体重は先週の38.3㎏から本日38.5kgと変化なく、不穏や奇
異行為無く経過しているが、9/15スタッフ促しで入浴するもそれ以外は拒否しており、保清できない状況であることを情報提供。診察中表情冴えないが落ち着いた様子で受け答えできている。処方変更なし。
＜アルコール依存症治療プログラム取組状況確認＞

・田中　啓惇様～内観療法実施中。9/27からGTMACK、9/30外泊訓練①実施予定。
・早狩　千賀子様～GTMACK実施中。9/22外泊訓練②実施予定。

