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＜病棟連絡事項＞
・医療ガス研修が下記の通り開催されます。各自参加してください。
日時：8月18日17:30～18:30
場所：メンタルケア病棟4階メモリアルホール
　テーマ：｢医療ガス器具の安全使用｣
・地域連携室より退院支援に関する意識調査のアンケートがメールで届いています。各自8/21までに書面かメールでの返信をお願いします。
　また、患者様用のアンケートは各受持ちで回答の配布と回収をお願いします。〆切8/18までとします。
＜患者様連絡事項＞
・松谷　さと子様～スタッフ付き添いで通帳記帳のために外出となっています。
・鈴木　知子様～スタッフ付添いで八戸市民病院神経内科受診予定となっていましたが不調の為、延期となっています。姉様へ連絡し、次回予約を依頼しています。8/14の受診もスタッフ付き添いを希望している為、調整しています。

・續石　啓介様～ハーモニー歯科受診の為、外出しています。
・小笠原　大雄様～本日午後より退院請求の面談予定となっています。
・加藤　進様～本日昼～リスパダールOD（0.5）2T　2×昼夕で7日分処方となっています。
・土橋　タキ様～臨時薬レバミピドは飲み切り中止の指示となっています。
・中居　松男様～チェストキーを紛失していましたが、CSセットの寝衣ポケットより発見しています。更衣時はポケットの確認をお願いします。

＜ベッドコントロール＞
・沖田　千賀様～10:20自宅へ退院となっています。

・中居　敬悦様～8/10　東病棟へ転出予定です。
＜要注目患者様ケース検討＞
・山谷 由香様～昨日は静穏に過ごされており、本日は他者とのトラブルはなく経過しています。レストラン移動時に廊下の壁付受話器を取り会話をする様子やトイレに入ろうとする行動見られるため、スタッフ付き添いでの誘導をお願いします。肘頭下や手首の瘡蓋をはがす事がある為、皮膚状態の観察をしていき必要時は皮膚科受診も検討していきましょう。
・谷地　寿梨様～先日は幻覚妄想に左右された行動みられていましたが、本日は上記行動なく経過しています。調子については「まあまあ」「お腹が痛い」と話されていますが表情も穏やかです。外泊訓練がある為、精神状態の変動に注意して観察していきましょう。
・加藤　進様～朝食後より「ここの車庫に車があるはずだ」と話しテンキー弄り、ドアを壊してでも出る等の言動ありスタッフ介入しています。本日より増薬となったことから精神状態の変動を観察すると共に所在確認もしていきましょう。
・成田　賀枝様～昨日より不機嫌さ持続しており、本日は食事摂取出来ていますが服薬カート前まで来られ「薬は飲みません」と拒薬しています。洗剤等はスタッフ管理継続としています。
・鈴木　知子様～昨日居室移動したことをきっかけに精神状態の変動あり、夜間の独語や壁叩き、日中は一方的に受診しないことをスタッフへ訴えてくることがあります。頓服を使用し本日は受診せず経過観察しています。隣室とのトラブルや精神状態の変動に引き続き注意していきましょう。
・川原　サエ子様～スタッフへの依存強く起き上がりやベッド上への足挙げ等の介助を希望する場面が多々あります。食事摂取を拒否されており、脱水にならないよう適宜補水介助していきましょう。
＜作業療法参加状況確認＞
・小栗　健太郎様～ＯＴスタッフと20分間将来の不安や退院後についての面談をしています。病棟スタッフとも30分程毎日面談したいとの希望聞かれています。
・室温上昇している為、鈴木達也様、宮木昌志様、馬場日出子様にうちわを貸与しています。他者へ又貸ししないことを約束しています。
・佐々木　章洋様～先日栄養指導の内容で運動について促されていますが、体育館へ移動するだけで歩行運動や体操をせずにいます。引き続き促しを行っていきます。
＜業務改善検討＞
・8/16～病棟事業、受け持ちチーム編成を行います。再編成したものを後程お知らせしていきます。また、事業については毎月の結果報告を強化する体制づくりをしていきます。

＜村上Dr.患者様診察情報＞
・玉城　翔多様～上記時刻診察行っている。最近のプログラムの取り組み状況や本人の様子について情報提供。診察中は、主治医から本人へプログラムの流れや終了時期について説明しており、過去の飲酒についての振り返りや断酒への意志確認など行っている。プログラムが9月上旬に終わる予定との事で、退院について支援を進めていくようにと。本人と相談し、今後自助グループを利用していくのか、利用するとすればどこか話し合っておくようにとの事。処方内容は変更なく2週間分処方頂く。
＜村上Dr.患者様退院支援委員会会議＞
・玉城　翔多様～アルコール依存症治療プログラム実施中です。9月上旬にプログラム終了となり、自宅へ退院予定です。外泊訓練、服薬自己管理の調整をしていきましょう。
＜金Dr.患者様診察情報＞
・馬場　日出子様～嘔気・他不調の訴えは無く経過している事を情報提供している。又、8/4長男嫁様より外出希望あり、確認し、8/12　11：00～17：00外出許可となる。診察時には本人からも外出について確認あり、許可となり、気を付けていってくるように、と主治医から伝えられている。又、先日の採血結果についての確認があり、主治医より説明を受けていた。臨時薬のフェキソフェナジン塩酸塩OD錠は同内容で7日分処方。
・西　和世様～不機嫌さや希死的言動は無く、静穏に過ごされているが、8/7コロナワクチン接種し、夕食後に胸苦等の不調を訴えてぐったりしており、翌日朝に居室移動希望もあった為、ユニット移動を掛けていた事を情報提供している。診察時は「部屋が暑くて日中は部屋にいないようにしてる。」と話されている。脱水等体調不良には気を付けるよう主治医より説明を受け、了承されている。困り事は無いか？と主治医に問われるが、「今は特に無いです。」と返答され、診察を終えている。8/17～の臨時薬は同内容で7日分処方となる。
・川原　サエ子様～8/4、8/5と保証人へ退院先に関しての架電を行っているが、不在。折り返し連絡あれば申し込みを進めてほしい事を伝えていく予定。本人は8/7頃より依存的で同日にコロナワクチン接種後、37℃台の発熱、不調あり、クーリングで対応をしていた事を情報提供している。自室にて臥床しており、声掛けにも離床してくる事は出来ず、主治医が訪室して診察している。自身で出来る事は甘えずに行うように、と主治医より説明を受けているが、返答に時間が掛かり、反応も乏しい。8/17～の臨時薬は同内容で7日分処方となる。
・飯岡　未来様～落ち着かなさや幻聴、不眠を訴えて頓服薬の使用回数がやや増加傾向にある事、妄想様の言動も聞かれているが、他者トラブルは無く経過している事を情報提供している。診察時は「調子はまあまあ、落ち着いているというか暖かくていい感じです。今日の怖い人の声、音楽が聴こえたんですよね。そういうのが幻聴なのか怖くて最近はスタッフのところにいって話をするようにしています。」と話す。被毒妄想様の言動も聞かれ、「”ノジリ”が先頭で他は病棟の女性スタッフ全員です。」等と話す様子もあった。8/17～の臨時薬は同内容で7日分処方となる。
・鳴瀬　裕之様～小声での独語は聞かれているが、他者トラブルは無く落ち着いて過ごされている事を情報提供している。診察時、主治医にOTの様子を聞かれて返答している。テレパシーに関連した訴えは目立たない。定期薬処方変更無し。
・沼田　ゆき子様～今週は不機嫌さや迷惑行為、他者トラブルは無く、静穏に過ごされている事を情報提供する。診察時には「今週は特に手は出さなかった。良い子にしてました。」「Fさんと同じ部屋。」等と話されている。8/17～の臨時薬は同内容で7日分処方となる。
・中村　聡様～8/5準～深への勤務交代前に残便感を訴えて下剤服用希望あり、説明にも中々了承せず、スタッフが肩に触れた際に怒鳴り、殴り掛かろうする場面があり、スタッフからの謝罪を受けて徐々に落ち着き、以後は不穏さ無く経過していた事を情報提供している。診察時、主治医から粗暴行為の経過について確認されるが、「暴れてしまった事は覚えてるけど、どんな経過だったかは覚えてません。」と話し、反省している様子は薄い。主治医より注意を受けるが、「気を付けます。」とうわべのみといった様子の返答をしている。8/17～の臨時薬は同内容で7日分処方となる。
・佐々木　章洋様～腰痛を訴えて1～2回/日疼痛時薬内服している事、他訴えは無く、静穏に過ごされている事、作業療法ではウォーキング・ラジオ体操には見学参加するのみで居眠りが多い状態である事を情報提供している。診察時、先週も話されていた特定女性患者様に対してチャンネル争い等があり、ストレスが溜まると話しているが、主治医からは上手く割り切るしかないのでは？と説明を受けている。お盆期間の外泊（8/13　10：00～8/16　16：00）については主治医より許可となっている。生活習慣の改善について主治医より話があると、「朝食は食べるようにしてます。」「でも食べるようになったら体重は増えたような…。」と話す。まずはコーラの飲用量を減らすようにと助言を受けている。8/17～の臨時薬は同内容で7日分処方となる。
