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＜病棟連絡事項＞
・法人研修お知らせがきています。
2023年8月23日(水）17:30～18:30　場所：メンタルケア病棟4階メモリアルホール
テーマ：｢人権擁護について｣講師：八戸シティ法律事務所　弁護士　木村哲也氏 
ビデオ研修：2023年8月28日(月）17:30～18:30
　各自、出席予定表の記入をお願いします。　
・9/2(土)17：00～18：00で研修案内がきています。詳細は診察室ホワイトボードに貼っています。各自で確認をお願いします。
　
・昇格試験の案内がきています。対象者には藤原SGMからメールきている為、各自確認し、申し込みを行って下さい。

・外出泊予定の方、臨時薬等処方必要ないか事前に確認をお願いします。
＜患者様連絡事項＞
・切明畑　優幸様～主治医指示で本日昼より軽食→普通盛りに変更となっています。
・鈴木　知子様～8/9他科受診でスタッフ付き添いの外出予定となっています。昼食は早出し依頼済みです。
・沖田　千賀様～8/9退院となります。初外来は9/6　11：00です。長女様へ連絡済みです。退院処方は28日分、不安時　ロラゼパム10回分の処方を頂いています。
・田端　香織様～延期となった主治医面談は8/15で調整していきます。受け持ちより妹様へ確認していく予定です。

・西川　和恵様～いちい寮スタッフより退院の方向性を話し合うため本人、家族様、計画相談員、病棟スタッフとの合同面談を8/23（水）午後または8/30（水）午後に実施したいと連絡がありました。兄様へ連絡がついていない為再度架電していく予定です。
・福島　司子様～自己服薬管理開始の為、主治医より許可いただいています。8/10～開始予定となっています。
・谷地　寿梨様～本人より希望あり、麺・カレーのみ優先に変更しています。また、本日本人より青山荘体験外泊の延期希望あり、PSWへ連絡し日程の再調整をしています。8/11　9：30～8/12　15：00で申請済みです。
＜ベッドコントロール＞

・中居　敬悦様～8/10　東病棟へ転出予定です。
＜要注目患者様ケース検討＞
・山谷 由香様～昨日は準夜帯での徘徊、脱衣行為、詰所内への侵入あり介入要していました。夜間は中途覚醒後、再入眠困難感訴え不眠時内服しています。適宜頓服使用促し、他者トラブルや精神症状に注意し、適宜介入していきましょう。
・谷地　寿梨様～準夜帯で幻聴に左右された言動あり、介入要していました。本日の青山荘外泊は8/11へ延期となっています。日中は落ち着いており、昨日の事を振り返る事ができています。精神症状の観察を行い、適頓服使用していきまよう。
・成田　富士子様～連日低血糖が続いています。精神症状とともに身体症状に注意しながら介入していきましょう。
・高柳　和子様～他室侵入し盗食行為や奇異行為みられており、スタッフ介入要しています。トラブルないよう、精神症状の観察、所在確認をしていきましょう。
・西　和世様～昨日から調子を崩しており、居室移動希望聞かれていました。鈴木　知子様から了承いただき、Bユニット22号室⇔Aユニット42号室　居室交換となります。
・川原　サエ子様～コロナワクチン接種後に微熱・不調訴えありました。本日は朝・昼食は全量摂取され表情良いです。適宜飲水促しながら身体症状の観察をしていきましょう。
・佐々木　康子様～排便-7日ですが浣腸は拒否されています。引き続き下剤服用促し、腹部症状の観察をしていきましょう。
＜田名部Dr.患者様診察情報＞
・宮木　昌志様～アルコールプログラムは取り組み良好。断酒を口にするも「また飲んじゃいそう」との発言もある事、日課は問題なく行い、適度に他者交流見られている事情報提供している。採血データ結果について主治医より説明いただいている。断酒については気を紛らわせる方法を見つけていると話している。今週の外泊訓練は都合が付かない為パスしたいと要望あり主治医より了承頂く。処方変更なし。
・鈴木　達也様～食事はレストランへ行かれ、不食なく摂取している事、他患者交流はないが対面時穏やかで不調訴えなく過ごされている事情報提供している。苛々感はないと話し終始落ち着いて返答できている。
処方変更はない。
・鈴木　知子様～レストランへ行かず自室での食事が続いている事、声掛けにて入浴され清潔保持は出来ている事、8/9，14他科受診の為外出予定である事、同室者と口論があった事や他患者様に対して「怪我をさせてやろうとした」と発言見られている事情報提供している。同室者への不満訴え話している。主治医からは青山荘は諦めないようにと伝えられ渋々了承されている様子あり。処方変更はない。
・泉　沙耶様～空笑、独語しながら棟内徘徊あるが不穏さは無い事、服薬は定刻で来られている事情報提供している。最近の様子を聞かれ、幻聴はないが誰かに付けられている気がすると話している。食事については自室で食べたいと希望あるが、主治医よりできるだけレストランへ行くように促されている。
ブロナンセリン錠４ｍｇ 2 錠 　朝・夕　追加処方あり。その他変更は無い。
・成田　賀枝様～目薬の処方があったが眼脂は続いている事、希死的発言不穏さ無く日課取り組まれている事情報提供している。主治医に「死にたい」と何度も話し、東病棟へ転出提案するも拒否あり。自宅退院ではなく施設やＧＨへの退院を考えるよう促されている。死にたい気持ちは沈めましょうと説明あり。以前、洗剤を飲む行為あった為希死的言動落ち着くまで、洗剤はスタッフ管理するよう指示あり。
パントチン散　中止→パンテチン散２０％「テバ」　 2 包　1日2回　朝夕食後 へ変更。
・田端　香織様～一時的に尿が出にくいと訴えあるが、5～10回/日の排尿ある事、適宜飲水行えている事、日勤帯で頭痛の訴えが多い事、落ち着かない事や大声での独語あり頓服使用している事情報提供している。「死ね」と言われると幻聴訴ある事話している。外出希望あるが、次回の面談で家族交えて話しましょうと伝えられ了承されている。主治医面談については8/15で家族様と調整していく。
オランザピンＯＤ錠（10）→５ｍｇへ減量、 ラツーダ錠20ｍｇ 2 錠 1日1回　夕へ追加処方あり。その他変更なし。
・河村　哲久様～希望にて適宜頓服使用している事、食事は時折拒食あるが概ね摂取出来ている事他者トラブルなく経過している事情報提供している。今週どうだったか聞かれ、いいと思わない、怒りっぽくなっていたが我慢したと話している。F・N様との距離を置けている事も話し、引き続き近付き過ぎ合いようにと主治医よりお話あり。
処方変更は無い。
・谷地　寿梨様～昨日幻聴訴えあり自室で叫ぶ・壁を蹴る事あった事、他者を背負い投げしようとしてスタッフ介入していた事、本日から青山荘への体験利用の為外泊予定であったが本人から希望あり延期となった事情報提供している。誰かに見られていた、許せない事があった（東病棟患者様とのトラブルを思い出したとの事）と話している。青山荘体験利用については8/11～8/12延期となっている事説明され、了承あり。処方変更は無い。
・高柳　和子様～食事はセッティング・声掛けにより摂取している事、他室侵入・脱衣・他者の物を勝手に盗る等迷惑行為、奇異行動みられている事情報提供している。同室者について訴えあり。他者の物は盗らないよう注意されている。
コントミン糖衣錠（25）→（50）へ増量、 パントシン散→パンテチン散へ変更、アリピプラゾールOD錠（２４）→（12）へ変更、2週間分処方となる。
・成田　富士子様～準夜帯で低血糖症状ありブドウ糖を経口投与している事、食事はほぼ全量摂取している事、小倉Dr往診は次回9/5午後の予定である事、身体不調訴えあるが環境や他者への不満訴え無い事情報提供している。身体不調いついてや同室者についての不満訴え聞かれている。不機嫌さはなく落ち着いて話す事ができている。
フェキソフェナジン塩酸塩ＯＤ錠６０ｍｇ 1錠 1日1回　ねる前 追加、定期処方は変更なし。低血糖時のブドウ糖2回分も処方頂いている。
・島守　淳様～日課は遅れなく、独語や妄想言動ない事。時折夜間中途覚醒あり浅眠がある事情報提供している。幻聴、不調ないと話している。退院について甥は施設希望しているようだが、自宅退院で調整するのはどうか聞いてみるよう主治医より指示あり。処方変更は無い。
・畑中　成夫様～妄想言動、奇異な発言なく日課取り組まれている事、昨日土曜日の記憶がないと来詰されるが説明には落ち着いていた事情報提供している。青風荘はどうかと主治医より提案あり。検討してみるよう説明されている。最近の様子について聞かれ落ち着いて話す事ができている。定期薬の処方変更はない。
・小栗　健太郎様～頓服の容量を増やしてほしいと希望ある事、前回の診察時には調子を崩していたが先生にうまく伝えられなかったと話す事や破壊行為に至りそうになっているが頓服使用し我慢している事、定刻の服薬や食事は問題無い事情報提供している。苛々感や後ろ向きな考えになってしまうと主治医に話している。
リスパダールＯＤ錠１ｍｇ 3T毎食後→2T朝 ・夕へ変更、ロドピン錠２５ｍｇ 1T→2Tへ増量、 トリヘキシフェニジル塩酸塩錠２ｍｇ　2 錠 朝・夕追加処方あり。
・小泉　裕子様～他者を故意に転ばせようとし介入している事、相手への謝罪促しには「水の神様が謝るなと言っている」と妄想言動ある事情報提供している。他者への行為についてそのような事はしないようにと主治医より注意あり。処方の変更は無い。
＜皮膚科患者様診察情報＞

・小笠原　大雄様～本人から「診てもらうところがない」と発言あり先生の方から治癒したとのことで皮膚科診察終了。
・續石　啓介様～特変なし。同前処置。フロジン液30ｍｌ、デルモゾールDP軟膏　１本　、アズノール軟膏　１本処方頂いている。
・畑中　成夫様～同前処置。テラマイシン軟膏1本 処方頂いている。手の所を診て頂きたいと希望あったが田名部先生の診察が長引いてしまったため再来週の診察時に診て頂く事を本人にも伝え了承されている。
・佐々木　章洋様～特変なし。　アタラックスｐ２cap 2×1/14日分、ロラタジンOD1T　1×1/14日分処方頂いている。

・小田　沙也加様～①腰臀部治癒
②両前腕に径1mmの発赤、丘疹、水疱散剤、急性湿疹
デルモゾールOｐクリーム塗布　　　

Ｒｐフェキソフェナジン2Ｔ14日分　デルモゾールＯｐクリーム1本処方頂いている。

・馬場　日出子様～皮疹、掻痒著明に軽快　同前処置。内服は飲み切り終了フェキソフェナジン2T/7日分処方頂いている。

＜深澤Dr.患者様退院支援委員会会議＞
・山本　久美子様～退院先は当院関連施設となっています。現在薬剤調整、精神状態の安定化を図っている段階です。
・中山　真由美様～怠薬、治験目的で入院したが、退院先について家族間での話し合いが行えずにいます。退院先と退院の目途について主治医確認が必要。★年金受給の条件を満たせず金銭的余裕もない状態であり施設入所は困難（妹様のお金で生活している状態の為）
・土橋　タキ様～今後保険会社との話し合い終了後、病棟へご連絡頂く予定。7/25介護認定調査実施し結果待ちです。認知機能検査も実施済み。介護度に応じた施設選定とケアマネの設定が必要。
・船田　泰子様～担当ケアマネの在籍確認、生保でも受け入れ可能な施設を検討中です。7/31PSWより成年後見市長申し立てについて依頼しています。今後戸籍調査などを実施。
・福島　司子様～8/10主治医面談予定。入院時主治医より1ヶ月の入院後、市民病院での電気痙攣療法の検討をしていると情報あります。
・小田　沙也加様～入退院繰り返している為、退院先の検討必要。主治医確認及び母様の意向も確認していく。知的障害の施設は空きが無い事から施設入所は難しい。自宅へ退院するのであればショートステイの利用も促していく。
・金山　辰巳様～家族は施設入所を希望しているが、入浴拒否あるため受け入れ先の
確保が困難。
・松谷　さと子様～家屋の損壊が激しく自宅退院は困難。施設選定していく予定だが、まずは精神症状の安定化を優先。
