　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
西病棟チームカンファレンス記録
	A.O.M
	S.G.M

	
	



　
令和5年5月18日(木)　　　　　　　　　　　　司会：熊谷　舞華　書記：菊池　紗生
	藤原
	松沢
	松舘
	田村
	熊谷
	榊
	竹ヶ原
	菊池
	柳田
	大村

	休
	○
	○
	休
	○
	休
	休
	○
	準
	　明け

	三浦
	田端
	吉田
	福士
	加賀
	
	
	
	
	

	遅B
	準
	○
	〇
	明け
	
	
	
	
	


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜病棟連絡事項＞
・第1回院内研修のお知らせがきています。レポート提出期限は2023年5月20日から5月31日までとなっています。
・5/17から面会は直接面会、リモート面会を選べるようになります。直接面会は南病棟玄関付近で30分ずつとなります。今後も医事での予約となっていますが面会開始時電話連絡はない為、申し送り時確認するようにしましょう。
・随時、職員と患者様のコロナワクチン接種を行っていきます。接種の希望確認を行い必要時は接種券の依頼をしていきましょう。職員コロナワクチン接種希望者の書類がテーブルに置いてあるので各自確認し記入をお願いします。
・疾病教育の実施者リストをBユニット診察室内のホワイトボードに掲載しています。実施した際には、看護記録の記載とシートへの転記を各受持ちで中心になって進めていきましょう。
・病院受診等で欠勤した場合は、欠勤補填の申請をしていくようにしましょう。今後新型コロナウイルスやインフルエンザに罹患した場合や症状が現れた場合は、自費となりますが当院で検査を行う事ができるようです。（病棟へ連絡し、受付してもらう必要あり。）
・青森県知事の不在者投票について、各患者様にお知らせしています。
・PSWに患者様の退院支援に関する依頼をしていく時は、期日に余裕を持って依頼していくようにしましょう。
・患者様の御家族様へ連絡する際は、言葉遣い（口調や話すスピード、表情も）や態度に気を付けて接していくようにしましょう。
・メンタルケア病棟の浴室脱衣所の壁紙と天井のクロス張替をするため、何日かかけて作業をするそうです。まずは下準備として5/21（日）9：00-16：00で行っていくとの事だったため周知お願い致します。
・特室の電気がつけっぱなしであった事や、鍵をかけなければならない所に鍵をかけていない事があった為、電気や鍵の確認を忘れないよう、よろしくお願い致します。
＜患者様連絡事項＞
・川原　サエ子様～本日ラクフィア試飲していただいています。明日からも継続で出して頂けるよう、栄養に連絡しています。
・成田　富士子様～アピドラ注、ランタス注　各1キットずつ処方頂いています。
・河村　哲久～不穏時レボトミン（25）10回分処方頂いています。
・鈴木　知子様～下痢気味である為本日昼からビオスリーOD錠 毎食後　2日分処方頂いています。
・小笠原　大雄様～Aユニット金庫No.9に財布を保管しています。
・大久保　惠様～東光園へ外泊に行かれています。明日分の臨時薬が無かった為、小栁Drより口頭許可頂き、1日分処方頂いています。

・大橋　京子様～本日9：30～16：00で外出申請し行かれています。スタッフの送りにて単独外出へ出立されています。昼食後薬は持参しており、帰院時に確認する事を伝えています。
・沖田　千賀様～昨日受診したスワンクリニックからボルタレン座薬50㎎で処方ありました。主治医に報告しIFオーダーは25㎎→50㎎へ変更しています。
・鈴木　流依様～本人からの希望、母様からの了承ありAユニット41号室へ居室移動しています。
・馬場　日出子様～昨日の診察で、主治医より個室に移動させ他者との関わり方を見て行きたいとお話あり、Aユニット43号室へ居室移動しています。

・春山　朋子様～夕食後は本人から入れ歯を預かり洗浄しましょう。着替えがない為、受け持ちから家族様へ依頼していくこととしています。
＜要注目患者様ケース検討＞
・高柳　和子様～昨夜、脱衣行為やAユニットへ向かう様子ある為適宜スタッフ介入しています。本日拒否や易怒性は無く、ホールにて食事摂取されており拒薬も見られず経過しています。日中棟内徘徊はありますが、脱衣行為や他室侵入等の迷惑行為はなく過ごされています。引き続き精神症状の観察及び所在の確認行い必要時は介入していきましょう。
・小笠原　大雄様～本日は表情冴えなさありますが、口調は落ち着いており退院や家族への不満訴えは聞かれずに経過しています。引き続き精神症状の観察及び、訴え時には都度対応していきましょう。
・丸尾　貴史様～本日も幻視・幻聴や焦燥感の訴えあり、頓服薬使用しています。対面時口調は穏やかですが、落ち着かなさを訴えて来詰する様子見られています。診察後も落ち着かない様子のため、引き続き精神症状の観察行い引き続き精神症状の観察、訴えの傾聴を行っていきましょう。
・中居　松男様～食事は朝・昼メイバランスのみ摂取しています。トイレまでの移動、食事前の歩行状態不安定さあり、スタッフ介助を要しています。食事や服薬について適宜介入していき、歩行状態観察し転倒に注意していきましょう。
・川原　サエ子様～最近不調を訴え拒食する回数が増えてきている事、体重の減少が目立っているとの情報がありました。本日は不調の訴えスタッフへの依存的な言動も目立っていません。日中表情が硬くなることがあるため、引き続き食事摂取の促しや声掛けを行っていきましょう。
＜馬渡Dr.患者様診察情報＞

・船越 勝様～抑うつ感の再燃や不調の訴えは無く、静穏に過ごされている事を情報提供。診察時、日中の活動についてラジオ体操に参加されている事を話されている。又、漢方が止めになった翌日に胃もたれがあったとの事だが、翌々日には改善し、以後は特に症状は無いと話されている。主治医より退院後もうつ症状の再燃予防の為に服薬の継続をするようにと助言あり、本人了承されている。退院時の処方を含めて臨時薬同内容で26日分（5/19～6/13迄）処方となる。
・清水目 忠男様～車椅子へ乗車・離床し、誘導にて診察室へ入室される。主治医の問いには短く返答をされており、疎通性は良好。臨時薬同内容で7日分処方。
・丸尾 貴史様～幻聴・幻視等の症状により苛々感を訴えて3～4回/日不穏時薬を使用している事、本人より自身の疾患について主治医より詳しく説明を受けたいと希望があった事、5/17　PSWが帯広厚生病院　地域連携室へ架電しており、転入院に関して相談し、本人の状態に関して情報提供して診療情報提供書のFAXを行い、後日同院精神科より連絡を頂く事になっている件について主治医へ情報提供している。診察時、頓服薬の効き目が無い事について本人より訴えがあるが、主治医から本人の疾患は「覚醒剤精神病」であり、頓服薬を使用したとしても疾患や症状の改善に対しては殆ど効果を期待出来ない事について説明が行われている。又、薬の量を増やしたとしても副作用が出てくる可能性が高く（本人の体質的なものと思われるが、薬の副作用が身体症状として現れやすいとの事）、病気自体が良くなる可能性は0％ではないがかなり低い事も説明されている。臨時薬は上記の説明も踏まえた上で、本人の疾患に対して効果がある可能性のある薬への変更を提案され、本人了承あり。臨時薬はホリゾン錠5mg→2mgへ減量、ハロペリドール錠1.5mg追加、他同内容で7日分処方。又、お金を貯める目的で小遣いを減らしたが、その事によって買い物を自由に購入できなくなった事がストレスの原因の一つであると話されている。主治医からは本人の小遣いである為、お金が貯まるのが遅くなる事を考慮して病棟ルールに逸脱しない程度であれば担当スタッフと相談して上限額の交渉をしてもいいのでは？と説明を受け、了承され、診察を終えている。
・大久保 恵様～本日東幸園体験利用の為、外泊予定。臨時薬同内容で6日分処方（外泊日の5/19分を小栁Dr.より処方して頂いていた為、主治医からは5/20～5/25分を処方して頂いている）。
