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・第1回院内研修のお知らせがきています。レポート提出期限は2023年5月20日から5月31日までとなっています。
・5/17から面会は直接面会、リモート面会を選べるようになります。直接面会は南病棟玄関付近で30分ずつとなります。今後も医事での予約となっていますが面会開始時電話連絡はない為、申し送り時確認するようにしましょう。
・随時、職員と患者様のコロナワクチン接種を行っていきます。接種の希望確認を行い必要時は接種券の依頼をしていきましょう。職員コロナワクチン接種希望者の書類がテーブルに置いてあるので各自確認し記入をお願いします。
・疾病教育の実施者リストをBユニット診察室内のホワイトボードに掲載しています。実施した際には、看護記録の記載とシートへの転記を各受持ちで中心になって進めていきましょう。
・病院受診等で欠勤した場合は、欠勤補填の申請をしていくようにしましょう。今後新型コロナウイルスやインフルエンザに罹患した場合や症状が現れた場合は、自費となりますが当院で検査を行う事ができるようです。（病棟へ連絡し、受付してもらう必要あり。）
・青森県知事の不在者投票について、各患者様にお知らせしています。
・PSWに患者様の退院支援に関する依頼をしていく時は、期日に余裕を持って依頼していくようにしましょう。
・患者様の御家族様へ連絡する際は、言葉遣い（口調や話すスピード、表情も）や態度に気を付けて接していくようにしましょう。
・メンタルケア病棟の浴室脱衣所の壁紙と天井のクロス張替をするため、何日かかけて作業をするそうです。まずは下準備として5/21（日）9：00-16：00で行っていくとの事だったため周知お願い致します。
＜患者様連絡事項＞
・川原　サエ子様～本日歯科受診しています。次回診察時に、入れ歯を忘れずに持参するようにとのことでした。
・谷地　寿梨様～不穏時リスパダール内用液(1)5回分処方頂いています。

・沖田　千賀様～スワンクリニックからの持参薬の芍薬甘草湯とリリカは当院切り替え済となっている為、中止の指示を頂いています。後日家族様来院時に返却予定としています。
＜要注目患者様ケース検討＞
・高柳　和子様～他者のチェストより勝手に私物を持って行こうとする様子あり、スタッフ介入要しています。介入への拒否や抵抗はなく、不穏さは見られていません。引き続き精神症状の観察及び所在の確認行い必要時は介入していきましょう。
・谷地　寿梨様～昨日診察時に幻聴に左右され他患者様の頬を叩く行為がありました。本日も男性の声での幻聴訴えあり、頓服使用していますが対面時は穏やかな口調で話されており、幻聴に左右された行動はありません。引き続き精神症状の観察、訴えの傾聴を行っていきましょう。
・小笠原　大雄様～本日は表情冴えなさありますが、口調は落ち着いており退院や家族への不満訴えは聞かれずに経過しています。喫煙に対する訴え聞かれ、落ち着かないと昼食後薬を早めに内服したいと希望あり対応しています。引き続き精神症状の観察及び、訴え時には都度対応していきましょう。
・丸尾　貴史様～本日も幻視・幻聴や焦燥感の訴えあり、頓服薬使用しています。対面時口調は穏やかですが、落ち着かなさを訴えて来詰する様子見られています。引き続き精神症状の観察行い、明日の主治医診察時に情報提供していけるようにしましょう。

・成田　富士子様～本日昼食前血糖は205mg/dlと高値ですが、口渇や倦怠感などの随伴症状なく経過しています。次回の小倉Dr.診察時に情報提供していけるよう引き続き血糖値や体調観察行っていきましょう。
・中居　松男様～朝昼の食事は声掛けに反応乏しく、自力での摂取困難見られる為、介助にて摂取しています。トイレまでの移動も歩行状態不安定さあり、スタッフ介助を要しています。食事や服薬について必要時は介入していき、歩行状態観察し転倒に注意していきましょう。
・川原　サエ子様～最近不調を訴え拒食する回数が増えてきている事、体重の減少が目立っているとの情報がありました。本日は朝昼共にホールで摂取できており、スタッフへの依存的な言動も目立っていません。引き続き食事摂取の促しや声掛け行っていきましょう。
＜金Dr.患者様診察情報＞
・川原 サエ子様～体重減少著明に見られている事、依存的言動、幻聴訴えある事情報提供している。

栄養と相談し補食+α調整検討するように指示あり。

食事摂取を行うよう主治医より指導行っていただく。

精神症状については経過観察。

栄養へ連絡し明日ラクフィアをお試しで提供し、拒否等無ければ

後提供としている。また他の案として牛乳をメイバランスミニに
変更の案があるが、本人様より牛乳を飲みたいと希望ある。
・飯岡　未来様～診察時、メモを持参されている。
内容が主治医に対する恋愛感情と負の感情が記載されている。
本人様より、退院について等主治医へ質問あり説明して頂く。

処方変更は無し。
・佐々木　章洋様～診察時本人様より最近精神的不調訴えがある事と

叔父様から借金等について連絡があった事

食事摂取状況と血圧高値つづいている事報告している。

主治医より栄養指導入れるよう指示ある。

栄養へ相談し、栄養指導調整依頼している。

来月上旬ごろ実施予定となる。
・馬場　日出子様～診察時入院した経緯含め反省していると話される場面あるが、振り返っている内容等表面的。

本人様退席後主治医より入院前と同じような状況で本人がどう変　わるのかをみたいと話あり。

本人様をAユニットへ移動→他者との関わり方がどうなるかを見ていきたいと。出来れば他者との関りを経ちたいのが希望だが難しいだろうと予想。

管理者と相談の上ユニット移動について後日報告させて頂く事と　した。
・鳴瀬　裕之様～診察にて最近の様子を情報提供している。診察中終始穏やかに受け答え出来ている。処方薬の変更は無い。
・沼田　ゆき子様～易怒性や他者トラブル無く経過されている事報告している。

特変なく診察時も終始穏やかに受け答えされている。

今後について：みちのく記念病院を進めたいが期間を置いて再度時期等検討していく事としている。
・中村　聡様～特変なく経過されていることと後見人から架電あり、外出についての確認あった事報告している。

診察時特に本人様より訴えなかった為、訴え時適宜対応していく事としている。
＜業務改善検討＞
以前より、今年度の退院支援に関する業務について変更し、メールにておしらせして
います。
まずは業務の進め方や報告方法などについて、上半期で業務内容の周知をしていきた
いとの事。不明点や改善点は今後カンファ等で検討していく予定です。

各事業の取組状況のまとめや報告→月1回各リーダーがメールにて報告。
宛先：大村Ns・熊谷Ns

Cc：藤原SGM・松沢JGM
各項目の実施報告→各受け持ちから業務リーダーへ
1.退院支援パスの管理について　リーダー：松舘MNs
2.個別外出泊支援の実施と管理　リーダー：榊Ns
3.疾病教育　リーダー：柳田Ns
4.服薬自己管理　リーダー：竹ヶ原MNs
詳細はメールにて確認をお願い致します。（何かあれば大村Ns、熊谷Nsへ）
