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・薬をセットする際は責任の所在確認の為、処方箋へのハンコ、またはサインを行う事を徹底していきましょう。電子カルテ・処方処置盤の確認を徹底していきましょう。
・詰所内の清掃を行っています。私物を置きっぱなしにしている方は持ち帰りましょう。
・体育館の荷物について、残っているものは病棟で片付けていくようにとの事です。物品はAユニット詰所へ保管していく予定です。
・4/19までに日精看のお支払いを経理にお願いします。
・北病棟の4階非常口（職員ロッカーへの通路）の鍵ですが、夜間施錠されていない事があります。夜勤の際等、使用した場合には施錠が確実に行われている事を確認して下さいますようにお願いします。
・病棟キーについて、新年度より番号が新しくなっています。病棟宛てにメールが来ていますので各自確認して下さい。
＜ベッドコントロール＞
・飯田　修子様～気分不安定さ、特定女性患者様とトラブルあり、日直医：今川Dr.へ報告し、西病棟Aユニット50号室→東病棟Aユニット14号室へ転出。
＜患者様連絡事項＞
・成田　富士子様～主治医よりセフジトレンは飲み切り止め、アンブロキソール塩酸塩錠（15）3T　3×毎食後　3日分（本日昼～内服開始し、4/11朝迄）、PL配合顆粒　3包　3×毎食後　2日分（4/9昼～内服開始し、4/11朝迄）処方となっています。
・大久保　惠様～咽頭痛が持続している為、主治医よりオラドールトローチ20錠処方となっています。本日昼より毎食後にセットしています（4/15朝迄セット済み）。

＜要注目患者様ケース検討＞
・飯田　修子様～昨日から突然怒鳴って壁や机を蹴る、コップを投げる等の粗暴性があり、苛々感を訴えて不穏持薬内服等の状態が見られていました。本日は特定女性患者様より訪室してきて残していたパンを要求され、断ったら叫ばれたとの情報提供がありました。本人に確認した際より不機嫌さが顕著に見られ、Aユニットに戻った際には対象の患者様の部屋のドアを蹴る、ユニット内の鉢植えを倒す等の不穏さもあった事から日直医：今川Dr.へ報告し、療養環境変更目的にて東病棟Aユニットへ転出となっています。
・鈴木　流依様～日課以外は自室にて過ごされる事が多く、不安感の訴えや希死的言動、不穏さ等は無く、対面時も落ち着いています。引き続き精神症状の観察を行い、訴え時には都度対応していけるようにしましょう。
・成田　富士子様～血糖測定やインスリン皮下注は拒否無く実施しており、各食2/3摂取され、服薬も問題無く行えています。感冒症状は持続していますが、日課への大きな支障はありません。引き続き身体症状の観察を行い、適宜対応していきましょう。
・福島　司子様～4/6より生食500ml+アナフラニール点滴静注液（25）1A開始となっており、本日も点滴を実施しています。点滴終了後は若干の火照りはあるとの事ですが、他身体不調は無く経過しています。引き続き身体症状の観察及び抑うつ症状改善時の企図行為や発言には注意して行動を観察し、対応していきましょう。

・風間　教充様～日課以外はほぼ自室で過ごされています。妄想に左右された言動や不調の訴えは無く、対面時も落ち着いています。引き続き精神症状の観察を行っていきましょう。
・河村　哲久様～来詰頻回で買い物や外出、次年度の担当スタッフ等に関しての訴えが聞かれ、都度訴え傾聴・対応を要しています。説明に対しては渋々了承されている様子です。引き続き精神症状の観察を行い、必要時は傾聴や振り返り等の対応をしていきましょう。
＜SST評価検討＞

・金山　辰巳様～声掛けにも拒否あり、不参加となっています。

・他患者様らは声掛けにて全員SSTに参加されています。

＜ピアサポートミーティング評価＞

【参加者】

・松川　順子様、鈴木　知子様、本田　未来様　3名参加されています。

【テーマ】

「自分が嫌われているんじゃないか」

それぞれが嫌われてるんじゃないかと思う時がある。自分の何がそう思わせる？
【患者様からの意見】
・松川　順子様（M）

「何も出来ないから」「悪い事してるから」

→意見　T：いつも人にやさしくしてあげてる。出来てる事はたくさんる。

H：朝のミーティングとか積極的にやってるし日課も出来てる。出来てる事はよくある。
・鈴木　知子様（T）

　「臭いから。不潔だから」「めぐさい」「口数少ないし、しゃべらないと嫌われる」

　「仲良く出来ないと嫌われてる感じある」

→意見M：嫌われてないよ。

H：嫌われてないですよ。

・本田　未来様（H）

　「嫌われるのが怖い」「気にしすぎる感じもするけど」

→意見M：全然嫌われるような人じゃないよ。しっかりしてる。本人の年も聞いて驚く。

　　　　T：いつも目があえば頷いてくれるし優しい印象。しっかりしてる。嫌われてない。

【スタッフより】
嫌われてるんじゃないかと相手に合わせて気に入ってもらうように振る舞うのはとても疲れますよね。自分のペースで良くて自信をもって暮らしていって欲しいと思います。どうしたら周りを気にせず暮らせるのか対処法はそれぞれと思います。基本があります。まずは生活のリズムを崩さず、毎日の日課をきちんと行う、やるべき事をきちんとする、等により自分自身を肯定する事に繋がります。サポートします。悩んだら言ってください。

＜馬渡Dr.退院支援委員会会議＞

・山崎　勝美様～みちのく記念病院より転院の受け入れ許可があり、3/24にPSWから妹様にみちのく記念病院へ連絡して頂くよう依頼していました。4/1に妹様へ連絡して進捗状況を確認し、4/24　9:30当院退院し、みちのく記念病院へ転院予定との返事を頂いています。主治医にも4/6診察時に上記情報提供済みです。退院時処方や退院時書類等の準備を進めていきます。
・大久保　恵様～4/7東幸園より連絡があり、施設内の新型コロナウイルス感染症流行が落ち着いたとの事で次回体験利用日の日時について4/14の　9:00～15:00で希望がありました。本日母様来院された為、東幸園の体験利用日について説明を行い、当日の送迎対応可能との返答があり、当日は8:30～15:30外出予定として外出申請と朝食の早出し対応依頼を行っています。
