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・下半期人事考課：4/3まで

・作業療法実施時間中（9:30～11:30/14:00～16:00）はテレビを消し、洗濯室の鍵を掛け、集中できる環境を作っていきましょう。
・3/28～入浴の順番を変更する事としています。患者様やスタッフより意見があればカンファレンス内で共有していきましょう。
＜ベッドコントロール＞
・鈴木　流依様～東病棟→西Aユニット43号室へ転入。
・若沢　理子様～西病棟Bユニット31号室→東病棟

＜患者様連絡事項＞
・松谷　さと子様～主治医よりヒアルロン酸Na点眼液　処方依頼しています。
・沢田　秋子様～深澤Dr.より不安時ロラゼパム（0.5）1T処方依頼して頂いています。
・本田　未来様～昨日母様から主治医面談の希望があったとの事です。4/6(木)の面談を希望されているとの事で主治医へ情報提供し、相談の上で同日15:00～特別診察室にて予定しています。母様へ上記日時について再度確認を行い、了承され、終話しています。
・妻神　広美様～4/1に連絡を取った長男様からの退院に関しての意向（電子カルテの看護記録参照）を主治医へ情報提供しています。主治医より1度外泊を行ってみて、その外泊の様子を踏まえながら主治医面談を調整して行い、退院の方向で長男様へ連絡するようにとの指示がありました。長男様へ連絡し、主治医からの指示受けの内容についてお伝えし、4/6外出日の送迎日時確認と外泊日に関して調整を図っています。
下記外出・外泊の日程となります。

・岩手医大受診　4/6　8:00～16:00で外出申請。

・外泊日：相談の上で4/13　9:30～4/14　15:00として外泊申請。
本人にも外出・外泊日時を説明し了承あり、申請を出しています。
・西川　和恵様～八戸平和病院　出町氏より連絡あり、松舘対応する。

4/10八戸平和病院　泌尿器科受診予定（8：30予約）。当日朝に
スピッツ4本分の採尿をして受診時に持参してほしいとの依頼あり、対応させて頂く事を伝え、了承されて終話している。
＜要注目患者様ケース検討＞
・飯田　修子様～来詰時に環境や他者への不満を話し、大声で怒鳴る事があり、気分変動や不穏さが顕著に見られています。又、膝の痛みを訴えもあり、促しにて頓服薬服用されています。引き続き他者トラブルに注意し、精神症状観察していきましょう。
・若沢　理子様～午前は放歌しながら棟内徘徊している。昼食時に1人で食事摂取していたが、他テーブルへ移動して盗食する事あり、介入要していました。13:35浩々学園スタッフより情報があり、”本人が保護された”と情報あり、離院が発覚し、上記AOMへ報告しています。本人は”トイレの窓から逃げた” と話されているとの事でスタッフ確認すると男子トイレの窓が開いており、壊れて閉まらない状態になっていました。浩々学園スタッフ2名付き添いにて帰院された為、病棟スタッフ3名で迎えに行き、女性スタッフ2名で身体確認行うと臀部・膝・顔面に擦過傷多数あり。骨折等は無い模様。スタッフ3名付き添いで病棟へ戻られています。離院した際の状況を確認するが、返答は曖昧で「ポンッて出たんです。」等と話しています。小栁Dr.へ離院の経緯報告し病棟移動の指示を頂き、14:35療養環境変更目的にて西病棟Bユニット31号室から東病棟Aユニット16号室へ転出となっています。
・成田　富士子様～8:15希望にてカロナール（200）1T内服。9:00体温38.2℃、他バイタル異常無し。咳嗽、咽頭痛、関節痛、頭痛訴えあり。インフルエンザ・新型コロナウイルス抗原検査施行し、結果陰性。終始表情は冴えず、嗄声も確認しています。
＜小柳Dr.患者様診察情報＞

・加藤　進様～法律事務所から最終通知きていること情報提供している。
診察時、本人に上記確認するも不明と話される。
主治医より見当識症状も著明である為南へ転出してはどうか提案ありスタッフ間で話し合うよう指示あり。
処方変更無し。
・船渡　幸男様～精神症状の悪化なく穏やかに過ごされている事情報提供している。
診察時排便状況について問われるも「毎日出ています」と発言あり。
処方変更無し。
・西川　和恵様～4/10　平和病院泌尿器科へ受診予定である事情報提供している。
処方変更無し。
・松川　順子様～夕方にかけての不安感訴えは継続して聞かれているものの大きな精神症状悪化は無く経過している事情報提供している。診察時いつ具合悪くなるか問われるも「分からない、いつ具合悪くなっているのかも分からないもん」自律神経の乱れによるものだと思うと説明されている。主治医より環境を変えるため北病棟はどうか提案あるも拒否されている。処方変更なし。
・田端　榮作様～3/30　介護認定調査行っている。4/2～4/3外出泊訓練し、その際に風邪症状あり市販の葛根湯内服されている事情報提供している。
本日夕～　[1] １ツムラ葛根湯エキス顆粒（医療用）２．５ｇ／包 3 包 1日3回　毎食前 追加で飲み切り止め。その他処方変更無し。
＜菅野Dr.患者様診察情報＞

・中居　松男様～にやつき、奇異行為なく精神症状安定している事情報提供している。
処方変更無し。
・續石　啓介様～他者トラブル、不満訴え無く精神症状安定している事情報提供している。診察時、両膝の疼痛訴えあり湿布を塗布するよう指示あり。
処方変更無し。
・田村　真紀子様～気分高揚無く、他者トラブル無い事情報提供している。
診察時、体重について問われると「あまり大きな変化は無いけど増えてはないです」と苦笑いで答えている。食生活頑張るよう指導受けている。処方変更無し。
・播磨　克子様～妄想言動なく精神症状安定している事情報。診察時、退院に向けて本来であれば外出泊訓練を開始したいが皮膚科処置もある為オンライン面会から進めるよう指示あり。処方変更無し。
・中村　和夫様～頻回な確認行為無く、精神症状安定している事情報提供している。
診察時退院欲求聞かれるも姉様と連絡してみてからでないと分からないと説明され了承されている。処方変更無し。
・中居　敬悦様～注射実施の為4/5か4/6当たりに東病棟転出予定である事情報提供している。診察時、本人へ説明し同意得られている。
4/12～定期薬　デエビゴ錠５ｍｇ 2 錠 →1錠に減量。
　　　　　　　　　　デエビゴ錠2.5㎎１錠追加。
・宮崎　博孝様～奇異行為、問題行動、易怒性無く経過している事情報提供している。
診察時穏やかに受け答えあり。処方変更無し。
＜退院支援状況確認＞

・鈴木　知子様～GH「ほぞの」2号館や青明舎の上にあるGHについて検討中。その一方で青山荘の入居は拒否をしており、拒否の理由の一つとしては坂道を登るのが嫌だとも話していたようであるとのこと。個別でシャワーに入れる所を希望しているとの事です。

・本田　未来様～施設入所検討中。3/30青山荘見学予定。

・大久保　恵様～施設体験利用実施後、退院調整する事としています。障害者支援施設　東幸園の体験利用について調整していましたが、施設側でコロナ発生により延期となっています。施設側からのコロナ隔離解除の連絡がないため、状況を見て確認する予定。

・西川　和恵様～いちい寮へ情報提供書を送っています。今後、体験利用等の調整を行っていく事となっており、連絡待ちの状況。

・船田　泰子様～ワーカーへ依頼しケアマネをつけて頂く事としている。ケアマネ選定後、成年後見支援センターとケアマネで成年後見制度の利用申し込みを進めて頂く事になっていたが、それぞれの本人の担当者が不在の状況となっており、確認しながら進めて頂く必要がある。成年後見制度が利用できない場合には金銭管理のサポートを受ける必要がある。（R4.9頃までこのような進みであったが、現在は主治医より、成年後見制度を利用せずに保証会社等と契約し、施設の保証人になってもらう方向で進めたら良いのでは？と方向性の修正ある。

・山崎　勝美様～転院予定。みちのく記念病院より転院許可頂いています。

・中村　和夫様～診察時PSWや姉様と相談しながら退院支援を進めていくと説明を　受けて了承している。PSWへ連絡し、退院先についての検討を行うようにとの指示あり。介護保険申請状況を家族へ確認し、介護区分確定後、施設入所先を検討予定。

・田端　榮作様～本人としてやはり自宅へ退院したい、今月中に退院したいという思いがある模様だが、御家族を説得する必要がある事、退院先が見つからない事には退院許可を出す事が出来ない事を改めて主治医より説明を受け、了承されている。主治医としては本人が退院できる状態にあると判断しており、3/23面談終了後に御家族へお伝えしてみるとの事。定期薬処方変更無し。3/23オンライン面会終了後、主治医へ連絡し、御家族へ説明をして頂く。

・川原　サエ子様～施設入所方向。今後はSWと連携し、認定調査を実施し施設選定していく予定。
＜転入患者様情報＞　転棟サマリー参照。
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退院計画

（家族受け入れ状況）

自宅。障害サービス利用なし。入院時母へはサービスについてPSWより説明。本人も就労したいとは考え

るができるか不安あり。

ストレス脆弱性ありき（問題意識はある）でのストレス対処方法、対人相互関係の理解不十分さ・対人関係

構築のための理解、行動等へ介入必要と考えます。その辺は煮詰めてませんが、不安の軽減から静養は

できている状態ではあります。服薬はできています。

住所は長根、バス利用はできる。スマホで課金し過ぎた事あり、金銭管理は何らかの介入要すると考えま

す。

現在の処置

イデルビオン注射（1回/２W)

3/28実施➝次回4/11予定（自己注射)

※1回2V使用。薬局で管理中。

★入院前母施行→入院中自己注射できるように指導

★実施後は記録にロットナンバーを残す！！！

ADL

短期間でやせたこともあり、太りたいと話しています。

 常食常菜、特盛。自立。咀嚼嚥下問題なし。各食全量摂取。

 無

なし

生活自己管理状況

備考

売店

備考

病名  主病名　：　うつ状態  身体合併症　：　血友病B（2週毎静注必要、備考記載）、

【緊急時】救急搬送

【洗濯】家族、不定期来院（母ガスの検診の仕事にて）

【売店】5千円/月。定期的に差し入れはあり

【ワクチン】コロナ3回済（時期不明と）

【スマホ】通話のみ➝通信はできない

【電話】週2回まで、月曜0：00リセット



・日赤血液内科

次回6/23受診予定(4ヵ月毎受診）



精神症状 抑うつ気分、意欲低下、自尊感情の低下、食思低下体重減少、逃避的な強い防衛機制

問題行動 なし

処遇制限 なし

0歳鼠径ヘルニア手術、14歳　血友病関節炎、15歳腹腔内出血、19歳消化管出血

転棟サマリー

（東病棟Dユニット→西病棟Aユニット）

転出日：R5年　4月　3日

患者様氏名 鈴木 流依  　様  担当主治医　：　田名部　茂

入院年月日 令和5年3月16日　（1回目）  入院形態　：　医療保護1項

不定期に回収、母のシフトによる

 

なし

 自立。布パンツ使用　　　　　　　　　　　　　　　最終排便（令和5年4月1日）

 自立　　　　　　　　　　　　　　　　　最終入浴日（令和5年4月1日）

 

定期差し入れあり（不定期）


