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・本日から新しいリハプロが開始しています。10：30から11：00まで、頻度は未定。Bホールにて椅子を用意し西舘さん中心で実施していく予定です。詳しくは未定ですがやり方については今後実施していく中で改善していくとの事。
・危険物類の管理(カミソリ等)について、夜間の貸し出しは行わず、起床後の整容と入浴時のみに貸し出し、かつスタッフの見守りが行える状況でのみ対応する事としました。統一した対応の周知をお願い致します。今後は病棟用の電気シェーバーを用意し使用して頂くことも考えています。
・おおぞらクリニックの石原Ｎｓが3/8　9：00頃に入院患者様5名の採血を行う予定。
(中山　真由美様、泉川　ケイ子様、川原　サエ子様、河村　哲久様、加藤　進様)時間までに患者様をミーティングルームに集めてください。物品は病棟の物を使用します。基本的には院内セット3のみ採血する予定です。糖セットや血中濃度ありの患者様は深夜スタッフが採血して下さい。
＜患者様連絡事項＞
・續石　啓介様～イライラ時リスパダール1ml　3回分処方。
・黒澤　まゆみ様～胃痛訴えある為田名部Dr.より本日夕食後より

[1] ファモチジンＯＤ錠20mg　 2 錠 1日2回　1日分処方となる。
・船渡　幸男様～2/24～ロナセンテープ7日分、

便秘時ピコスルファートNa内用液1本処方。

・大久保　惠様～PSWより、GH体験利用について連絡あり。

3/7　8：15～8：20頃に迎えが来て17：00頃帰院予定であると。

帰院時、抗原検査予約済み。外出申請済み。

朝食の早出しの依頼をしていく必要あり。
忘れ物がないように記録参照し準備をお願いします。
・鈴木　和子様～3/1午後、主治医面談調整中です。本日八戸市立市民病院　内分泌糖尿病科受診し、帰院。NEAR法実施し、結果陰性。
内分泌糖尿病内科の次回受診日：5/10　13：50予約。

次回外出日：3/13　八戸市立市民病院　婦人科14：30予約。

3/13婦人科受診前には【3/11～3/15迄メトグルコ休薬】

【当日11：30～絶食（水・お茶は飲用可）】の指示があるとの事。

外出前に確認していた面談調整については主治医より3/1(水)15：00以降であれば対応可との返答を頂いていた事を姉様へ説明すると、3/1(水)15：00～面談で了承あり。主治医へ上記面談調整が図れた事を報告し、了承あります。

【主治医面談日：3/1(水)　15：00～　特別診察室予定・予約済み】
＜要注目患者様ケース検討＞
・中村　和夫様～確認行為は過度では無く、落ち着いて過ごす事が出来ています。
引き続き精神症状観察していきましょう。
・泉川　ケイ子様～1日通して拒薬続いており、対面時は不機嫌さも見られています。同室者と言い合いになる事もあり、他者トラブルに注意しながら引き続き精神症状観察し、時間やスタッフを変えてみる等工夫し対応していきましょう。
・川井 金市郎様～連日の眩暈症状について主治医より、前回拒薬したことが眩暈に繋がってしまった可能性もあるため、3/3へ退院を延ばし、服薬を続けて様子を見ていくと説明あり本人も了承しています。

退院に関する訴えや興奮さはなく、アルコールに関連した言動もありません。引き続き精神症状の変化に注意して観察していきましょう。
・泉山　紀子様～スタッフ対面時穏やかに受け答え出来ており、不機嫌さや易怒性はなく危険行為は見られていません。日中Bユニットホールにて過ごされている事多いですが他者への過度な接触も無く他者トラブル無く経過されています。引き続き精神症状の変化に注意して観察・対応をしていきましょう。又、左額周辺の処置は1日1回ガーゼ交換をしましょう。その際には表皮剥離に注意していきましょう。

・谷地　寿梨様～日課遅れは無く、対面時表情冴えないですが落ち着いた様子で来詰し服薬されています。服薬後ホールにて他者交流していますがトラブルはないです。幻聴について今の所本人からの訴えはありませんが、引き続き精神症状の変化に注意して観察・対応をしていきましょう。
・南川　浩様～レストラン移動に消極的で、歩行時のふらつきを理由にスタッフへの依存的な言動聞かれています。引き続き精神症状の変化や、歩行状態の観察を行っていき、主治医へ情報提供していきましょう。
・河村　哲久様～女性患者様2名とうまく距離が保てずに不穏時・頭痛時使用しています。
トラブルとなる可能性がある為注意していきましょう。
　　　　　　　　

・奈良　芽乃子様～むせ込み無く介助にて各食全量出来ています。また、スタッフ対面時
穏やかに受け答えできています。引き続き精神症状観察していきましょう。
また入浴方法について検討中です。

＜村上Dr.患者様診察情報＞
・川井　金市郎様～不眠時頓用マイスリー使用で入眠出来ている事、時折眩暈訴えありますが、
不機嫌さや指示への拒否なく落ち着いていることを情報提供。診察時
不機嫌さなく落ち着いた様子で話を聞いています。村上Ｄｒより前回拒薬したことが眩暈に繋がってしまった可能性もあるため、3/3へ退院を延ばし、服薬を続けて様子を見ていくと説明あり。退院延期に対し「分かりました」と返答あり、表情冴えないが易怒的言動なく了承しています。

村上Ｄｒ指示にて明日以降朝食後リスパダール中止、臨時処方の
カロナール＋レバミピドを頓服カロナールへ切替。その他の処方は変更せず、眩暈時に血圧測定し記録するよう指示がありました。

また、村上Ｄｒより3/3に退院延期したこと、退院前までに全てのサービス調整を済ませてもらうことを家族へ報告するようにとの事です。
＜金Dr. 患者様診察情報＞
・川原　サエ子様～診察中動悸が少しあると訴えるが落ち着いた様子で受け答えできています。

金Dr指示にて腰痛時ハップスター処方。その他の処方変更ありません。
・飯岡　未来様～妄想言動続き、不穏時頓服薬使用し落ち着いていることを情報提供。
診察中転棟前のスタッフの名前を出し、「あの人が私に指示してくる」
といった内容を話すことあり。処方変更はありません。
・本田　未来様～診察にて「恥ずかしいことをした過去のことや失敗経験を思い出して
イライラしてしまって叫ぶことがあった」と話し他人にどう思われている

のかが気になってドキドキしてしまうと訴えており、主治医より自意識過剰
になってしまう傾向にあるため徐々に気にしない様になれれば気持ちが

落ち着いていくと説明受けています。

明日以降臨時処方のコントミン朝夕増量し経過観察、その他の処方変更なし。
・鳴瀬　裕之様～時折妄想言動見られるが落ち着いていることを情報提供。
診察中「テレパシーがあった」との発言ありますが落ち着いた様子で
受け答え出来ています。処方変更はありません。
・柳町　信之様～動作緩慢であることを情報提供。
主治医よりリハビリに参加し少しでも身体を動かすようにと。処方変更なし。
・佐々木　章洋様～外泊訓練後も精神症状変化なく落ち着いていることを情報提供。
診察中落ち着いており、外泊訓練中の様子について話されています。
処方変更はありません。
・中村　聡様～診察中退院要求なく眠剤希望聞かれ、金Dｒより処方変更できないと
説明されるも頑なに眠剤希望する様子あります。追加処方や変更はありません。
・沼田　ゆき子様～頭がぼーっとするという訴えが見られるが不穏ないことを情報提供。
診察中落ち着いて受け答え出来ており、処方変更はありません。
＜感情コントロールミーティング評価＞
・佐々木　章洋様が対象でしたが前回外泊中であり実施出来ていません。
また大久保　惠様、河村　哲久様を追加し実施していく予定です。
