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· 出席者は記録者が印を付ける。
＜全体連絡＞
・疾患別診療計画書 1月中までにアップを終える様に
・利用者様満足度調査を1月中に実施予定。＊書式を見直していく。
・2月のプログラム予定表の入力をお願いします(20日までを目安に)
・2月のプログラムの印刷お願いします。（25日を目安に）

・服薬確認をしっかりしましょう。服用後に空包入れに薬包を捨てる際に残薬がないか等確認する事。
・災害時報告リスト設置場所：1階・2階スタッフオフィス・相談室にあり、震災時はリストに沿って情報収集して下さい。

<研修案内>
第8回　院内研修のお知らせ

下記の日程で開催します。

各自メールに添付された研修資料閲覧しレポート提出をお願い致します。

レポート提出期限： 2023年1月21日から1月31日まで

内　容：「精神科における倫理」 

講　師：北病棟　松村ＳＧＭ
＜利用者様情報＞
デイケア
・小笠原　キワ様～昨日担当ケアマネと会って話した際に「声がかすれている。」と言われ、本人はさほど気にならないが、若干の痰絡みがあったと話している。本日は症状はないが、昨日の症状から来所時に新型コロナウイルス抗原検査実施し、陰性。
・松倉　健一様～1/11(水)コロナ感染に伴い、1/21（土）まで自宅療養中。本日、体調確認の為架電している。母様が電話に出られ、応答している。現在は症状も無く、母様の感染も無いとの事で1/23（月）より利用可能と伝えて終話している。
・前野　義勝様～1/11(水)コロナ感染に伴い、1/21（土）まで自宅療養中。やや咳があるが、本日当院受診であった為新型コロナウイルス抗原検査施行し、陰性であったとの事。体調悪化が無ければ１/23（月）より利用可能と伝えて終話している。
・川口　八寿子様～先週、風邪症状ありデイケアを欠席していた。1/24（火）体調確認し、来所の可否を検討する。

・沢代　文男様　～就労先で新型コロナウイルス陽性者あり、1/24（火）来所時に抗原検査し、陰性証明後に利用予定。
・勝山　夏生様　～1/26（木）より正式利用予定。
＜見学・体験利用予定＞
・木村　千鶴子様　～1/24(火)・1/26(木)13:00～16：00体験利用予定。
・エサシカ　マキ様～八戸市民病院入院中　40代女性　主病名：パニック障害

こころすこやか財団グループホーム体験入居に併せて、GH世話人同伴で1/19（木）青陽館の見学実施。説明に対して不明な点は確認しながら、表情穏やかに意欲的に聞いている。病名については「うつ病です。」と返答あり、大勢の利用者様に挨拶されると、小声で返答して物陰に隠れている。疾病管理・体力づくり・作業療法・調理プログラムに興味を示しており、「楽しそうですね。通ってみたいです。」と感想を話している。体験利用の希望が有り、市民病院の相談員（カド氏）へ連絡を行い、主治医と相談の上、日程など詳細が決まり次第折り返し電話を頂く事としている。

ショートケア

・河津　繁吉様　～来所を拒む事が多く、妻様が対応に困っており、青陽館を辞めたいと意向がある。主治医へ妻様の意向を伝え、1/19（木）で利用中止となる。
デイナイトケア
・繁名　和恵様～血圧高値であり、172/129mmHg　再検で163/118mmHg　頭痛あり。時間をおいて124/81mmHgで経過。幻聴で「お腹が痛い。神経が病んでくる。」と言い、静養室で20分程休んでいる。
・木村　義重様～昨日、ミーティングルームに他利用者様が入室した際に怒鳴り、部屋から追い出すことがあった。理由については「調子が悪いから休んでいるのに、邪魔する。」と返答あり、共有スペースである為追い出さずに静養室等で休養するように提案している。
