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・インフルエンザ感染予防対策マニュアルを詰所内にて保管しています。
各自確認しましょう。
・WIZメールにて精神科看護の展望をテーマにした研修案内のお知らせが来ています。各自確認して下さい。
・医師会検査センターの年末年始の業務について以下の通りお知らせが来ています。
◎12/30（金）午前中までの受付

　12/31（土）～1/3（火）まで休業

　1/4（水）から通常営業

◎細菌検査（培養・検便等）→12/27（火）までの受付

◎外注検査（薬剤血中濃度・ホルモン系等）→12/28（水）までの受付
＜ベッドコントロール＞
・澤田　真理様～本日14:00退院予定となっています。

・松村　真衣様～明日転入予定となっています。
＜患者様連絡事項＞

・成田　富士子様～貴重品の入った袋は医事へ預けています。
＜要注目患者様ケース検討＞
・小保内　沙彩様～今朝、採血時に不機嫌さが見られていましたが日課への支障はありません。主治医より、年明けの退院を目指すよう指示があった為、引き続き精神症状観察していきましょう。
・鳥越　信廣様～飲酒に関連した発言は聞かれていません。
引き続き精神症状観察していきましょう。
・村舘　ミネ様～バイタルサインの大きな変動や酸素飽和度の低下なく経過しています。食事も介助で2/3程度摂取。腰痛や大腿部痛は持続している為、適宜体位交換していきましょう。
　　　　　　　　12/16退院準備を進めて行きましょう。
・向井　敦子様～物のやり取りにてスタッフへ不満を話されていたと情報がありました。日勤帯ではAユニットへ向かう様子は無く、妄想言動も見られず経過しています。引き続き精神症状観察し他者トラブルに注意していきましょう。
＜田名部Dr.患者様診察情報＞
・鳥越　信廣様～診察にてアルコール治療プログラムにて断酒への意欲が高くないことを情報提供。診察中断酒への意気込みに対し「やります」と発言あるが、妻との喧嘩のせいで外泊訓練したくないと訴えあり。主治医より治療を進めるため、できれば妻との関係を改善して外泊訓練をして欲しいと説明。主治医より、スタッフから妻へ電話連絡して夫婦関係を改善してもらうよう説明して欲しいと指示あり。
・橋本　喜久子様～診察にて8日間排便ないこと、大声での独語続いているが
不機嫌さなく経過されていることを情報提供。

主治医より浣腸指示あり。処方薬の変更なし。
・工藤　みず紀様～診察にて最近の様子を情報提供し、12/14退院予定で12/28の初外来日まで退院処方が準備されている事を情報提供。

診察中、口調穏やかで他者とのトラブルなく過ごされている　と発言し、退院に対し意欲的な姿勢を示す。主治医より、退院後の生活に関する注意点の説明あり。
・沢田　秋子様～診察にて処方変更後も連日不穏時薬使用している事を情報提供。

診察中主治医からの質問に対し不機嫌そうに返答している。

主治医指示にて明日よりコントミン12.5mg　3錠1日3回
（毎食後）中止し、ロラゼパム0.5mg　3錠　1日3回（毎食後）へ変更。
・成田　賀枝様～診察にて本人からの不眠訴えないが、右足・背部に湿疹があり掻痒感訴えあることを情報提供。診察中本人より不眠続いているが、不眠よりも掻痒感が気になりイライラするとのこと。

主治医指示にてフェキソフェナジンＯＤ60mg 1錠1日1回
（朝食） 中止し、クレマスチン1mg 2錠1日2回（朝夕食後）へ変更。眠前エチゾラム0.5mgは継続。
・泉川　ケイ子様～診察にて時折拒食みられるが拒薬なく過ごされている事を
情報提供。診察中表情冴えないが落ち着いた口調で受け答え
できている。処方変更なし。
・河村　哲久様～診察にて連日頭痛時使用している事、CD購入等の金銭に関する訴えがあることを報告。診察中自分で金銭管理をしたいと希望あるが、主治医よりスタッフの指示に従いトラブルなく過ごしてもらうよう説明あり。主治医指示にて明日より
レボトミン錠5mg 2錠1日1回（ねる前）追加。
・成田　富士子様～診察にて他者やスタッフへの不満言動が続いている事を説明。

診察中も他者やスタッフへの不満言動を話されており、自身　の行動に対し「自分はしっかりしている」とのこと。

主治医より処方変更指示なく、「心が痛い」という訴えの時は
不安・不穏時ロラゼパム0.5mg　1錠を使用するよう指示あり。
・小泉　裕子様～診察にて青山荘体験利用後過度な帰宅要求なく、妄想言動悪化なく経過していることを情報提供。診察中やや多弁で時折妄想発言あり。主治医より次回の青山荘体験利用日に関しては

来年1月頃に施設と相談した上で検討すると説明あり。
・高柳　和子様～診察にて独語や幻聴が見られること、12/8に詰所侵入していたこと、12/11外出後帰宅欲求訴えないことを情報提供。

診察中本人より夜間入眠出来ていたと発言あり、次の外出日に　ついて質問あり。主治医より外出日程は家族と相談した上で決定するため待ってもらいたいと説明あり、詰所侵入をしないよう注意あり。処方薬の変更は無い。
＜皮膚科診察情報＞

・小比類巻　薫様～処置変更はなく、クレマスチンが7日分継続処方となっている。デルモゾール軟膏1本処方。

・大久保　恵様～処置変更なく、クレマスチン7日分継続処方となっている。

・佐々木　章洋様～アタラックスPが7日分継続処方となっている。踵部は黒色痂皮化している為、軟膏塗布はどちらでも良いとの事。
・松川　順子様～手指の発赤、疼痛無い事から治癒となり本日で終診。
・村舘　ミネ様～処置変更なし。
