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節約推進・物流管理委員会　第6回定例委員会　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　開催日：令和4年10月26日（水）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　時　間：15：30～16:00
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※欠席者は必ず後日、確認しておくこと。
1．ラウンドチェック
8月のラウンドチェックの報告です。

	場所
	担当
	指摘事項

	東病棟
	鶴飼
	指摘事項なし

	西病棟
	田端
	指摘事項なし

	南病棟
	中村（佐）
	指摘事項なし

	北病棟
	横町
	指摘事項なし

	病院管理棟（1.2.4階）
	河村・横平
	指摘事項なし

	本部事務所
	松田
	指摘事項なし

	青陽館
	中村（緋）
	指摘事項なし

	南山苑（事務所含む）
	中西
	指摘事項なし

	場所
	担当
	指摘事項

	南陽館
	中西
	指摘事項なし

	南寿の里
	道地
	指摘事項なし

	南風苑
	張山沢
	指摘事項なし

	南天の郷
	張山沢
	指摘事項なし

	悠湯の里
	古川（祐）
	指摘事項なし

	悠楽の里
	村松
	指摘事項なし

	あおぞらクリニック
	村松
	指摘事項なし

	五福
	古川（祐）
	指摘事項なし


2.議事内容
①次年度の電気料金値上げに向け、各部署で主に何に電気を使用しているか、節電出来る部分はないか、それに対する対策について。
●東病棟～・エアオン・扇風機・室内灯・携帯の充電器を使用。

　　　　　・エアコンは決められた温度で設定して調整していく。

●南病棟～・使用していない所の蛍光灯を2本⇒1本へ減らす以前から対策済みではあるが、再度確認していく。

・電気やエアコンなど、使用する時間と切る時間を決めてON・OFFをする。

・変更可能であればLEDへ変更。
・気が付いたら、使用していない所の電気やエアコンは停める。
・スタッフ間で声を掛け合って意識する。
●西病棟～・室内灯・冷蔵庫・洗濯機・テレビ・エアコン・乾燥機・携帯の充電器を使用。
　　　　　・廊下のエアコンは夏のみ使用とし、暖房は室内のヒーターを使用する。
　　　　　　夜間使用しないパソコン電源は切る。

　　　　　・乾燥機の使用は控えめにする。

　　　　　・使用頻度の低い場所（ミーテイングルーム・洗濯場・電話ボックス）は使用時のみ
　　　　　　点灯する。

　　　　　・ポスター掲示をして啓発活動をする。

●北病棟～・OTの時間のみ電気を使用。
詰所は日中電気を消している。
●病院管理棟～　・患者様が不在時にも居室に電気がついている。➜消す。
・冷暖房の温度が極端に暑すぎる・寒すぎる。➜適温で都度調整する。　　　　　　　　
一方で、節約よりも感染症拡大予防対策のため、換気扇の使用は大切だという意見が出ました。これからの季節、寒くなりますので窓を開放しての換気をする機会が乏しくなると思われる。菌が舞ってしまうので、空調は使用しないほうが良いという意見がありました。
●本部事務所～

●南山苑・南陽館～　・使用しない時はこまめに電気を消している。
　　　　　　　　　　・詰所は日中電気を使用していない。
　　・洗濯類は、まとめて洗濯をしている．

●南寿の里～　　　　・洗濯機・冷蔵庫・エアコンを使用している。
　　　　　　　　　　・テレビはつけっぱなしで無い様にしている。

●南風苑・南天の郷～・デーサービスや受診等で外出している居室の電気消灯、エアコンが稼働しているかどうかの確認を行う。
　　　　　　　　　　・入居者様がホールを使用していない時は、電気・テレビを消す。

　　　　　　　　　　・洗濯機もまとめて洗濯を行う。乾燥機の使用を控える。
　　　　　　　　　　・スタッフルームは職員がいない時は電気を消す。

　　　　　　　　　　・洗濯機もまとめて洗濯を行う。

　　　　　　　　　　・乾燥機の利用は控える。

●悠楽の里～　　　　・食堂の電気は３本→２本で使用している。
　　　　　　　　　　・冷暖房は極力使用しない様にする。

●あおぞらクリニック～・床暖房のタイマー設定を行い、診療時時間外はセーブ運転に切り替える。
　　　　　　　　　　・床暖房は使用していない部屋は消す。

　　　　　　　　　　・診察室及び受付、待合室の蛍光灯1機を消す。

　　　　　　　　　　・各階トイレ手洗い場の湯上げ運転を消す。

　　　　　　　　　　・正面玄関は夕方になってから蛍光灯を入れる。
●五福・悠湯の里～　　・訪問に行く時は、詰所の電灯やパソコンを消して訪問に出かけている。
　　　　　　　　　　・エアコンの使用を調整している。

●小向AOM～　　　・電気はこまめに消灯していく。

　　　　　　　　　.エアコンや暖房は温度を調整していく。

　　　　　　　　　　.スタッフ間で声を掛けあって意識していく。

②南山苑・南陽館のLED化について

㈱インデペンデントインキュベーターという業者より、照明のLED化をすすめられた。段階的に電気料金の値上げが行われるため、電気料金を抑えるための対策の1つとして検討したい。

内容としては、本来LED化導入にかかる高額な初期費用（工事費・既存安定期撤去費用・人件費等）を0にする代わりに、LEDにしたい照明1本あたり○○○円のリース料金を毎月支払っていくというもの。業者の話によると、LEDにすることで月々の電気料金が安くなるため毎月のリース料を支払っても、その削減幅の中でまかなえるということだった。本当に削減効果がみられるのか、全本数LED化にする必要があるのかなど、業者に試算表を出してもらったり、管理者に相談しながらすすめていきたい。
・次回委員会

日時：令和4年11月26日(水)　15:30～

場所：病院　2F　会議室
※欠席する際は、忘れずにワークフローでの申請をして下さい。

