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＜再来患者様情報＞
・大下　董子様～父親も来院してもらい、家族診察という形で病状説明や今後の対応などについて説明可と確認し、7/4（月）来院（新患のあと）で指示をもらう。父様の来院がなければ病状説明等は難しい為、一緒に来院いただきたい事、7/4で予約お取りできること伝えるが、父が納得市内可能性が高く、一緒の来院が難しい状況とのこと。身の危険を感じた時にはどうしたらよいかと質問があり、その際はやはり警察の対応になること伝えている。父様の説得ができ次第、またご連絡しますとのこと。
・佐々木　滉登様～茨城県つくば市で就職予定とのこと。（早ければ来月から）日程が決まり次第、当院へ連絡するよう伝え、紹介状作成していくこととしている。
＜新患予約状況・入院予定＞
6/24（金）
菅野Dr: 長根　杏子様（精神）、石上　千春様（精神）
田名部Dr: 宮下 優花様（精神再来）、民部田　和哉様（精神入院）
馬渡Dr： 藤島　良司様（センター）
6/25（土）

今川Dr： 小林　準斗様（精神）、高橋 向吾様（精神再来）
田名部Dr：ハント・ブライト・輝様（精神）

6/27（月）
菅野Dr： 内山　貞彦様（精神）、柏崎 幸生様（精神再来）
金Dr：齋藤　裕子様（精神）
6/28（火）
小栁Dr： 鳴海　美笑様（センター）、青木　文男様（センター入院）
馬渡Dr: 中野　ミツ様（センター）
深澤Dr：下栃棚 長良様（センター再来）

6/29（水）
田名部Dr: 柴田　裕聖様（精神）、石田　綾子様（精神）

6/30（木）
小栁Dr: 佐々木　昭仁様（精神）、山下　康幸様（精神）
＜医師のスケジュール確認＞
診察日、休診日

・垂水Dr： 7/4、7/18、8/5
・今川Dr： 6/25、7/9、8/13
・東海林Dr：6/24、7/22
・深澤Dr： 8/2.3.4、9/1、9/8、9/22、10/13、10/27、11/17、12/8、1/12、2/2、3/16休診　
　　　　　6/30、7/12、9/13は11：30までに外来診療をおわれるように
8/23（火）から三戸中央病院診察曜日が木曜日から火曜日へ変更となります
・金Dr：6/29、7/4休診

・菅野Dr：7/1午後14；00よりクリニック
・安ケ平Dr：6/23金Dr代診　外来患者様も各Drに移行中

＜通所・五福への導入・利用を開始したいケースの確認＞

五福
船木　恵美子様　6/24より開始
掛端　洋之様　7/19より開始
通所
佐々木　廣様　見学済
掛端　洋之様　調整中
山本　真智子様

＜連絡事項＞
■外来より
・安ケ平Dr.の外来患者様の主治医変更を順次行っていますが、土曜日予約の患者様は今川Dr.へ主治医変更する予定です。

・病床管理シートの入院・退院予定のシートについて、調整状況がわかる内容に変更する予定です。
■センター
・鷗盟大学より認知症についての講義の依頼があり、7/21（木）の午後にセンター職員が講師として派遣されます。
■五福より
・鈴木　勝彦様～青明舎 森氏より電話連絡・情報提供。ここ2～3日、(以前利用されていた)青山荘や複数の知人に対して架電が頻回となっており、苦情が寄せられているとの事である。精神症状的には高揚気分・談話( /行為)心迫が再燃していると考えられるが、現状トラブルには至っていない様である。6/24(金)訪問時、精神状態観察を行う事とする。
・三浦　久司様～様に架電した際、「実家に保管してある(利用者様の)本を捨てる」と言われて以降、「何だか焦っている」と焦燥感・不安感が強いと話されている。「父さんは、(利用者様が)勉強のし過ぎで精神病になったと思っているから、本を捨てるって言っているんだと思います」「父さんは、自分の事、分かってくれていないんです」等とも話す。　訪問時、初めは切迫した様子であったが、訴えの傾聴・対話にて幾分か落ち着きを取り戻している。「出来れば、いつか…青山荘を出る前にでも、(主治医)先生と父さんと自分の3人で話し合う場を設けたいんです」とも話されていた為、利用者様の意向を主治医に報告すると伝えた。
・大久保　惠様～これまではカレンダー使用し、服薬自己管理出来ていたが、本日訪問時に服薬状況を確認すると、複数の診療科にて処方された多数の薬剤を一つのビニール袋にて乱雑に保管しており、案の定、飲み忘れが多々見られている。「薬、カレンダーにセットするの面倒くさい」とも話す。今後、カレンダーへの薬セットは看護師の訪問時に行う事とした。

■連携室より
・特になし
■検査より
・特になし
■栄養より

・特になし
■心理より

・特になし
■通所より
＜DC＞

・寺沢　彩様～15日デイケア利用中に自身の思い通りにいかない事やスタッフから個室利用時の注意を受けた事(他利用者様と共に個室に鍵を掛けて立てこもり出てこないため注意をしている)に腹を立て、スタッフに対して暴言が聞かれる。帰宅時には幾分穏やかになるがデイケア利用に拒否的な様子があった。15日19時35分本人より入電あり。個室の鍵を閉めていたのは良くなかったが、自分が個室利用後に次に利用する他利用者様へ何故、声を掛けなければならないのか、それをスタッフに言われて苛々したと言う。その上、事業所管理者へ連絡がつかない事もあり、余計に苛々したとの事。

　　　　　　　17日、本人より入電あり。就労先の所長と連絡が付かない（ラインが既読にならない）為不安になり、就労先の友人へ相談した際に「被害妄想やめて。」と言われてイライラした為就労へ行きたくない、デイケアに行きたいと話している。就労先スタッフと対応策について話す事を勧め、終話している。

その後、特定相談員「青明者」森氏より入電あり。就労先のB型事業所「クララス」より入電あり、作業にならずに個室で過ごしており、本人はデイケアを利用したいと話している。また、処方日が不明の薬（ペロスピロン）を2錠服用したとの事。

・小野寺　ノリ様～左足趾の皮膚状態が改善し、疼痛も無く、自力歩行も出来ているとの事。入居先の「いなほ荘」では日中活動が無い為座って過ごす事が多く、認知機能の低下予防の為にもデイケア利用を再開したいとの事。食事についてデイケア利用時は軟飯・刻みであったが、いなほ荘では常食（おかずは一口大で対応）を摂取しているとの事で、まずは常食で様子を見て欲しいとの事。6月20日（月）より月・水の週2回で青陽館の送迎にて利用再開している。

・山本　真智子様～20日からデイケア利用再開となっている。独語や空笑は目立たず、スタッフが退院後は自宅で何をして過ごしていたか聞くと、「テレビを見たり、塗り絵をしたりしていました。」と返答し、疎通は取れている。就労については「もう少ししたら行くと思います。」と淡々と返答している。

・森木　聡美様～20日、就労移行支援事業所プラーナ職員から情報提供あり。先日、三戸の保健福祉センター「ぼたんの里」(地域の高齢者が集まる活動の場)での清掃作業を見学し、実習を希望されているとのこと。職場実習は10日間ほどを予定しており、実習を乗り越える事が出来たら障害者雇用として契約となる流れであると言う。予定としては1日4.5時間の勤務から始めステップアップを目指していくと言う。

・小泉　晋哉様～21日、母様からデイケア担当スタッフ宛に相談の電話あり(本人様が担当スタッフを指名したとのこと)。先日、就労継続B型支援事業所の体験利用を実施し不調が出現したが、帰宅後は食事を取れず水を飲むのがやっとだったとのこと。この不調の件を踏まえ後日、担当相談員が自宅を訪問した際、本人様は同席していない状態でも手足の震えが出現していたようで、その様子も見て相談員としてはパニック障害が有るのではと感じたと言われたとの事である。そのため、相談員からは改めて病院に相談するように言われたと話している。次回、受診日には母様も同行し、主治医と面談を持ちたいと希望されているため、こちらから外来に伝えておくこととしている。(状況によっては本人様に席を外してもらい、母様と主治医との2人で面談を持ちたいとのこと)

・成田　早希様～本人より電話連絡あり。現在B型就労支援施設ラボーロで週4回（月、火、木、金）で就労しているが、就労回数を増やしたとの事で6月中は水曜日も就労を行う事にしていると。それに伴い6月はデイケアを欠席するとの事。7月は様子をみて就労回数を調整し青陽館は就労と併用して利用したいと希望が聞かれている。8月から全面的に週5回就労を行いたいとの事で、以降のデイケアの利用については適宜連絡を頂く事としている。

＜SC＞

・竹洞　総子様～17日本人より入電あり。冴えない声で「ここ2～3日アカシジア症状が出てじっとして居られないんです。」と話している。夜間の睡眠も断続的で3～4時間程眠って中途覚醒し、また数時間眠る為熟睡感がなく疲労感が強いとの事。主治医面談時に相談するように促し、終話している。疲労感が強いとの事でショートケアを欠席している。

・本田　未来様～入院に伴いショートケア・デイケア利用中止となっている。
