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＜連絡事項＞
・センターより～最近、退院後に書類の内容や不備等について確認の連絡がある
事が多い為、今一度、作成時や退院時に確認をお願いします。

＜田名部Dr診察＞
・古川　トミヱ様～昨日より、発熱ある為、カロナールが2日分処方となる。

＜田中Dr診察＞
・安ヶ平　小倭子様～本日のみフロセミド処方となる。

・藤村　悦子様～本日診察にて、ラシックスが7日分処方となる。

＜患者様連絡事項＞
・木野　貢様～ケアマネ・施設スタッフとテレビ電話面会を実施。6/11（土）の午後に有料老人ホーム「かえでのもり」に退院決定。初外来は当院希望とのこと。

・竹高　長三郎様～ケアマネとテレビ電話面会を実施。

・河原木　しすゑ様～南山苑に入所の為、当院退院となる。

・西澤　由見様～主治医より退院指示・退院処方をもらっている。

・福田　りわ様～百石荘より連絡。6/9　10：00当院退院で受け入れたいとのこと。退院時に息子に来院できるか連絡とっていく。もし来られないようであれば着替えなどは、施設が対応できるとのこと。

＜要注目患者様＞
・藤村　悦子様～午前中、点滴自己抜去や介入への抵抗見られている。午後より対応時穏やかであり点滴トラブルやバイタル異常無く経過。尿漏れ無く尿流出良好、適宜ミルキングしている。

・安ヶ平　小倭子様～14：00体温38.0℃、体熱感や発汗見られクーリング実施している。また、カヌラを外す様子もあり介入している。他バイタル異常や点滴トラブル無く経過。

・下川　アキ様～日中傾眠傾向、介入への拒否無く穏やか。発熱無く他バイタル異常、点滴トラブル無く経過。

・出貝　カズ子様～ユニット内を徘徊する事あるが、目立った他者への迷惑行為はない。

・上村　由倉様～各バイタルサイン異常なし。傾眠傾向であり、声掛けしクリミール全量摂取している。

・佐々木　利作様～表情には活気の無さが見られているが、対面時は不調訴え無く過ごしている。

・阿部　きく様～吐薬は見られず。不穏興奮などは無く、車椅子で過ごしている。

・佐々木　博子様～10:30東病棟より転入となる。環境への不安を話しているが、ホールでは穏やかに過ごしている。
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最終排便（R4年5月29日）

患者様氏名 佐々木 博子  　様  担当主治医　：　深澤　隆

なし

入院年月日 令和4年2月8日　（3回目）  入院形態　：　医療保護1項

病名

 主病名　：　高度アルツハイマー型認

知症

 身体合併症　：　混合型認知症、不眠症、神経症、高コレステ

ロール血症、本態性高血圧症、狭心症、不整脈、逆流性食道炎、

更年期症候群、頭痛、胃潰瘍、期外収縮、頻尿症、湿疹、便秘症

退院計画

（家族受け入れ状況）

施設希望

5/３１再度確認→施設入所意向は変わらない。まだ仕事が忙しくて担当ケアマネへ連絡できていない、施

設入所できていないとのこと。合間をみながら連絡をとって施設申し込みしていくよう説明済。

現在の処置

2/9採血結果よりK：2.5↓と緊急値あり。田中Dr.よりまずはK値を上げる食事（バナナ等）を促すよう提案あ

り、栄養スタッフと検討し朝のメイバランスミニを牛乳へ変更、又、朝に納豆追加することで対応し、改善。

2/17右上腕遠位端骨折⇒室岡整形外科でフォロー中。固定板と包帯と三角巾にて固定。2/21ギプス固

定開始。4/5ギプス除去、肘関節サポーター装着。5/31最終受診にて治療終了。

ADL

精神症状

概ね落ち着いて過ごすことはできているものの、理解力は乏しく言動はまとまりに欠ける。自発性や意欲

の低下あり。

問題行動 衝動行為や徘徊、拒食、不潔行為、意欲や自発性の低下、不眠

処遇制限

備考

　当院2回目の退院後、令和3年9月25日に自宅へ退院後となり以後も当院への通院を継続していたが、

令和４年１月下旬より、衝動行為や徘徊、拒食、意欲や自発性の低下、不眠などの認知症に伴う行動心

理症状が顕著な状態であり、転倒を繰り返すなど家族の介護負担も著しく大きくなっていたことから入院加

療が必要な状態であったため薬剤調整や環境調整の目的で令和4年2月8日に当院3回目の入院となる。

入院当日は落ち着いて過ごせていたが、翌日（2/9）6時台に本人から転倒したと報告あり。身体チェックす

ると右眉上1.0cm切り傷あり。頭部CT実施し結果問題なし。その後もふらつきあり歩行状態は不安定さ続

いていた。2/17に右上腕遠位端骨折を発見したが、いつ転倒したものによるのかは不明。室岡整形外科

受診。その後は、薬剤調整にてふらつき軽減し、独歩にて概ね問題無く経過。精神状態としては、問題行

動は入院後より特になく、食事はほぼ全量、拒薬もなく介護抵抗もなし。徘徊も目立たずに落ち着いて過

ごす事出来ている。



［コロナワクチン］①2021/7/21（当院）②2021/8/11（当院）③2022/3/10（当院）

［インフルエンザワクチン］未実施

［保険］後期高齢者　有効期限最終日：2023/07/31

［年金］老齢年金　5万円程/1ヶ月

［介護保険］介護度：要介護3　有効期限：～R4.10.31

担当ケアマネ：ニチイケアセンター八戸　かねはま氏　0178-73-2775

・ニチイ　デイサービス（2回/週）利用していた

 自立

 上下総義歯

最終入浴日（R4年5月28日）

生活自己管理状況

備考

良眠

 Cプラン、紙パンツ持参  


