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＜病棟連絡事項＞
・看護学生実習について

八戸学院大学（5月10日～5月13日）　対象患者様：村舘　ミネ様

千葉学園（5月10日～5月27日）対象患者様：向井　敦子様、神田　直樹様

学生指導担当スタッフが不在の場合はご協力をお願いします。

＜ベッドコントロール＞
・澤田　真理様～東病棟より西病棟Bユニット23号室へ転入となっています。
＜患者連絡事項＞
・外崎　昭雄様～私物を西Aユニットにて預かっていますので、家族様来院された際に
返却をお願いします。
・下川戸　長司様～私物を西Aユニットにて預かっていますので、5/17　11時初外来日に
　　　　　　　　　家族様へ返却をお願いします。
・酒田　絹代様～ミヤBM　3P　3×毎食後処方となっており、本日薬局より持ってきてセッ

トしている。

・小坂　君子～ヘモポリゾン軟膏　7個　1×vdsにて診察時処方となっている。本日薬局

より持って来てセットしている。
・遠山　健吉様～ADL低下傾向にある事報告。減薬検討していくため、ADL観察し低下が進

むようであれば報告するようにとの事。
・小栗　健太郎様～不穏時コントミン（12.5）1T/1回分　6回分処方となっている。薬局

より持って来ている。

・工藤　みず紀様～アンブロキソール（15）2T　2×朝夕食後　7日分（5/4から）処方と

なっており薬局より持って来てセットしている。

・中山　真由美様～本人希望、主治医許可にて朝昼全粥食へ変更となる（麺、代わり種ご

飯、パンは変更しない）。
＜要注目患者様ケース検討＞
・小栗　健太郎様～自身に課したルールを遵守しなければならないといった強迫的思考や

環境の変化に伴う不安言動有り。都度訴え傾聴しているが訴え頻回。

粗暴性や易怒性は無し。引き続き精神症状の観察を行っていく。
・寺地　光幸様～他患者に対し干渉傾向であるがトラブルはなし。悲観的言動や抑うつ感は否定されており表情もにこやか。引き続きトラブルに注意し観察していく。
・中里　和弘様～作業療法中便失禁しふらつきにより歩行不安定さ出現する事あり。病棟スタッフ介入し更衣、一部介助にて帰棟する。血圧測定し85/60㎜Hgと低値あり。意識は清明であり受け答えも的を得ている。昼食の摂取も可。その後血圧測定都度実施し100～141/60～91㎜Hg。軽度悪寒を訴えるが発熱は無し。引き続き身体症状の観察を行っていく。
・澤田　真里様～10：00東病棟より西病棟Bユニット23号室へ転入。都度訴えはあるが過度となる事は無い。飲水行為の頻回さもなし。引き続き精神症状の観察を続けていく。

＜田名部Dr.患者様診察情報＞

・小栗　健太郎様～環境が変わって不安となる事がある事話している。人間関係の　　　　　　　　　マニュアルを作成したと本人見せている。「将来が不安」の訴えには未来の否定的仮定はしないようまたスマホ利用に関してはこの１年は使ってはいけない、退院してから１年もと伝えられる。　　　　　　　　　当面自宅退院は無理で理由は物を壊す行為に母が嫌悪したからで　　　　　　　　　ある事を伝えている。特にスマホは通信の代替方法用いて対応していく事としている。継続指示のコントミンは６回分処方となる。
・佐藤　准様～面談はまだ調整中。処方の変更なし。検査データも踏まえ本人はおやつ
　　　　　　　間食をしない為にご飯をしっかりと食べたい希望ある。本日夕食より　　　ご飯は大盛りとしていく。朝はパン食、昼、夕は大盛りご飯。
・酒田　絹代様～先日長男様より退院希望あり5/6（金）14：00で退院希望。
　　　　　　　　初外来は5/24（火）で調整していく方向。退院処方依頼している。
　　　　　　　　あおぞらクリニックに通院主治医は千葉理事長。
　　　　　　　　本人下痢を気にしている為本日昼食後～ミヤＢＭ細粒　1ｇ/包 3 包  
　　　　　　　　1日3回　毎食後 2日分処方。主治医より診療情報提供書作成済み。
　　　　　　　　5/5～アスパラCA錠200　6 錠 1日3回　毎食後 20日分処方となる。
　　　　　　　　また5/11～退院時処方14日分処方となる。
・河村　哲久様～処方変更なし。GW以降青山荘の体験利用を進めて行く。
・成田　富士子様～易怒性等の気分変動不調の訴えなし。処方変更は無い。
・小泉　裕子様～「荷物の交換が出来ていない」「水の神様が・・。」「ヘルパーのハシモト
　　　　　　　　　さんがやってくれる。」などの妄想様の言動や「退院はまだですか？」
　　　　　　　　　と訴えが聞かれている。本日は処方変更なし。
・成田　賀枝様～腰痛等本人より不調の訴えなし。処方内容は継続。
・工藤　みず紀様～診察では痰がまだ出ると訴えがある事からアンブロキソール塩酸塩錠
　　　　　　　　　は７日分継続処方となる。他は継続指示。
・沢田　秋子様～血圧に関する症状や苛々も無いと話している。処方内容は継続。
・小坂　君子様～診察中幻聴問われ幻聴ってなんの事ですか？という事ある。夜間は浅眠
　　　　　　　　がちである事主治医に報告しているが、本人は１２時前には寝てますと
　　　　　　　　話している。処方は継続。
・泉川　ケイ子様～本人より夜間の睡眠状況は良くないとの訴えから先週より処方されて
　　　　　　　　　いたブロチゾラム錠は中止となっている。腕の痺れはまだありますと
　　　　　　　　　話されている。
・太田　富夫様～薬剤調整後易怒性は大分落ち着いている事、本人「薬が強くて」と話し、
　　　　　　　　夜間の排泄で失敗したり、トイレで寝るなどの対策を取る日があった事
　　　　　　　　を伝えている。飲水量も多い事から注意を促していく。本人は自覚ない
　　　　　　　　言動ある。
・藤村　翔様～状態が安定している事報告。本人も幻聴は気にならないと話している。
　　　　　　　主治医より退院の方向としてGHへの外泊を検討するよう指示ある。
　　　　　　　処方は継続。
・大久保　貴之様～診察時本人はスタッフの対応が悪い、トラブルとなっている自分自身
　　　　　　　　　の言い分を話している。主治医より退院の話が進んでおりスタッフと
　　　　　　　　　のやり取りが続くわけだからその場の状況に慣れるように頑張ってと
　　　　　　　　　伝えられている。処方の変更なし。

・寺地　光幸様～西病棟移動後は目立った症状は無い事報告。本人も自分の病状や考えに
　　　　　　　　ついてメモにしたものを複数枚用いて伝えている。処方は継続。
＜田名部Dr.患者様退院支援委員会会議＞

・佐藤　准様～酒歴発表は4/28予定。日赤受診の関係で5/11の退院を希望しています。
退院に向け進めて行きましょう。

・橋本　喜久子様～特養3件へ意見書送付済(R3.9.10)。「さくら荘」入所を調整中です。
　　　　　　　　　特養「素心苑」オンライン面会に来る予定だが日程の連絡はまだ来て
　　　　　　　　　いない為、確認をしていきましょう。

・太田　富夫様～本人自宅希望だが家族は施設希望。薬剤調整中の為、状態安定した際は
　　　　　　　　方向性の確認をしていきましょう。

・河村　哲久様～青山荘の体験宿泊を行う予定です。コロナウイルス蔓延状況の観点から

日程未定となっています。

・工藤　みず紀様～家族様と本人様の意向の確認を行っていきましょう。

・泉川　ケイ子様～青山荘方向ですが具体的には未定。精神症状観察を継続しましょう。

・大久保　貴之様～障害区分5。恵水園1床空きが出た為、6月頃の入所を目途に進めて行
　　　　　　　　　く予定です。①計画相談の契約(計画相談と本人・家族)②見学③体験
　　　　　　　　　　利用④(体験利用がOKであれば)入所で進めて行く予定。

・小泉　裕子様～施設方向ですが、青山荘は本人拒否しています。

・小坂　君子様～施設入所を目標としているが明確には未定。確認していく。

・酒田　絹代様～5/6（金）自宅退院予定。退院後はあおぞらクリニックへの通院となる。

・成田　富士子様、沢田　秋子様、成田　賀枝様

～施設入所方向ですが具体的には決まっていません。
＜転入患者様情報＞
・買い物：1000円/月程度に抑えていたとの事。
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転棟サマリー

（東病棟Bユニット→西病棟Bユニット）

転出日：R4年　5月　3日

患者様氏名 澤田 真理  　様  担当主治医　：　金　泰徳

 

なし

入院年月日 令和4年4月20日　（2回目）  入院形態　：　医療保護1項

病名  主病名　：　てんかん、統合失調症

 身体合併症　：　統合失調症、不眠症、躁うつ病、神経症、

薬剤性パーキンソン症候群、便秘症

備考

多飲水目立ち薬剤調整の為入院となっている。入院時より多飲水無く、口渇はあるが自制出来ている。

私物のCDプレーヤーとCD使用許可有り。

衣類など不足があればやまばと寮へ依頼、おやつは売店で購入。

最終排便（令和4年5月○日）

精神症状 多飲水、眠気

問題行動 なし

処遇制限 なし

 常食、常菜　自立

売店可(金額設定無いが必要最低限で)

最終入浴日（令和4年5月3日）

生活自己管理状況

備考

買い物

退院計画

（家族受け入れ状況）

やまばと寮再入所（待機可能期間は3ヶ月）

現在の処置 なし

ADL


