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＜連絡事項＞
特になし
＜患者様連絡事項＞
・森　ヒデ様～馬渡Drより続指示便秘時ピコスルファートNa1本処方となります。
・北村　奈美様～田名部Ｄｒよりエトドラク錠２００ｍｇ「タイヨー」（ヒート） 1 錠 、 レバミピド錠１００ｍｇ「オーツカ」（ヒート） 1 錠 疼痛時継続指示　
7回分処方となり舞う
・森田　信雄様～ハピネスやくら」ケアマネ工藤様オンライン面会あり。
今まで担当していた石渡様から引き継ぎましたとご挨拶あり。森田様の体調、食事、息切れの症状について確認し、ご本人は階段を登っても息切れしなくなったと笑顔で報告。青陽館に週2回通所の他に介護保険でデイサービス週1回利用するか、ヘルパーの利用を週2回か、３回か等を問われると、退院してからゆっくり決めたいと話す。出来るだけヘルパーのプランは早めに決めた方が良い為、ご本人様退院し、自宅に到着した際、工藤様も訪問し、そこで今後のプランを立案して行く事となる。訪問看護週２回は継続希望で、それとの兼ね合いで、ヘルパーの曜日も決まる事も説明あり。「退院したから決める」を連呼し、退院日にサービス利用計画を相談する事となる。今回、工藤様が介護保険の更新代行をして下さるとの事で、書類へのサインをSWを通じて行う事となります。
・山本　真智子様～担当スタッフが母様と電話相談 今後の退院に向けた計画について相談する。現在の入院生活では、病棟移動により生活環境が変わった事、食事の配膳でご飯や味噌汁を自分でよそう、洗濯機の使用方法等説明を聞くたびストレスを感じ、大声で叫ぶ、手足を活発に動かす等あり。右手前腕部を左手の爪でひっかく自傷行為も見られたことをお伝えする。その状況で退院に向けた外泊訓練はどうするかを確認すると、母としては、一番症状の悪化していた入院時を見ているので大丈夫ですと話される。直接面会も出来ず、母も寂しい気持ちになっているので、外泊訓練を前向きに行っていきたいと要望あり。診察時に、主治医に現在の症状を伝え、方針を確認し、お伝えする事として終話する。
・金　留示子様～友人からお菓子が差し入れされています。
・泉山　紀子様～弁護士小野さんより、ムース、お尻ふきが届いています。

・久保　興介様～母様からお菓子7袋、飲み物4本差し入れされています。

・高田　マキ様～母様から荷物が届いています。

＜要注目患者様＞

・塩倉　一輝様～具合良くないと言いＯＴは欠席。他者への不満訴えなく話しかけには素直に聞き入れ対応出来ている。








・滝田　英人様～作業療法士のスタッフと昨日散歩をして花の写真を飾る事を話題していたが徐々にまとまりない独語が聞かれている。声高の独語である事を指摘するが 「俺は何も言っていない」と独語を言っている事を自覚出来ていない様子がみられるが粗暴行為なく対応出来ている。
・山本 真智子様～入浴後、御家族の希望もあり、スタッフ見守りで洗濯するが徐々に落ち着きなく叫びだして来て廊下の徘徊見られていた。泣きながら奇声を発して廊下の徘徊の最中、両上腕を掻きむしった痕見られる自傷行為もあり、

大声の奇声が続く為、不穏時）レボトミン（25）1T投薬する。その後母様に電話を架けたいと希望聞かれかけて会話されている。11時に母様から連絡。本人が手を切ったと言われ電話したとの事。今日は泣きながら奇声を発して廊下の徘徊の最中、両上腕を掻きむしった痕見られる自傷行為もあり、大声の奇声が続く為、不穏時）レボトミン（25）1T投薬する。その後母様に電話を架けたいと希望聞かれ電話をした事を報告している。その後担当スタッフと今後の事を話されています。
＜田名部Dr診察＞
・尾嵜　マリ子様～むせ込みなく咳はたまにあるとの事。眠剤は継続し、明日処方からレスプレン（20）2Ｔ止め他同様で7日分処方となる。
・塩倉　一輝様～薬の副作用ないが、ＯＴは休んでいる為、来週から参加して見てはと言われ小声で返事聞かれる。本人から眠剤希望との事で明日より、ブロチゾラムＯＤ錠（0.25）1Ｔ、1×/寝る前、セロクエル（100）1Ｔ夕から寝る前に変更となり他同様7日分処方となる。
・高橋　義明様～服薬自己管理は問題なくできている。本人からは睡眠は安定していると答えている。体調については左に引き込まれる感じと首痛は持続しているとのことで内服薬変更なし
・池田　康憲様～本人よりたんがつまる感じは持続との事。食事形態変更希望され夕食はお粥摂取とのことで明日の夕のみ主食お粥になります。気分については「いつまでこんなことしているんだろう」と話している。

アンプロギソール塩酸塩錠（15）3　Ｔ3×/毎食後継続にて明日朝から7日分処方となる。
・山本　真智子様～自傷行為（両上腕かきむしる）や感情失禁で奇声発するためとんぷく服用した事や母様から連絡が入った経緯を報告。

本人にどんな時苛々するかになんか聴こえてきて苦しいとの事。Ｄｒより、ご家族も退院を希望しているみたいなので今月中に外泊訓練をやって行く様にと指示あり。1泊2日で設定し何回かやって行く事。幻聴に関しては入院時よりは半分に減少してきたとの事。今日の寝る前からコントミン糖衣錠（50）1Ｔ　1×寝る前　5日分処方となる。
・金　留示子様～臨睡眠は内服薬変更で良く寝ています。気分の落ち込みなく頻尿も気にならなくなったとの事。周囲の事は気にならなくなったが、夜中おもらしする事がある事を話していたが様子をみて内服薬処方を検討。年内にはＧＨに入る様に進めて行く事を告げて返事はされている。臨時薬明日の朝から同様で７分処方となる。

・高田　マキ様～採血検査の結果Ｈｂ低値（）のため、便鮮血検査を25日、26日に便採取実施の指示あり。本人に検査の事を説明するが理解乏しくＧＨへ入所したい事を強調され診察終了している。臨時薬明日の朝から同様で７分処方となる。
・北村　奈美様～昨日眠れなかた事を話す。幻聴については、幻聴は朝・昼に強いとの事で明日朝からトロペロン（2）1Ｔ→2Ｔ（朝・昼）と変更し眠れないとの事で、明日からセロクエル（200）1Ｔ　1×夕7日分処方となる。膝痛は頓服で対処するよう言われ臨時薬同様で７日分処方となる。
・三浦　みよ子様～レクシア（血液凝固剤）の内服薬だが納豆禁ではない為、明日から納豆禁解除になる事を本人に説明。退院に関して話すとＤｒからも青山荘体験利用を行い退院目的で進めていくことを伝えると分かりましたと答え終了している。
・三浦　綾子様～幻聴は気にすると聴こえるとのこと、トイレに起きるが再入眠。落ち込みについては、「人生うまくいかないな」と話される来週からＯＴスタッフ実習生が付く事を説明にははいと返事されている
・畑中　成夫様～昨日、他病棟の男性患者様とトランプしたががたいがどちらもいい事で怖い事や緊張して一時的に具合いが悪くなりましたと話されている。女性を好きになるのはいけないですかね。思うのはいいが行動化する事はいけないし女性スタッフに対しての結婚等は考えないよう促され返事はしているが表面化している。臀部痛持続にて今日の夕からジクロフェナック（25）1Ｔ1×/夕7日分処方となる。
・馬渡　澄雄様～気分も変わりないです。ＯＴでは読書しているとのこと、。好きな小説家の名前を出して批評され終了している。
・森田　清助様～本日、介護保険更新のため15時ケアマネのハピネスやくら工藤様が来院されオンライン面会する事を報告。診察時は、運動しても苦しくないし、階段利用しているとのこと。血圧安定している。退院後は訪問看護、デイケア利用で行く事になるから退院サービス調整をしてから退院を進めていく事説明に納得されている。
・久保　興介様～花粉症の症状軽減したとのこと。フェキソフェナジン（6）2Ｔ→1Ｔ　1×朝に明日から7日分処方となります。現在落ち着いている事や活動にも意欲さがみられ良い事を伝えています
・高橋　伸治様～気分も落ち着いているし、腹部不快感なく経過しているとのこと。歩行時は転倒にきをつける様言われ返事されてＯＴのゴシックは40ます塗る事を目的でおこなっているとのことです。
