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＜再来患者様情報＞
・寺地　光幸様　～4/2診察の結果、職場に毎朝連絡し休んでいるが、気分的には抑うつ状態でコロナワクチン接種の予約もキャンセルされている。本日も受診に来院出来ず妻のみ受診。主治医からは自宅では毎日職場に連絡をしなければいけないと気にされている状況ではしっかり休息がとれない為、一度短期間の入院をお勧めすると妻へ説明。妻も入院には同意されているが、本人はまだうつの病状で仕事にいけないとは思っていない所があり自身の怠慢だと考えていて入院するかはわからないと。主治医から入院について話しがあったことを本人へ伝え、その結果入院希望であれば当院へ連絡を頂くこととした。連絡が来てからベット調整をお願いします。

次回外来は4/16（土曜）です。

 ・赤坂　萌様　～4/5診察後に主治医より心理検査指示あり、心理へ調整依頼。頓服薬のみ処方し、心理検査終了したら父様へ連絡し改めて予約とることとしている。また心理検査の結果をみてから今後の服薬や通院も検討していきましょうと診察時説明している
・大久保　静香様～診察中に兄（赤松　翔太様：当院通院中）の件で相談あり。自分の財布からお金を盗っていくことや、暴力を振るわれることがある。

どのように対応したらいいかと話しあり。身の危険を感じた際には、まず警察に相談する事を伝えられる。また兄の主治医への情報提供も希望あり。
・佐々木　廣様　～4/4本人が警察介入を受けたとの事で4/5情報提供頂いている。

4/4　20時頃に本人より警察へ通報あり。内容としては、「青南病院の近くに来ているが、不審者に囲まれて身動きが取れない。助けてくれ」と話していた為、警察が当院周辺を確認するも本人を発見できず。その後、22時30分頃再度本人から警察署に連絡が入り、「青南病院近くの住宅に助けを求めているところだ」などと話しており、チャイムを鳴らしている音が電話越しに確認できている。本人からの連絡の直後に、おそらくチャイムを鳴らされていた住宅の方から警察に通報があり、最終的には本人を保護し自宅まで送り届けている。高齢者支援センターでは、4/9に本人宅を訪問予定で本人は入院男希望あるとのこと。
・一戸　朋子様　～4/4本人様へ下記お伝え、確認のため連絡するが不在。

・予約のためむつ総合病院メンタルヘルス科連携室へ連絡を入れていただきたい

・診療情報提供書の受け取り・支払い方法はどうするか
・田端　祥様　　～4/1　AUDIT施行時に酒臭あり。500ml缶酎ハイの飲酒を認めている。また日誌の持参もしていない。処方のみの対応とし、次回受診は再度ご連絡いただくこととしている。

次回受診時はAUDIT再施行、本日施行できなかった採血も実施していくこととなる。

・赤石　陽介様　～八戸市立市民病院耳鼻咽喉科受診につき、4/26（火）9：50予約とのFAX到着。同院あて紹介状は相談員が保管し、次回受診（4/20）時お渡し予定としていますが、その前に本人より問い合わせあればお渡しできますとお伝えください。
・藤村　翔様　　～GH世話人　佐々木氏より連絡。状態に波がみられており、4/3(日)に本人から連絡が入った際には、父と弟を非難する内容を話していたかと思えば、コンビニが増えてきたから商店が潰れているなどと話の内容が大きく変わってしまう状況。同日母様にも連絡が入っており、状態があまり良くないのではと感じ、母親からもGH世話人へ連絡が入っている。その為、世話人訪問時に頓服の服用についても勧めるも、服用せず。本日訪問時には、「父親からは『デイケアに行かなければぶっ殺す』と言われた」「(父親の)寿命を10年延ばしてやったのに」などと父親に対する発言が聞かれていた。家族としては、状態悪化を心配しており、今後もGHでの生活や自立した生活を続けてほしいとの希望あり。GHとしても当院に本人の状態については文面にて情報提供を予定。次回受診時(4/13)には両親も受診に同席する可能性があるとのことであった。
＜新患予約状況・入院予定＞
4/8（金）
田名部Dｒ：松橋　文彦様（精神）、酒田　絹代様（精神入院）、小坂　君子様（精神入院）
4/9（土）
今川Dr：柳瀬 愛衣様（精神再来）、高橋　秀明様（精神再来）、山田　香奈様（精神）
4/11（月）
金Dr: 葛西　英子様(センター)
菅野Dr：高橋　真恋様（精神）、倉舘　輝様(精神)
4/12(火)
深澤Dｒ：柳久保　勝範様（センター）
馬渡Dr： 塚原　温子様(センター)、田中　イシ様（センター入院）
小栁Dr：秋山　チエ様（センター）、佐々木新松様(センター)
4/13（水）
田名部Dr: 須藤　恵梨香様(精神)
金Dr: 濱浦　政男様（センター）
4/14（木）
小栁Dr：田島　みね様(精神）、佐藤　みえ様（センター）
＜医師のスケジュール確認＞
診察日、休診日

・垂水Dr： 4/18、5/2、5/16、6/6
・今川Dr： 4/9（飛行機の時間により11:00に到着予定）、4/23、4/30、5/14
・東海林Dr：4/22、5/27、6/24
・深澤Dr：6/16、8/2.3.4休診　7/21は休診ではなく通常診療となる
　　　　　5/19は外部要件あり　11：00までに外来終了

・馬渡Dr：4/8休診

・金Dr：5/23休診

・菅野Dr：4/8休診

＜通所・五福への導入・利用を開始したいケースの確認＞

五福
小田　タネ様（4/12～）
佐々木　廣様（4/7～）
通所
寺地　啓喜様
田村　吉裕様
青木　昭弘様

三浦　なつみ様（4/6見学）
外城　明様（4/11以降の見学）
＜連絡事項＞
■外来より
・特になし
■五福より
・小坂　君子様　～4/6定期受診日であったが、来院していないと外来より連絡あり。連絡するが繋がらず、昼過ぎに繋がるが「調子が悪い。肛門から出血があった」と電話を切られている。本日14：00訪問すると応答なし。出てくる気配なく、甥に連絡。甥様が小坂様の姉に連絡し姉から連絡があり情報提供する。その後数回連絡するも繋がらず、16：30再度訪問。階段を下りてくる足音は聞こえるが応答なし。姉に再度情報提供し、姉が訪問し薬を渡すとの事。小坂様宅の合鍵は甥のみが所持しているため、甥の仕事の関係で鍵を貰えるのは何時になるかわからないと話す。会えるかわからないが、自宅へ行き安否確認はするとの事。姉は入院治療を希望されているため、入院の方向で4/8受診する予定としている。
・中道　繁様　　～断酒継続中。飲酒に関する金銭の要求もない様子。朝方の眩暈は続いており、今朝はやや吐き気もあったとの事。バイタルサイン異常はない。デイサービスへは意欲的ではないが休まず参加されている。食事摂取状況は問題なし。夜間はトイレ覚醒2～3回あり夜食を食べることあり。夜食を食べすぎている事を心配され、妻様より、次回受診時に本人の採血希望あり。
・見付　菊恵様　～金銭面に関してリストカットし、定期受診も来院せず。息子様より五福に連絡あり。緊急訪問に関しては本人が望んだ訪問ではない為拒否される。そのため今後の対応に関しては検討中。

■連携室より
特になし
■検査より
特になし
■栄養より

特になし
■心理より

特になし
■通所より
＜DC＞

・寺沢　彩様　　～4/6（水）八戸赤十字病院でPCR検査施行し陽性であると連絡あり。（子供が4/5に陽性判明）持病はあるが（重症筋無力症・ステロイドミオパチー）入院にはならず、体調悪化時は八戸赤十字病院に電話する事になったと話している。

・寺地　啓喜様　～4/4（月）よりデイケア利用再開している。

・三浦　なつみ様～4/6（水）見学実施。スタッフへ笑顔で挨拶している。館内説明中は表情穏やかで不明点は都度質問をすることが出来ている。デイケアを希望したきっかけとして、コミュニケーション力の獲得や体力づくり等を挙げている。初めはショートケアの利用を検討中であるとの事。4/11（月）午前、4/13（水）午後体験利用予定。

・大南　友紀様　～47歳　女性　自閉症スペクトラム障害・ADAH疑い

　　　　　　　　　あおぞらクリニックから紹介のあった方で4/6（水）見学実施。現在の状況はクリニック定期通院、ドアーズを不定期で利用している。仕事はマッサージ業だがコロナウイルス対策で休業中。仕事は長く務めているが、「簡単な指示が分からない」「仕事の優先順位が分からない」等あり、支障をきたす事があり、自己理解と仕事に生かしたいと話している。4/7（木）4/13（水）体験利用予定。

・田村　吉裕様　～4/6（水）体験利用実施。緊張はしていないとの事であるがやや落ち着きが無く、あたりを見渡したり机に伏せていたりすることも多い。体調については「不安です。デイケアに通ったら就労の回数減らさなきゃないのかなって。」と話しており口調はややゆっくりとしており反応はやや鈍い。「暇な時間が多いですね」とやや不満そうに数度訴えており、空き時間の過ごし方を助言している。今後、体験利用するか検討して頂き、決まり次第連絡を貰うこととしている。

