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＜病棟連絡事項＞
・業者の都合で、朝の牛乳の種類が一時的に変わります。

現在の牛乳と異なり、ストローをさす前に紙をはがしてからでないとストローが刺さりにくいです。病院　3/29（火）～3日程度で元の種類に戻る予定です。
・春の健康診断についてWIZ掲示板に乗っています。各自確認し予約していきましょう。
・4月1日（金）13：10～13：30より入社式があります。WIZ掲示板を各自、確認しておきましょう。
＜患者連絡事項＞
・中村　聡様～田名部Drより頭痛時カロナール(200)10回分処方しています。
・飯岡　未来様～栄養補助食品が2週間ほどラクフィアが来る予定です。
・窪田　輝雄様～依頼していた新しい靴が届いています。
・太田　富夫様～便失禁見られリハビリパンツ使用しています。4月からリハビリパンツの購入をしていく予定です。本日、兄様より本人宛の郵便物8通届き渡しています。
・金山　辰巳様～レストラン移動していますが労作時の息切れありますので病棟へ持ってくる事とし、食事に時間を要しますので夕食は早出しを栄養へ依頼しています。
・船場　稔様～南山苑へ提出する情報提供書が出来上がってきています。退院時に御家族
へ渡しましょう。
・藤原　絵瑠久様～本人から小栗様への手紙について主治医より許可あり渡しています。

＜要注目患者様ケース検討＞
・沼山　真紀子様～夜間睡眠時間少なく、深夜帯不眠で経過しています。嗜好品に関する訴えや要求多いが、過度となる事はありません。朝食はレストランに行き持ってきて摂取しています。昼食は拒食し。間食や飲料水摂取しています。

・金山　辰巳様～食事の際、労作時の息切れしています。間食について昨日は要求がありませんでした。要求や訴えがあった時は間食の携帯についても主治医に確認していきましょう。
・河村　哲久様～深夜帯で他者に対する不満訴え、他者トラブルに注意して見ていきましょう。日中も特定患者様について不満を訴えスタッフを無視したり、直接クレームを言うなど介入を要しています。
・船場　稔様～退院の話が出てから夜間行動が活発化し、せん妄症状や同室者へ舌打ちする、ベッドからずり落ちそうになったりしています。外傷はなく歩行出来ています。本日も眼光鋭くしながら退院時の衣類について不満訴えています。他者トラブルに注意し、せん妄の様子も観察していきましょう。
・大久保貴之様～SSTで目的、目標の理解が不十分で、自己評価は0点。急にイライラしテーブルを叩いたり他者の肩を叩くなど集中出来ない為、声掛けにて途中退席。初めはスタッフに、「ぶっ殺したい」と話し、次には「患者全員ぶっ殺したい」と話しています。叫び声聞こえスタッフ向かうと、「僕死にます、退院したくないんで」とタオルで首を絞める自傷行為や、カウンター上の時計を落とし他者に当てる危険行為あり、再三促しにより不穏時服用しています。引き続き精神症状の観察と他者トラブルに注意していきましょう。

＜SST評価検討＞
・A、Bユニット～集団で実施しています。
藤原絵瑠久様～振り返りが出来ずにいるスタッフから確認しても無言。
集団拒否、個別：前田拓子様、藤原絵瑠久様、山本久美子様
AL～個別　
黒澤まゆみ様～目標の話している不眠の話、退院後の話、話切り上げられず
　佐藤准様～関わり方や退院後の話など目標とは別の話をしている。
・Bユニット～集団
　沼山真紀子様、池田康憲様、成田富士子様～拒否
　河村　哲久様～0点と話しています。
　工藤　みず紀～自己評価は0点と話しています。「挨拶出来ていないから」との事。
　大久保貴之様～意にそぐわない対応をしたスタッフへ向かって直接「ぶっ殺したい」と話した後、「患者皆ぶっ殺したい」とテーブル持ち上げた、中村聡様の肩を叩き出て行っています。
＜ピアサポートミーティング評価＞
下川戸　長司様、寺地　啓喜様、佐々木　章洋様3名参加しています。
参加状況はテーマは、地震が起きた際にどう行動するか？退院後の防災対策、避難場所や
家族との連絡についてを行っています。
参加メンバーはスタッフからの問いかけで具体的に話すことが出来ていた。相手の意見を
同調したりアドバイス的な発言もありました。
次回への振り返り
作業に行ってしまっている為、午前中に参加してもらうよう声掛けをしていきましょう。
メンバー設定しつつ、退院後に向けてのテーマをメンバーに合わせて検討していきましょ
う。
次回、藤原絵瑠久様、塩倉一輝様参加促しましょう。
＜オムツ交換の時間についての意見交換＞
介護が中心となってオムツ交換の基本の時間を決めていきます。尿取りパットの持つ時間
は8時間程度。それらを考えれば、交換は各勤務帯、1回ずつで朝6:00頃、11:00頃、準
夜帯寝る前に1回程度で良いのではないか。あとは臨機応変で番失禁があった場合など時
間をずらしてオムツ交換をしたり、申し送りをする、声を掛け合うようにして協力してい
きましょう。
