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＜病棟連絡事項＞
・夜間想定の避難訓練がありました。
・本日の深夜チーフが中野ＪＧＭ→松橋ＪＧＭに変更となっています。
＜患者様連絡事項＞
・沼田　ゆき子様～ハップスター1袋処方となっています。
・太田　富夫様～不眠時ブロチゾラム(0.25)7回分、センノシド（12）7回分処方。
・續石　啓介様～エキザルベ軟膏2本処方となっています。
・窪田　輝雄様～臨時薬レボフロキサシン（500）1Ｔ1×夕食後3日分処方となっています。

・沢田　秋子様～ロコイド軟膏4本、ヒアルロン酸点眼液2本処方となっています。
・高柳　和子様～不穏時リスパダール内用液（1）7回分処方となっています。

＜ベッドコントロール＞
・米田　敬子様～東病棟より西病棟に転入となっています。
＜要注目患者様ケース検討＞
・高柳　和子様～廊下窓の開閉や大声で叫ぶ行為、他室侵入や徘徊目立ち他患者様とも口論となっています。スタッフ介入へも易怒的となり抵抗見られています。引き続き他者トラブルに注意し、精神症状の観察をしていきましょう。必要時頓服を促していきましょう。
・塩倉　一輝様～昨日特定女性患者様と手を繋ぎ移動する行為がありましたが、本日は適度に他者交流みられ日課問題無く行っています。環境変化に伴う精神症状の観察を行いましょう。
・寺地　啓喜様～日課確認しながら問題なく行っています。環境変化に伴う精神症状の観察を行いましょう。
・太田　富夫様～特定男性患者様に怒鳴る事や大きな声での独語が持続しています。他者トラブルに注意していきましょう。また多飲水傾向にあるため、適宜声掛けをしていきましょう。
・佐々木　章洋様～他者への不満を訴えて頓服希望あります。自身の問題行動については振り返り出来ずにいます。随時指摘、介入していきましょう。

・大久保　貴之様～他患者様を刺激するような発言が続きトラブルとなっています。必要時頓服促し、他者トラブルに注意していきましょう。
・小泉　裕子様～水道の声を聞く行為目立ち、夜間睡眠時間が少なくなっています。必要時介入をしていきましょう。
・飯岡　未来様～不食やレストランで食事をしても片づけをしないことが多く見られています。必要時声掛けしながら日課促していきましょう。また、同室患者様と口論となる事あったので、トラブルに注意していきましょう。
＜金Dr.患者様診察情報＞
・佐々木　章洋様～他者を挑発する様子があった事を情報提供。本人より増薬希望あり、レボトミン錠25mg 1 錠 1日1回　夕食後8日分処方となっています。
・飯岡　未来様～診察中被害的な言動あり。ビペリデン塩酸塩錠1mg 2錠 1日2回　朝夕食後→ 4 錠へ増量となっています。
・他処方変更無し
＜馬渡Dr.診察情報＞
・黒澤　まゆみ様～先週に比べ、訴えは少ないが食事摂取量が少ない事、不安時不眠時使用していること情報提供。また日赤受診は延期となった事、便秘訴えあるも下剤は拒否し浣腸での対応を希望していること情報提供。診察では夢見てうなされる事や娘様との関係不良について不満を話しています。便秘について内服で調整したほうがいい事説明受けるも否定的。今後便秘改善しなければ内服検討していくこと説明あり。

臨時薬デエビゴ中止、アリピプラゾール（3）1Ｔ1×寝る前、アミトリプチリン塩酸塩錠（10）1Ｔ1×寝る前が追加。
・外城　明様～歯痛で頓服使用している事、原稿作成が進んでいない事、3/10の市民受診
は中止とし、退院後に受診調整をしていること情報提供。退院3/11　9：00
で家族様希望あり、主治医許可有。初外来日は退院後2週間後で設定する
ように指示あり。内服変更無し。
・大久保　恵様～自宅希望であったが、施設見学検討している事、障害区分の確認も進めている事情報提供。また、不機嫌さや自己中心的な言動続いている事も情報提供。本人より便秘訴えあるも記録上1日3～4回排便ある為性状や量等確認をしていくように指示あり。内服変更無し。
・泉山　紀子様～生理の為尿検査来週に延期している事情報提供。今後の方針としてＧＨで進めて行く事主治医より提案されると母も自身も自宅を考えていると返答。本人自身の事を考えた選択をする必要性がある事説明受けています。
・田村　智枝子様～家族への頻回に電話し、家族様が困っている事、物忘れや帰宅要求ある事情報提供。本日午後にサービスケア会議がある事も情報提供。

診察では病識に乏しい発言聞かれています。内服は柞木田Ｄｒ処方予定。
・中　誠太郎様～施設は連絡が来ていない事情報提供。診察では、施設入所について拒否的な言動があり、不機嫌さ見られています。
臨時薬ガランタミン（4）2Ｔ　2×朝・夕が追加処方。
・山本　教嗣様～障害サービス認定調査が4/6にあること、今後の方向性について家族様と本人とで面談を検討していること情報提供。また、一時不機嫌さや見当識症状あること情報提供。診察では他患者様に付きまとわれた事への不満を話され個室希望あり。治医より、家族様良ければ個室移動許可有。また、今月中に家族様の意向（自宅か施設か）を確認し、早期に進めて行くように説明あり。内服変更無し。
・他処方変更無し。
＜馬渡Dr.患者様退院支援委員会会議＞
・黒澤　まゆみ様～アルコールプログラム遅れあり、都度スケジュール修正をおこなっています。本人の状態に合わせ適宜調整をしていきましょう。退院に向け内服自己管理も検討していきましょう。
・前田　拓子様～青山荘体験外泊延期となっています。感染状況に応じて進めて行きましょう。
・外城　明様～3/11　9：00自宅退院予定となっています。外来日2週間で設定していきましょう。デイケアは感染状況もあり、新規受け入れはしていないとの事です。内服自己管理も検討していきましょう。　
・大久保　恵様～本人様自宅希望ですが、今後家族様は十和田の施設見学を進めて行く予定です。障害区分確認でき次第、見学調整していく予定です。
・泉山　紀子様～本人、母様は自宅希望していますが、ＧＨも検討するように主治医より説明を受けています。方向性の確認をしていきましょう。
・田村　智枝子様～本日ケア会議実施し、第一候補は施設の為、南風苑を検討していく予定です。結果次第でサービス利用（医療保険のデイケア5回/週、訪問看護毎日）し自宅退院を進めて行く予定です。
・神田　直樹様～感染症が落ち着いたらば、本人とご家族でGH"ほわいとはうすゆめみらい"と就労支援事業所"心の里うぐいす"の見学・体験を行う予定です。
・中　誠太郎様～はくじゅ申し込みしていますが、施設より返事が来ていない状況です。都度確認をしていきましょう。
・山本　教嗣様～障害区分サービス認定調査4/6予定しています。家族様自宅受け入れに対し拒否的となっているため、方向性の確認を3月中に行っていきましょう。
・佐々木　康子様～施設方向ですが詳細未定。トラブルのないよう観察継続しましょう。
・阿部　文香様～施設申し込み状況について確認をしていきましょう。
・寺地　啓喜様～本人は施設希望、母様自宅希望しています。方向性の確認をしていきましょう。
＜夜間想定の防災訓練の反省点＞
・患者様に避難の声掛けをするも、誘導拒否やホールに出てくるもその後、移動しない患者様が多く見られていました。スタッフ同士でも声を掛け合い、ホールに出てきた患者様の誘導やなぜ移動が必要かも説明する必要性があった。
＜転入患者様情報＞
・米田　敬子様　68歳　女性　医療保護入院
・主治医：馬渡Ｄｒ　担当看護師：柳田Ｎｓ
・主病名：非定型精神病
・身体合併症：統合失調症、不眠症、便秘症、不穏状態、高脂血症、高血圧症
・精神症状：うつ症状
・方向性：1/25介護認定調査実施。介護度は下りない可能性が高い為、ケアハウス入所を検討しており、長男様が進めている。数件申し込みもしている。
・ＡＤＬ：自立
・買い物：月3000円、間食制限なし
・洗濯：ＣＳＢ-②申し込み済
・その他：入院時幻覚に左右され滅裂言動あり。7/10採血でサイログロブリン抗体とＴＰＯ抗体陽性で日赤に転院し、結果脳炎は否定。薬剤と電気痙攣療法を2クール実施。精神症状に効果あり、自宅での生活困難の為、当院に10/15転院となる。入院後より症状悪化なく落ち着いて過ごしている。
・インフルエンザワクチン11/11済、コロナワクチン（3回目）1/24済（接種券控え東に確認中）
