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＜病棟連絡事項＞
・フェーズ5になっています。外出泊は全面禁止となっていますので患者様への周知もしていきましょう。
・本日、中級・上級試験最終日です。対象者は受験しましょう。
・おいらせ町長選挙及びおいらせ町議会議員補欠選挙について、実施されますので、

　2/25（金）に行う予定です。人数が少ないので、実施する前に事前に電話してお伺いします。
・3/3夜間想定の避難訓練予定です。

＜患者様連絡事項＞
・船田　泰子様～ピコスルファートナトリウム3本処方となっています。
・澤代　榮子様～初外来は3/29 10:00予定。施設にも了承得ています。明日より退院時処方33日分貰っています。
・七崎　之利様～心理より外来時にカウンセリングをしているが、初外来予定の26日は心理の小川SGMが対応出来ない為、初外来日は、3/19 11:30へ外来日時変更しています。その前の10:30までに来院頂き、診察前にカウンセリング予定となっています。また、明日本人からの希望受け9:30に栄養士が栄養指導に来る予定となっています。
・大久保　恵様～本人希望で18単位のままで夕のみ菓子パン禁のパンへ変更となっています。
栄養士よりパンにしてHbA1Cが上がるようであれば戻すとの事です。
・田村　智枝子様～2/25(金)14:00　JART、コース立方体組み合わせテスト実施予定となっています。
・中　誠太郎様～2/25(金)14:30　MMSE,HDS-R,CDT実施予定となっています。
＜田中Dr.診察情報＞
・田村真紀子様～咽頭の様子を見て異常所見なく、嗄声時は含嗽する様本人へ伝えています。薬剤師からも咽頭まで含嗽する様説明を受けています。
＜要注目患者様ケース検討＞
・藤原　絵瑠久様～昨日、母・友人に交際相手の批判をされたことで不穏となり田名部Dr.指示にて筋注実施しています。また、腕を掻きむしる自傷行為もありました。本日も母や祖母からの交際相手に関する内容の電話があり、スタッフへ相談しに来詰する事ありましたが、衝動行為や不穏さはなく口調穏やかに経過しています。精神症状の変化に注意し、必要時は傾聴や頓服使用し観察行っていきましょう。
・高柳　和子様～食事自力摂取できており、服薬問題無く行えています。眼光の鋭さや徘徊、独語、奇異行動ありますがトラブルはありません。必要時は頓服薬服用を促しましょう。
・田村　智枝子様～退院に関する言動度々見られますが、都度説明行うことで納得され過度とはならず不穏さも無く動悸訴えもありません。訴え聞かれた際には、都度説明行い、動悸訴えた際には頓服使用していきましょう。
・竹内　恒子様～本日は自発的な不調の訴えなく、日課も問題無く行えています。本人自覚ありませんが歩行時ややふらつき見られている為、転倒に注意し見守り行っていきましょう。引き続き精神症状や身体症状の観察行い、必要時は介入していきましょう。
・黒澤　まゆみ様～娘様との関係性悪化に伴い、食事摂取量の低下や活動性の低下見られておりプログラムに影響が出ています。本日は朝昼ともにレストランに移動し1/4～2/3程度摂取出来ていますが、気分の落ち込みや涙を流す様子あり、気分不安定さみられています。精神症状の観察を行い、食事やプログラムへの参加を促していきましょう。
・飯岡　未来様～廊下に座り込み、部屋で大声を出す事がありスタッフ介入しています。疎通はとれており傾聴にて落ち着くこと出来ています。訴えがあった際には傾聴や必要時には介入・頓服の使用行っていきましょう。
＜金Dr.患者様診察情報＞
・飯岡未来様～被毒妄想があったことを情報提供。そのことについて訊かれると他病棟のスタッフの名前をあげ「〇〇さんがクリープをコカインだって教えてくれたんです。」と話している。また、手が震えることがあると訴えている。

本人希望で本日夕食より、常食からパン食へ変更となる。

臨時薬変更なし。
・中村　聡様～「寝れなくて苦しい」と訴え、明日から就寝前レボトミン(25)5T→6へ増量となる。

先週の診察から引き続き、退院に関して再度主治医へ訴え、説明を受けている。
・佐々木　章洋様～他患者と度々トラブルとなっていることを情報提供。

診察では他患者について「部屋のドアを開けてまで納豆納豆って言ってくるんです。」、「早くGHに退院したいです」と訴える。ソーシャルワーカーとの面談を希望しており、主治医より連絡することとなる。

不眠を訴え、ゾピクロンの処方を希望するが、依存の危険性があることを説明受け、就寝前デエビゴ(5)1T→2Tへ増量し様子を見ることとなる。併せて疼痛時薬10回分処方となっている。
・沼田　ゆき子様～あかしや寮への退院について尋ねられると「帰りたくない。ここだと男の人も女の人も話しかけてきてくれるから。」と話す。

また、「下剤は飲みたくない」と話し、明日からセンノシド中止となる。便秘による症状が出現した場合は、再開を検討することを説明受け、了承している。
＜馬渡Dr.患者様診察情報＞
・前田　拓子様～診察にて青山荘の体験利用は感染症流行の為停滞している事をお伝えしています。処方薬の変更はありません。
・黒澤　まゆみ様～娘様と関係性不良となりプログラムに影響が出ている事

活気も無く食事摂取量低下もしている事を情報提供しています。

主治医より通信制限を提案されるも拒否されており、
経口的に摂取出来なければ点滴も検討していく必要がある為

食事と水分はなるべく摂取するよう説明受けています。
処方薬の変更はありません。
・外城　明様～診察にてプログラムへの取組状況や断酒の意思が薄い事、歯痛を訴え連日頓服薬使用している事を情報提供しています。

明日よりノックビン原末(0.3)1P 朝食後、レグテクト錠(333) 6T 毎食後 処方となっています。
また当院の歯科受診検討していくよう説明受けており、退院後なるべく自宅にいる時間を減らす事を目的とし来週までに受け持ち・本人・御家族で退院後のサービス利用について話し合うよう指示がありました。
・向山　節子様～時折ふらつくと訴えありますが、その他の訴えは特に聞かれていません。
　　　　　　　　処方の変更はありません。
・大久保　惠様～診察にて自己中心的は発言や不機嫌さがある事を情報提供しています。
主治医より施設入所に向けてそのような場面を無くすよう説明受けています。またPSWへ退院後の施設をピックアップしてもらうよう指示頂いています。処方薬の変更はありません。
・田村　智枝子様～柞木田Dr.診察にて動悸を訴え処方薬変更となっている事、3/3ケア会議実施する事を情報提供しています。主治医より退院後は飲酒を控えるよう説明を受けています。処方薬の変更はありません。
・中　誠太郎様～処方薬の変更はありません。

PSWへ施設の進捗情報を確認してみるよう指示頂いています。
・佐々木　康子様～ハロペリドール錠(0.75)2T 朝夕食後 中止となっています。
・阿部　文香様～処方薬の変更はありません。
・神田　直樹様～施設入所についての情報提供は済んでいる事、
GH、就労支援先の見学・体験を行いたいが感染症に伴い制限があり
滞っている事を情報提供しています。処方薬の変更はありません。
＜勉強会＞
・退院支援に関係ある制度について勉強会行っています。
