外来・センター・通所・五福・薬局・コメディカル　　　　　　　合同カンファレンス記録
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＜再来患者様情報＞
・泉山 紀子様～母様起き上がれないほどの体調不良や吐血あり2/7急遽八戸市立市民病院受診しているとのことで、2/8急遽本人様も受診。単独での通院が困難なことから2ヶ月分の処方あり。母様の治療の方向性にもよるが、単独での生活困難ということがあれば、改めてご相談いただくこととしていた。その後母様の主治医より本人様へも病状説明あり、本人様より施設入所の希望聞かれていた。
・安田 光男様～診察の結果、昼夜逆転傾向あり、介護する妻様の体調も悪い状況。薬剤調整施行し、2週間ほど経過を診みていただき、改善なければ入院検討すると話ある。４週処方だが、2週間たったころに妻様より状態の連絡を頂くこととした。

・坂本 洋子様～2/10に特養に入所予定であり当院終診となり紹介状でき姉様へ連絡中。
・下浅 光敬様～母様より連絡あり。イライラや不安感が止まらず叫ぶことが続いており、夜間も謝罪を求めて両親を起こす為、眠ることが出来ない状態。強制的に入院させることはできないか、とのことで主治医へ報告。休養、薬剤調整、精査目的で短期入院をしてみてはどうか、本人と相談するように説明していた。その後再度連絡あり、今は落ち着いたので、しばらく様子を見たいとのことであった。
・冨田 紀子様～ケアマネ　サンパチ・小泉氏より連絡あり、2月中旬に有料老人ホームいなほ荘へ入居することが決まったとのこと。入居後は施設スタッフが付き添い、タクシーで受診することになるとのこと。できれば同施設に入居している患者様（小野寺ノリ様・主治医院長・火曜日受診）と同日で受診させたいとの希望あり。処方日数等の調整必要である為、確認・検討して折り返すこととした。
・佐々木 理佳様～青山荘の体験利用は2/25(金)9：30～15：00となっている。

＜新患予約状況・入院予定＞
2/11（金）
馬渡Dr:坂本　チヱ様（センター再来）、中村　栄作様（入院）
2/12（土）
千葉良Dr: 佐山　優気様(精神)
安ケ平Dr: 千葉　珠樹様(精神再来)、長根　大貴様(精神再来)

2/14(月)
柞木田Dr: 三浦　峰一様（センター）
2/15（火）
小栁Dr: 矢田　英也様（センター）、塚村　玲子様（センター）
馬渡Dr: 坂下　武美様（センター）
2/（水）

田名部Dr：大羽澤　ヒサ様（センター再来）
金Dr: 冨樫　キミ様（センター）
2/（木）
小栁Dr: 小野寺　俊三様（センター）
＜医師のスケジュール確認＞
診察日、休診日

・垂水Dr：2/21、3/7、3/21、4/4、4/18、5/2 
・今川Dr：2/12は休診、2/26、3/12
・深澤Dr：2/17、3/17休診
・菅野Dr：2/25休診

・東海林Dr: 2/25
・金Dr:2/14休診

＜通所・五福への導入・利用を開始したいケースの確認＞

五福
丸尾　貴史様
通所
・三浦　なつみ様（検討中）
・草野　秀光様
＜連絡事項＞
■外来より
・アルプロ委員より

　2/27関東甲信越アルコール関連問題学会　新潟大会オンライン開催予定。参加希望の方はお知らせください。
■五福より
・塚本 勝昭様～経済的な不安から気分の落ち込みは持続し、徐々に悪化傾向と話す。意欲低下も顕著で家事や入浴、買い物など全般的に億劫になりやや支障が出ている様子。伴い自炊もうまくできず食事もインスタントや菓子類が多く偏っている。内服薬は朝と夕の忘薬が多く、特に夕食後薬は今まで習慣がなく忘れやすいとの事。身体的には動悸、一時的な胸痛、ふらつきを訴えている。頓服薬は使用していないとの事。気分変動に大きく影響している経済的不安の軽減に向けて、計画相談：橋本氏へ相談し、今後の生活プラン検討の為、2/15に本人宅にてケア会議実施予定。
・江尻 紀子様～施設スタッフより情報提供あり、「誰かにずっと漕いでろと言われた」と室内自転車を漕いでいたり、切迫した様子で「急に誰かにさっき蹴られた」「誰かが部屋を便だらけにした」と被害的な妄想言動が増えており、周辺症状悪化傾向との事。2/8の受診キャンセルに関しては、息子様の体調不良だったとの事。施設に確認すると、2月末あたりまでの内服薬はあるとの事で、処方切れとなる前に受診していただく様息子様へ連絡行っていく。
■センターより
・2/25（金）連携協議会、3/2（水）サポート医研修会を予定している。
・認知症の方対象のアンケートを明日よりセンタースタッフより配布予定。
■連携室より
・特になし
■検査より
・明日のNEAR法検査は松村SGMへ依頼中。
・役所より、今後コミナティに関して残数の指定あり。予約票に佐藤JGMが残数記載して管理していく予定。
■栄養より

・特になし
■心理より

・高村　恵美子様～明日、NEAR法実施後心理検査実施。
■通所より
＜DC＞

・本田　未来様　～本日退院。デイケアを月・水の週2回の利用予定。初回利用日2/14。

・山本　真智子様～2/4入院の為デイケア利用中止。

・雫石　めぐ美様～マナクリニック通院中。45歳、診断名　うつ状態。2/8に2度目の体験利用を実施。プログラムは意欲的に参加している。2/11にも体験利用予定。

・草野　秀光様　～2/9　体験利用を実施。幻聴が強く就労は休むこともあると表情穏やかに返答しているプログラムではスタッフの質問に挙手をしたりして、参加している。次回体験は訪問看護師と相談して決める予定。

・赤石　陽介様　～2/9　利用再開。プログラムでは表情穏やかに参加しており意欲的に発言している。

・冨田　紀子様　～担当ケアマネ「サンパチ」小泉氏より入電あり。3月中旬頃に有料老人ホーム「いなほ荘」に入居予定であり、入居後も青陽館の利用を希望しているため検討していく。
